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社会福祉法人彩咲会 もみの木こども園

子育て支援室だより ８月
登別市新生町３－１３－３ ☏ ０１４３－８６－９５１５

◆月・金曜日と、くまさんのマークの日はお休みです…◆

【支援室カレンダー】

５月より、当面の間木曜日はお休みです。行事や催しなど、随時ご案内します☆彡

まだまだ残暑が厳しく、どうしても冷たい飲み物や食べ物を選んでしまいがちです。この時期の

冷たいた物はとても美味しいのですが、摂りすぎは内臓が冷えて、うまく機能しなくなり、消化不

良や食欲不振にもつながります。冷たいものの、食べすぎ飲み過ぎには気を付けましょう。

♫朝のたいそう ～９：４５ころからホールにて。

８月は・・・『あんぱんまん音頭』『子ども盆踊り歌』
『ラジオ体操第一』

★ご利用案内は、ホームページをご覧ください★

もみの木のおうち

★せいさく

『すいか』





～９：４５ころからホールにて。
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