
●一般社団法人つどいの Instagram が誕生しました！● 

花園生活支援センターでのプログラム活動や 

イベントでの様子をインスタグラムで発信しています。 

文章の入力や写真撮影は利用者さんにも 

お手伝い頂き更新を続けています。 

 

少しずつではありますが、 

色んな活動の様子をみなさまへもお届けできたらと 

思っていますので、是非一度ご覧いただけたら 

嬉しいです(*^-^*)！ 

 

少しでも雰囲気を知って頂けたらと、 

実際の記事をはなぞうくんが届けてくれました！ 

ぜひ、実際のページもご覧くださいね★ 

QR コードを読み取って頂くと、

インスタグラムのページに飛び

ます。 
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 ●取材担当： 

はなぞの広報部 

   

～お知らせコーナー～ 
はなぞの広報部から読者のみなさまにお伝えしたいことを紹介します。 

各プログラムからのお知らせや花園生活支援センターからのお知らせなどを取り上げています。 

～花園生活支援センターの周辺紹介～ 

～発行元～ 

一般社団法人つどい 花園生活支援センター 

〒578-0941  

大阪府東大阪市岩田町 2-1-33 

アルカディア弐番館 

TEL:072-966-8014 

花園生活支援センターは、東大阪市岩田町にあります。最寄り駅は、近鉄奈良線の“若江岩田”駅です。

東大阪はものづくりが盛んで、ラグビーの聖地である≪東大阪市花園ラグビー場≫があるのが特徴です

が、花園生活支援センターがある、若江岩田は、どんな街並みなのか、読者のみなさまに、広報部メンバ

ーが取材をしてきましたので、お届けします(*^-^*) 

  

投稿している 

記事を少しお届けするよ～！ 

神社や公園が 

あるんだね！ 

行政施設や銀行 

大きな工場も！！ 

スーパーや 

ドラックストア 

もあって便利★ 

お弁当屋さんや 

お食事のお店 

和菓子屋さんも 

あるんだ～！ 

tel:072-966-8014
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～ぎゃらりーはなぞの の紹介～ 
花園生活支援センターの利用者さんやヘルパーステーションレーヴの利用者さんが、“ぎゃらりーはなぞ

の”に作品を出展されました。たくさんの素敵な作品が集まりましたので紹介します。 

※ぎゃらりーはなぞのとは、一般社団法人つどいで毎年秋に開催している文化展です。 

 

作品名：ハロウィン  

作者：Ballyさん 

作品：俳句 

作者名：野口久美さん 

花園生活支援センターのはなれを使って、 

１0月 21日～10月 25日の 1週間開催

しました。 

出展いただいた方や関係機関の職員さん

が期間中にお越しくださり、にぎやかな 

ぎゃらりーはなぞのでした。 

 

作品：スクラッチアート 

作者：なーじゃさん 

右作品：ちぎり絵 

作者：立本さん 

左作品名：愛と恋（書道） 

作者：東元さん 
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作品名：書道 

作者：ケンターさん 

左下作品名：UFO 

作者：TKさん 

作品：書道 

作者：宮嵜さん 

左上作品名：女の子 

作者：長友寿和さん 

右上作品：UFO 

作者：TKさん 

前：作品名：スクラッチアート 

作者：地車さん 

作品名：桜通り 

作者：H・Yさん 

作品：プラバンの 

ストラップ 

作者：E・Yさん 

作品名：岡村孝子さん 

作者：のんたんママさん 

今回ご紹介した作品以外にも、 

たくさんの作品を出展いただきました。 

どの作品も想いをこめてつくられていて、 

ステキな作品ばかりだったよ！ 

来年もぎゃらりーはなぞのは開催するみたい。 

どんな作品が集まるのかお楽しみに☆彡 



今年の夏レクのご様子をお届けします！ 

 

7 月 26 日（金）に夏レクを開催いたしました。 

今年は、午前中に参加みんなで協力してお昼ご飯を作りました。 

午後の企画ゲームは、トライアルプログラム企画の風船バレーを行いました。 

 

午前の調理レクでは、夏らしい冷やしそうめんを作りました。 

お野菜たっぷりの冷やしそうめんで涼みながら美味しくいただきました(^^)/ 

午後の風船バレーでは、トライアルプログラムがルールを考えてくれて、みんなで楽しみながら 

体を動かしました！エアコンの風で風船の軌道が変わるので難しさもありましたが、 

チームの方と協力しながらゲームを楽しまれる様子がありました。 

今年の冬レクのご様子をお届けします！ 

 

１２月１３日（金）に冬レクを開催いたしました。 

今年の冬レクは夏レクとは異なり、 

近くのブロンコビリーに外食に行きました！ 

 

参加された方みなさん初めて行くお店で 

道中からどんな感じかな～？？と会話をしながら 

外食を楽しみにされるご様子がありました。 

 

普段は、黙食にご協力いただいており、 

顔を合わせながら食事を楽しむ時間が少ないため、 

みなさん食事の到着を待つ時間や食後の時間に 

同じテーブルの方と色んなお話で盛り上がる 

ご様子もありました(#^^#) 

午後は毎年恒例の 

クリスマススイーツを 

楽しむ時間やプレゼントを 

楽しむ時間もあり、 

受けとったプレゼントを 

メンバーさん同士で披露 

し合う様子もありました。 

 

普段は一緒のグループに 

ならない方とも一緒に活動を楽しむ時間となっておられ 

和気あいあいとした、和やかな雰囲気で 

冬レクを楽しまれる方が多かったです。 

また、今年はコロナ対策も緩和され、 

レクリエーションの時間を長めにとって、 

おやつも作りました(*’▽’)！ 

 

夏を満喫できるようなメニューで、 

フルーツポンチを作りました！ 

スイカを丸ごと使ったフルーツポンチは 

迫力満点で、動画や写真を撮るメンバーさんも 

いらっしゃりとても盛り上がりました。 

 

今年の夏もとても暑かったですが、 

暑さにも負けない笑いの絶えないの夏レクでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○夏レク 2024 今年も開催しました☆ 
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○冬レク 2024 の様子をお届けします☆ 

みんなで協力しながら 

美味しいごはんづくりや 

ゲームを楽しんでいるのね★ 

色んな所で 

笑い声が聞こえた 

冬レクだったね！！ 

 


