
トライアルの内容 創作活動の内容 午後① レク企画

AM：書道（単発）

トライアルの内容 創作活動の内容

AM：折り染め①

(壱番館)

トライアルの内容 創作活動の内容

AM：折り染め②

トライアルの内容 創作活動の内容

ぎゃらりーはなぞの①

（壱番館）

（壱番館）

大学いも①

体操・運動

脳トレ

29 30

スイーツくらぶメニュー

室内ゲーム系
パンジー休みの為のり弁 パンジー休みの為さびお

どら焼き② 花園アシスト① 午前の部、午後の部

体操・運動（壱番館）

道具を使ってみよう 「カードゲームをしてみよう！」

22 23 24 25 26

スイーツくらぶメニュー レクリエーション

祝日/開所

「ぎゃらはな来場者

プレゼントづくり」

PM：創作活動はお休み

　　ボッチャ体験会

どら焼き① 季節の創作活動

体操・運動
「秋ジャム作り③」

卓球　（壱番館）

パンジー休みの為さびお

15 16 17 18 19

スイーツくらぶメニュー

（壱番館）

職員研修のため

センターお休みです。

祝日/開所

※さびおさん

　休みのためのり弁

だんご② 季節の創作活動 と～きんぐルーム

「秋ジャム作り②」
PM：書道（単発）

ボッチャ体験会 「季節の内容について」

8 9 10 11 12

スイーツくらぶメニュー 午後①プログラムの内容

（壱番館）

PM：創作活動はお休み

　　夏をのりきる

　　イベント

スイーツくらぶメニュー

だんご① 季節の創作活動 「9月レクについての企画

と準備」体操・運動
「秋ジャム作り①」

卓球

            【お知らせ】

★9月のレクは、9月26日（金）に開催します。

★9月19日は、職員研修のためセンターは1日お休みです。

★水・金曜日は14：30～16：00の時間帯にゆったりたいむを開催します。ぜひご参加下さい。

☆9月4日（木）13:15～　壱番館にて暑さを乗り切るイベントがあります。

☆9月9日、18日は、ボッチャの体験会があります！

1 2 3 4 5

2025年9月 生活介護

開所日のお知らせとプログラムの内容やスイーツくらぶメニュー表

月 火 水 木 金


