
トライアルの内容 創作活動の内容 午後① レク企画

七夕かざりづくり②

トライアルの内容 創作活動の内容

パステル画①

トライアルの内容 創作活動の内容

パステル画②

(壱番館)

トライアルの内容 創作活動の内容

ペーパークイリング①

トライアルの内容 創作活動の内容

ペーパークイリング②

（壱番館）

フルーチェアレンジ② 季節の創作活動③

体操・運動
「夏ジャム」

脳トレ体操

28 29 30 31

スイーツくらぶメニュー

（壱番館）

フルーチェアレンジ① 季節の創作活動② （壱番館）

体操・運動
「夏ジャム」

夏バテ予防②

21 22 23 24 25

スイーツくらぶメニュー 夏レク

（壱番館）

「コミュニケーションに

ついて」

クレープ② 季節の創作活動① と～きんぐルーム

体操・運動
「夏ジャム」

グラウンド

14 15 16 17 18

スイーツくらぶメニュー 午後①プログラムの内容

（壱番館）

クレープ① 花園アシスト④ はなぞの広報部(壱番館)

体操・運動
「夏レク」 「広報だより企画」

夏バテ予防①

7 8 9 10 11

スイーツくらぶメニュー 午後①プログラムの内容

（壱番館）

スイーツくらぶメニュー

七夕スイーツ② 花園アシスト③
「みんレクふりかえり」

体操・運動
「夏レク」

卓球

【お知らせ】

★7月のレクは、夏レクです。　日程は、7月25日（金）に開催します。

★水・金曜日は14：30～16：00の時間帯にゆったりたいむを開催します。ぜひご参加下さい。

★４月よりレク企画は、みんなで楽しむレクレーションの企画を実施しています。
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2025年7月 生活介護

開所日のお知らせとプログラムの内容やスイーツくらぶメニュー表

月 火 水 木 金


