
2026 年 3 月の行事

TEL　0865-44-3146

日 月 火 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

桃の節句 歌う坂本龍馬公演 誕生日会

（元気な会）

フライングディスク

8 9 10 11 12 13 14

ジョイフル１ ジョイフル３ パソコン教室

書道教室

15 16 17 18 19 20 21

春分の日

22 23 24 25 26 27 28

本人会 傾聴

ボランティア

13時半～

29 30 31 ＊3月後半に ＊市の清掃作業

ホットday お花見を予定 不定期に行きます

しています

  Uさん

水

環境整備

10時半～

図書館教室

（のぞみ）

ジョイフル２

図書館教室

（希望）

ハッピーハウス浅口

作業終了
14時15分

スタッフ会議
15時15分

節分祭2/2（火）

季節の変わり目 春の始まりの邪気を鬼に見立てて豆まきで追い払うんで

すって そして無病息災を願い巻きずしをみんなで頂きました

消防防災訓練2/17（火）

ハッピーハウスでDVDを視聴しながらの防災訓練に鴨方消防署から2名 来てくださいました

わかりやすいDVDで勉強になりましたね 消防車の前で記念撮影

貴重な体験が出来ました ありがとうございました

苦しみを通してしか見えない”優しさ”がある


