
事業環境変化対応型支援事業

主催 ： 豊田商工会議所

まずは豊田商工会議所にご相談を！
本　所 TEL：０５６５ー３２ー４５９４ 南支所 TEL：０５６５ー２１ー００１９ 北支所 TEL：０５６５ー４５ー１２１２

専門家 から アドバイス を
受けてみませんか？
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物価高騰やデジタル化など、事業環境の変化に伴う経営課題の解決に向けてご活用ください

最低賃金引上げや省力化促進、エネルギーその他の物価高騰、デジタル化、インボ
イス制度導入、米国関税や新型コロナウイルス感染症等の影響等への対応といっ
た、様々な事業環境変化の影響を受ける、中小・小規模事業者に対し、専門知識や
実務経験を有する専門家が課題解決に向けた効果的な支援を提供します。
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事業環境の変化に伴う経営課題の解決に関する補助金の
相談をはじめ、事業計画等について相談できます。
※申請代行等の受付はしておりません。

●デジタル技術を活用して生産性向上・業務効率化を図りたいが、何から始めればいいか教えて！

●物価高騰に打ち勝つための販路拡大・売上アップの仕組み（ECサイト導入など）を教えて！

●販路拡大や新規顧客獲得に向けた、SNSマーケティングの戦略的な活用方法を教えて！

●外注費削減や業務効率化のための、デジタルツールを活用したWeb広告・チラシ内製化の
　アドバイスがほしい！  etc.

対　象 豊田商工会議所管内の事業者（中小・小規模事業者：会員・非会員問わず）

実施期間 ～2027年1月31日（日） ※土日祝は除く　※事業予算の上限に達した場合は終了となります。

時間等 平日午前9時～午後５時まで　1回につき2時間以上４時間以内

専門家
中小企業診断士、弁護士、国家資格キャリアコンサルタント、広告プランナー、
販促デザイナー、ITアドバイザー、情報セキュリティー支援等（専門相談員紹介ページをご覧ください）
※事業内容は変更することがあります　※相談内容によってはご利用いただけないことがあります。

対　象 豊田商工会議所管内の事業者
（中小・小規模事業者：会員・非会員問わず）

開設期間 ～2027年1月31日（日） ※土日祝は除く

開設日時 毎週 月・火曜日　午後1時～5時（祝祭日は除く）

会　場 豊田商工会議所　1階 102相談室

申込方法 事前予約（開設日の前日までにお電話にてお申し込みください）

相談員

中小企業診断士
岡田 保久

中小企業診断士
野中 龍一

宿澤 直正
しゅく ざわ   なお   まさ

システムエンジニアを経て、2005年に
独立開業。「人を活かすIT」をモットー
にネット集客、業務の効率化、DX推
進、生成AI活用などの支援をさせて頂
きます。ITに関してなんとなくモヤっと
している場合も課題を「見える化」して
前に進むお手伝いをさせて頂きます。

【得意分野】
IT活用全般、ネット集客（HP、SNS活用）、DX推進
支援、生成AI活用、システム導入支援

【経歴等】
中小企業診断士　情報処理技術者（上級シスアド）
産業カウンセラー
（公財）名古屋産業振興公社 新事業支援センター
IT担当マネージャ
名古屋商工会議所　IT専門相談員
愛知工業大学　非常勤講師

IT活用

土屋 守
つち    や　まもる

手作業をやめてＩＴ化を図りたいが、何
から手を付けてよいのやら？どのような
仕組みにしたらよいのかわからない。
困りごと、悩みごと、ご相談ください。

【得意分野】
ＩＴ化支援（御社の現状を踏まえたシステムのご提案）、
ＤＸ化支援（業務の仕方を変えた新しい仕組みのご提案）、
情報セキュリティの取組支援（自社診断/管理規程
などの整備）、ＩＳＯ２７００１認証取得支援（規格/管理策
研修、リスク調査、監査）
【経歴等】
ベンダー出身・ＩＴコーディネータ、ＰＭＰ、ＩＳＯ２７００１
内部監査員

IT活用

AI活用

【支援テーマ】
DX

【支援テーマ】
DX

立松 直文
たて  まつ　 なお  ふみ

「AIに興味はあるけど、何から手をつければい
いかわからない」ーそんな声を多くいただきま
す。ChatGPTをはじめとする生成AIは、文章
作成・画像制作・データ分析・業務の自動化な
ど、中小企業の現場で今すぐ使える実用的な
ツールです。2,000社超の支援現場で見つけ
た「小さく始めて、確実に成果を出す」AI活用
法を、御社の業種・規模に合わせてお伝えしま
す。ホームページ・SNS・動画を使った集客につ
いてもお気軽にどうぞ。

【得意分野】
生成AI（ChatGPT等）の業務活用支援、AI×デジタル
マーケティング（検索・SNS・動画・広告）、Webサイト・動
画などデジタルコンテンツの制作アドバイス、顧客
データの分析から施策立案までの戦略作成
【経歴等】
Web・モバイルアプリ開発、印刷会社Webディレクター・
デジタルマーケッター、デジタル広告代理店経営
（Googleパートナー）を経て、現在はAI・DX導入の専門
コンサルタントとして中小企業を支援。AI活用の実践書
をKindleにて複数出版。

【支援テーマ】
DX

デジタル

AI活用

IT活用

吉住 英理香
よし  ずみ　  え      り      か

SNS、ホームページ、Googleマップ…「結
局、うちは何をやればいいの？」という疑問
に答えます。流行りの施策に振り回されて
しまう前に、まずは現状を整理しませんか？
「今やるべきこと」「今はやらなくていいこ
と」を、御社の状況に合わせて明確にしま
す。ITが苦手な方でも、迷わず最初の一歩
を踏み出せるようサポートいたします。

【得意分野】
中小企業・小規模事業者向け、デジタル・IT活用の方向
性整理と優先順位判断支援
デジタル施策（SNS／ホームページ／Googleビジネス
等）の取捨選択、無理なく「何から・どう進めるか」の具
体的なアドバイス、初心者向けデジタル活用の基本相
談・伴走支援、簡易的なHP改善やSNS運用のサポート

【経歴等】
IT業界出身

IT活用

金原 沙保理
きん  ばら　  さ      お     り

「ホームページを自分で作りたい」「ホーム
ページを改善したい」「今あるホーム
ページをもっと活用したい」という方、
ご相談ください。無料から始められる
ホームページ作成サービスのご紹介や、
WordPressでのホームページ作成方法の
レクチャー、ホームページやブログ記事
のアドバイス等を行います。

【得意分野】
ホームページ制作、WordPressレクチャー、ブロ
グ記事作成方法のレクチャー、ITツールの調査・
比較検討、ITツールの使い方説明

【経歴等】
システムエンジニア6年半勤務、2019年WEB
エンジニアとして独立

【支援テーマ】
DX

【支援テーマ】
DX

IT活用

佐藤 佑子
さ　とう　 ゆう　こ

ＳＮＳ集客や求人の母集団形成にお困り
でしたらお声がけください。貴社にカスタ
マイズしたご提案と成果重視の伴走を
させていただきます。

【得意分野】
ＳＮＳ集客のサポート、求人の応募促進

【経歴等】
岡崎信用金庫入社後、東証一部上場企業の
総務人事スタッフとして５社の事業子会社化と
株式上場事務を経験し、人事コンサルタントとして
独立。現在は、法人・個人のＳＮＳ集客サポート
および採用コンサルティングに重きを置いている。

【支援テーマ】
DX



加藤 光晴
か　とう　 みつ はる

流通・サービス業を中心に、売上向上に
向けた課題整理とマーケティング支援を
行っています。広告・WEB分野での事務
経験を活かし、強みや顧客を整理しなが
ら、実行可能な施策づくりまで伴走しま
す。「何から取り組めば良いか分からな
い」という段階からご相談ください。

【得意分野】
経営改善、マーケティング、販売促進、WEB活用
【経歴等】
広告会社にて商業施設や地域事業者の販促支援に
従事。集客施策の企画から制作・実行支援までを一
貫して担当し販売向上や集客促進に向けたプロ
モーションに携わる。
コンサルタント（中小企業診断士）として独立後は、
小売業・飲食業・サービス業を中心に、売上改善や
販売促進の支援を行っている。

販売促進

マーケティング

広告宣伝

二宮 佳代
にの  みや　  か     よ

商品やサービスの魅力を整理し伝える
ことを得意としています。チラシやホー
ムページ、ＳＮＳ、動画作成やクラウド
ファンディングやプレスリリース活用し
たＰＲ、展示会での見せ方など、商品や
サービスの販売において何をどうＰＲし
てよいかわからない、見直したい、とい
う方は是非ご相談ください。

【得意分野】
広告宣伝・ブランディング
【経歴等】
広告代理店に勤務し、CMや新聞などのマス
メディアからチラシやカタログ、展示会などの
販売促進まで、商品の魅力を発信するということ
に従事。2019年、中小企業の方のプロモーション
支援を行う「オフィスおむすび」を設立。現在は
愛知県よろず支援拠点や商工会議所等の相談
支援を行う。

販路開拓
商品開発
広告宣伝 

マーケティング

岡田 保久
おか   だ　　 ほ　 く

「自社・自店の製品を誰にどのようにPR
すればよいか分からない」、「自社・自店
の顧客を増やすにはどうすればよいか
分からない」、「チラシ・カタログ・HP・SNS
をどのように発信したら効果的か分から
ない」等々。売上拡大方法についての
様々なお悩み解決のお手伝いをさせて
いただきます。

【得意分野】
売上拡大/経営計画/販売促進/販路開拓/
商品開発/店舗運営/IT活用/補助金活用
【経歴等】
大手百貨店にて28年間、バイヤー・販促担当とし
て1,000社以上の売上向上を支援。
現在は経営コンサルタントとして、年間100社以
上の経営改善・販路開拓・営業力強化を支援。
中小企業診断士／1級販売士／国際認証MBA  

鈴木 貴雄
 すず　き　　たか　お

物価高騰や固定費増加に直面する中、売
上拡大だけでなく収益性の見直しが重要
となってきます。決算書などの数値から
収益構造を整理し、課題の優先順位を
明確化。経営者様に寄り添い、利益体質
への改善に向けた具体策を伴走支援しま
す。

【得意分野】
経営改善、投資・事業計画の策定支援、資金調
達支援、資金繰り支援
【経歴等】
中小企業診断士
地方銀行勤務（11年）
メーカー系リース会社勤務（9年）
延べ600社超の中小企業に対する金融支援・経営
改善支援実績
現在は中小企業診断士として事業者目線での経営
支援を実施

経営改善

鬼木 利瑛
おに   き　    り      え

職場づくり（従業員の定着、キャリア
形成）支援、SNSマーケティング、経営者
の方のメンタリング。

【得意分野】
課題整理、方向性や企業理念に合わせた経営・
人事戦略を一緒に考えることを専門としています。
【経歴等】
リクルートにて人材採用、育成部門に従事した
後キャリアコンサルタントとして独立。現在は
株式会社eightで起業支援、キャリアモデル
開発、職場づくり支援、女性活躍支援を軸に、
各種セミナー、コンサルティングを行っている。

経営改善

平家 勉
へい    け　 つとむ

「自社の方向性はこれでよいのか」、
「やり方がちぐはぐなのではないか」そう
いった不安をお持ちの方、あるいは生産
性を上げたい、働き方改革をしたいと
思っているが何をしたらよいかわからない
という方に整合性のある経営戦略や働き
方改革の実現を支援します。

【得意分野】
経営戦略策定、資金調達、補助金・助成金の
活用、働き方改革、知財経営、HACCP、BCP

【経歴等】
2016年より中小企業診断士として、企業の経営
戦略策定や実行のサポートを通じて生産性の
向上の支援を行ってきた。

経営改善

取引環境対応

【支援テーマ】
コロナ後の経営力強化 補助金等の支援

【支援テーマ】
コロナ後の経営力強化 補助金等の支援

【支援テーマ】
コロナ後の経営力強化 物価高騰

【支援テーマ】
DX コロナ後の経営力強化

【支援テーマ】
DX コロナ後の経営力強化

【支援テーマ】
コロナ後の経営力強化補助金等の支援

【支援テーマ】
物価高騰

中島 準
なか じま   じゅん

「原材料仕入価格の上昇や販管費の上昇など
で原価が上がっているのに、お客さまに納入
価格改定を認めてもらえない」「そもそも原価
の把握ができていないので、説得資料が作成
できない」といったお悩みに対して、調達部門
経験者だからこそ、わかるアドバイスやご支援
をいたします。令和8年1月1日施行の取適(改
正下請)法対応もお任せください。また委託
(親)事業者様のサプライチェーン全体での価
格転嫁もお気軽にご相談ください。

【得意分野】
調達関係、原価関係、補助金・助成金の活用、
取適(改正下請)法対応、価格転嫁

【経歴等】
中小企業診断士
自動車部品メーカーの調達部門出身
米国（ジョージア州）製造子会社への出向経験有

専門家派遣事業

専門相談員紹介

経営改善

販売促進

マーケティング

北原 康子
きた  はら    やす   こ

チラシ・パンフレット・SNS・展示会パネル
などの制作内製をサポートします。社内
で「締切が近いのにまとまらない」「これ
で良いか判断できない」と悩む方はいま
せんか？25年以上の経験を活かし、お客
さまから「詳しく聞きたい」と思ってもらえ
る構成づくり、視認性を上げるレイアウ
ト添削を一緒に考えます。 AI活用のコツ
も共有し、続けやすい制作体制づくりを
お手伝いします。

【得意分野】
チラシのデザインチェックとアドバイス、印刷物の
グラフィックデザイン
【経歴等】
制作プロダクション、印刷会社など17年間勤務
後、2015年開業、「デザインは問題解決の手段
である」をモットーに、ご提供いただいた資料や
原稿から一部リライトまで、トータルで視覚編集
を行うアートディレクター兼デザイナー

広告宣伝

蓮尾 智紗子
はす   お   　 ち     さ      こ

PRSJ認定PRプランナーとして、企業や店舗
の広報・PR活動を支援しています。展示会
などのイベントや、チラシ・Webサイト等で
「誰に何をどう伝えればよいかわからない」
というお悩みはありませんか？事業の強みや
魅力を整理し、「伝わる」メッセージづくり
や発信方法を一緒に考えます。広報の視点
から、認知度向上や販路拡大に向けた活動
をサポートします。

【得意分野】
強みや魅力が伝わるメッセージづくり、展示会など
の企画、広報素材制作（パネル・チラシ・プレゼン資
料等）、プレスリリース作成
【経歴等】
豊田市内の自動車部品メーカー経営企画部門の
広報出身。独立後は、製造業、福祉、化粧品メーカー
など、幅広い業種の広報を支援。自主企画として
豊田産シルクのアパレルブランドを運営し、企画・
広報活動を実践。

長坂 亜希子
なが  さか　 あ     き      こ

会社案内やチラシ、ショップカードやリーフ
レットなどの紙媒体制作や、社内スタッフの
デザイン内製化支援（イラストレータ・Canva
対応）はご相談ください。「デザインは設計で
９割決まる」をモットーに、表面的な美しさ
だけではなく、中身を重視した、成果に
繋がるデザイン企画をサポートいたします。
女性好感度の高い洗練されたデザイン＆
ライティング、広告会社仕込みのロジカルな
設計企画が強みです。

【得意分野】
紙媒体デザイン（チラシ・会社案内・ショップカード・
名刺等）、SNSデザイン（インスタグラム等）、社内
デザイン内製力強化支援（Illustrator・Canva）
【経歴等】
不動産系広告会社ディレクターと某全国展開
カフェ販促室を経て、2016年ヒトノワデザイン
開業。制作予約は全月満枠。Canvaでデザイン
内製化を支援するデザイン講師としても活動。

広告デザイン

【支援テーマ】
DX

【支援テーマ】
DX

【支援テーマ】
DX コロナ後の経営力強化

販売促進

マーケティング

広告デザイン

経営改善

財務戦略

経営改善

鈴木 恵美
すず    き   　 え      み

企業がその本業に集中し、障害に阻まれ
ないよう最後の砦でなく、最初からクライ
アントさんとともに走る。全速力でその先
にある障害を見つけ、可及的に取り除く。
トラブル知らず、強い会社、事業創りを
前のめりでするお手伝い。

【得意分野】
契約書、知的財産等を手段とする法的リスク対応
の検討とビジネス推進の相談・サポート、法務
（知財）部（チーム）体制の設立・促進のサポート

【経歴等】
岐阜高校卒業、名古屋大学法学部・法科大学院
修了、弁護士、名古屋工業大学、愛知淑徳大学
創造表現学部、非常勤講師（知的財産権）

【支援テーマ】
コロナ後の経営力強化
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