
 

 

 

 

 

 

 

 

       

                                                                                                                                                

・くだもの列車 

・大きなくりの木の下で 

・どんぐりころころ 

おうちでも歌って 

みて下さいね♪ 

秋になると、たくさんの食材が実りの時期を迎

えるため『実りの秋』と言われており、涼しくなっ

た秋には自然と食欲が増し『食欲の秋』とも言わ

れています。さらに、体を動かすことが気持ちの

良い季節なので『スポーツの秋』とも言います。 

たくさん体を動かして 

秋のおいしい旬の食材を 

満喫しましょう！ 

秋ならではの楽しみを 

涼しい秋風に、高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い
季節ですね。お散歩先の公園では、落ち葉を集めて踏みしめ、自然のクッション
の感触を楽しんだり、どんぐりを拾ったりと、秋の自然に親しんでいます。 
昼夜の気温差が大きく、体調を崩しやすい時期ですので、子どもたちの健康面

には十分気をつけて見守っていきたいと思います。 

潮保育室江北園 令和６年９月３０日 

今月のうた 

 

 

４日(金)引き渡し訓練 

１０日・１１日 りす組保育参加 

１６日～１８日ぱんだ組保育参加 

２３日～２６日うさぎ組保育参加 

２１日(月)・２２日(火)身体測定 

 22日(火)～個人面談 

 

 

 
・園では室温を調節しています
ので、薄着での登園をお願い
します。 

・散歩用に薄い上着（フードな
しのもの）を使用しますので、
記名をして持ってきてくださ
い。 

・インターホンや門扉のカギ、
玄関でのパッドのタッチは、
保護者の方がしていただくよ
うご協力をお願いします。 

・園の掲示物、コドモンでのお
知らせ配信には必ず目を通し
て頂くようお願い致します。 

お ね が い 

 


