
ぷらうらんど宿泊体験 2023 開催要項 

  

目的 

① 異年齢で野外体験をすることで自主性や協調性が育つ。 

②  体性感覚を養い自分の納得のいく成功体験をつむことで自信が持てる。 

③ 活動の中で気づく、知る、分かるからチャレンジする力が育つ。 

④ 体験活動で得た力を日々の生活に生かすことができる。 

主催    

社会福祉法人ぷらうらんど  （高知県教育委員会自然体験型支援事業費活用） 

期日 

   令和５年８月１７日（木）～１８日（金）・・・一泊二日 

会場 

    高知市工石山青少年の家（宿泊）   本山町清流汗見川 

参加対象者 

   小学３年生から高校３年生まで ２５人程度 （保護者は参加しません） 

参加費 1,500円 

主な活動と日程 

１７日（木） 

（一日目） 

入所オリエンテ－ション 

テント村づくりにチャレンジ（防災の学習） 

ランチタイム（青少年の家提供の食事） 

便利ボックス作りに楽しくチャレンジ（森林活用の学習） 

楽しく夕食づくり＆美味しく食べよう：野外 

    飯盒炊飯～カレ－作り体験（防災学習） 

キャンプファイヤ－の集い：野外 

テントで泊まろう体験：体育館（防災の学習） 

１８日（金） 

（ニ日目） 

清掃：朝食タイム 

カヌ－体験を楽しむ：本山町清流汗見川（バスで移動） 

ランチタイム：吉野クライミングセンタ－（青少年の家の弁当） 

宿泊体験ふりかえり 

お別れの会 １４時  お疲れ様‼ 来年もお会いしましょう ‼ 

※貸切バス  

１４時半 本山町吉野クライミングセンタ－発～高知駅 １５：２０分～ 

小村神社前着 １６時予定 

集合場所と 

集合時間 

下記の通り貸切バス（高知駅前観光バス）を運行します。 

日高村小村神社前集合８：５０分 ９時出発 →JR高知駅（北口７番）９：３０

分集合 ９：４０分出発 

工石山青少年の家到着  １０時３０分 

アレルギ－

など 

アレルギ－や薬を飲んでいる場合は、申込書に必ずご記入ください。 

 

ぷらうらんど宿泊体験 2023 参加申込書 

 

申込期限 令和５年６月３０日（金） 

 

☆ 記録集作成及びホームペ－ジへの写真掲載に同意の上参加申込します。 
社会福祉法人ぷらうらんど様 

申込責任者 住所 

           氏名（自署） 

            連絡先電話 

 

※薬を飲んでいる、アレルギ－がある場合などは詳しくご記入ください。 

 

 

 

＊参加について、配慮の必要なことがありましたら、ご記入ください。 

 

＊体調のこと等、詳細にお聞きする場合があります。 

＊ご不明な点がありましたら、直接 事業所へお電話ください。 

 

 参加者氏名 

（ふりがなもお願い 

します） 

 

性別 

年齢と 

学年を

記載 

 

住所 

 

緊急連絡先 

（携帯番号等） 
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【お問い合わせ先】 

ぷらうらんど kouminkan
こ う み ん か ん

 ひだか放課後等デイサ－ビス  

℡ 0889-39-1923 

【〒781-2151 高岡郡日高村下分 1001 番地 2】      
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