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新潟市精神障がい者の地域生活を考える会 令和８年度みんな de 研修会 番外編   

「依存症を知ろう！～アルコール依存症について～」の開催について（通知） 

 

日ごろ、本市の精神保健福祉施策にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

この度、精神障がい者が安心して住み慣れた地域で暮らすために、地域生活を支える支援者の業務に役

立つよう、回復への体験談や自助グループの紹介を通して、依存症について理解を深めることを目的に、

標記研修を下記のとおり開催します。 

つきましては、お忙しいことと存じますが貴所属職員の参加について御高配くださいますよう、お願い

します。  

なお、ご不明の点がありましたら、担当までご連絡ください。 

 
記 

 
１ 開催日時 

  令和８年９月２４日（木） １４時から１６時まで 

 

２ 開催方法   

Zoom によるオンライン開催 

 

３ 対  象   

市内の医療機関職員・障がい福祉サービス事業所職員・訪問看護ステーション職員・地域包括支援

センター職員、行政機関の職員 等 

 

４ 研修内容 

 別添チラシのとおり 

 

５ 申込方法 

  「新潟市オンライン申請システム」からお申込み下さい。 

 

６ 申込期間 

令和８年８月１２日（水）から９月１４日（月）※先着順 

 

 【お問合せ先】 

新潟市こころの健康センター 担当：内山、太田 

TEL：025-232-5580  FAX：025-232-5568 


