
新潟市精神障がい者の地域生活を考える会 

令和８年度みんな de 研修会 番外編 

依存症について知ろう！～アルコール依存症について～ 
 

  

開催日時：令和８年９月２４日(木)１４時００分から１６時０0 分 

開催方法：Zoom によるオンライン開催 

＊プログラム＊  

14:00～１４：５０ 【講義「依存症の基礎知識」・「アルコール依存症の理解と対応」】 

  講師： 河渡病院 院長 若穂囲先生 

休憩１０分 

１５：００～15：50 

 

 

（休憩） 

【体験発表・活動紹介】 

 自助グループについての紹介・体験談 

 講師： 自助グループメンバー 2 名 

 

１５：５０～１６：００ 質疑応答 

 

＊対    象 市内の医療機関職員、障がい福祉サービス事業所職員、訪問看護ステーション職員、

地域包括支援センター職員、行政機関の職員、等 

 

＊定   員 ８０回線  ※１回線で複数人受講いただけます。その場合は、お申し込みの際に受講人数を記載してください。 

 

＊申 込 方 法  「新潟市オンライン申請システム」からお申し込みください。 

 

【新潟市オンライン申請システムＵＲＬ】 

https://lgpos.task-asp.net/cu/151009/ea/residents/procedures/apply/854e66dc-2ece-

4276-9301-951cd4de6a1b/start 

                                        

【お問合わせ先】 新潟市こころの健康センター 担当：内山、太田  電話 025-232-5580 

●受付期間：令和８年８月１２日（水）から９月１４日（月）まで ※先着順   

 

    

 

＊ 参 加 時 の 注 意 事 項 と お 願 い ＊ 

■入室パスワード、資料などは、後日メールでご案内いたします。迷惑メール拒否設定中の場合は

「@city.niigata.lg.jp」からのメールを受信できるよう設定してください。 

■講演内容の録音、録画、資料の無断転用はご遠慮ください。 

https://lgpos.task-asp.net/cu/151009/ea/residents/procedures/apply/854e66dc-2ece-

