
　

松戸市栗ヶ沢７７８－２

　 グリルハンバーグ 甘酢あん棒肉団子

2 クリームコロッケ 10 イカフライ

（月） 玉子焼　マカロニサラダ （火） 焼き餃子　切干大根煮

漬物 茎わかめ　漬物

国産銀鮭の西京味噌メンチカツ チキンステーキ

3 海鮮お好み焼き 11 ロールキャベツ

（火） 焼売　お煮しめ （水） 玉子焼　ポテトサラダ

ビビンバ　漬物 漬物

脂ののったサバの塩焼 房総産菜の花とチーズ入クリーミィコロッケ

4 ミートコロッケ 12 子持ちししゃも焼

（水） ミートボール　ひじき煮 （木） オムレツ　お煮しめ

漬物 山菜　漬物

くわい入りつくね 鶏唐揚げ

5 たっぷりコーンフライ 13 豆腐ハンバーグ

（木） 肉野菜巻　ふきおかか煮 （金） 焼売　マカロニサラダ

黒豆　漬物 漬物

紀州南高梅肉入りチキンカツ

6 ミートオムレツ 14
（金） 信田巻　小松菜おひたし （土）

中華春雨　漬物

　

7
（土）

　 スタミナ肉巻き餃子カツ

9 野菜とひじきの豆腐焼

（月） がんも　竹の子土佐煮

梅ごぼう　漬物

　

＊食中毒防止の為、当日の午後１時までにお召し上がりください。
＊できるだけ風通しの良い、涼しい場所で保管してください。

■ 日曜・祝日　休業 ■

都一膳
http://www.miyakoichizen.com
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＊材料入手の関係でメニューが一部変わることがございますので
　　その際はご了承ください。
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ご注文は９：２０までにお願いします

おまかせメニュー

おまかせメニュー

■日曜・祝日 休業■


