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●2 月のまとめ●  

2 月 3 日(火)、毎年、「節分の日」には昼食時に豆を頂きます。今年も豆で 

邪気払いをし、いぶきに福を招くようにと願いながらいただきました。 

 2 月 10 日（火）、バレンタインデー食事会をいぶきの行きつけである「カレーキッチンサラ」にて

行いました。事前にいくつかのメニューの中から食べたいメニューを選んでもらいました。お腹いっぱ

い、笑顔いっぱいの楽しい食事会でした！！Youtube を是非ご覧ください！！ 

●３月 1３日（金）はホワイトデー食事会となっております。今回は災害備蓄品の入れ替えがある為

「防災食の体験」を行うことにしました。この日はいぶきで昼食を出しますので食事代は不要です。 

●３月より個人面談が始まります。本日、アンケートを同封いたしました。ご家庭やグループホームで

の様子を記入していただきご提出ください。支援の参考にさせていただきます。 

宜しくお願い致します。 

●受給者証の更新月に該当されている方は、更新されましたらいぶきまでお持ちください。また、健康

保険証が新しくなりましたらコピーのご持参をお願います。 

●長年いぶきに携わって下さったボランティアの小池雅子さんが 2 月 6 日付けで最後となりました。

職員を経てボランティアとして毎週金曜日に来ていただいていました。長い間、本当にお世話になり

ました。ありがとうございました。 

 

 

いぶき便り 

２０２６年 

２月２０日 

発行 

 

１０日（火） 給料日    きゅうりょうび 

１１日（水） 健康相談 けんこうそうだん 

１３日（金） ホワイトデー食事会  

       * お弁当不要・代金不要 

２５日（水） 半日利用日 はんにちりようび 

              ＊職員会議の為 

３１日（火） 半日利用日 はんにちりようび 

              ＊次年度準備の為    

 

 

2 月に入り、寒かったり暖かくなったりと寒暖差に体調を崩さないように気を付けていきましょ

う。3 月も元気に通所し、作業に励んでいきましょう。 

☆ ３月の予定 ☆ 

いぶき便り 

 

 

いぶきのユーチューブチャンネルの登録者数が今現在 735 名の多くの方にご登

録いただいています。目標の 1000 人までもう少しです！！毎週金曜日の夕方に

投稿していますので是非ご視聴ください！！！いいね     も忘れずにお願いします！！ 

 

 


