
 

高齢者等心の健康づくり事業（ゲートキーパー養成講座）開催要項 

 

１  目 的   

    高齢者及び介護者と日常的に接する機会のある介護支援専門員等介護サービス従事

者を対象に、自殺予防対策についてより一層理解を深め「ゲートキーパー」の役割を担える

ようになることを目的とする。 

 

２  主催者   

富山市保健所 

富山市介護支援専門員協会 

 

３  開催日時及び会場 

日時 ： 令和 7年 9月 11日（木） 14時 00分 ～ 15時 30分 

会場 ： 富山市保健所 2階 健康教育室（富山市蜷川 459-1） 

 

４  内容 

   〇講演  「気づき、つなぎ、支える ― 高齢者の心の声を聴く ― 」 

      講師  さくらまちハートケアクリニック  院長 荒井 秀樹 先生 

   〇講義  富山市の自殺の現状について・ゲートキーパーの役割と心得（保健所職員） 

 

５  対象者  富山市内で勤務する介護支援専門員及び介護サービス事業所従事者 

 

6  定員  ５０名 

 

７  申込期限及び申込方法 

   令和７年９月２日（火）までに 右の Google フォームもしくは、 

富山市介護支援専門員協会ホームページ「研修案内」より 

お申し込みください。 

 

８  参加費  無料 

 

＊当日は１３：４０ごろ開場、受付は１３：４５からを予定しています。  

＊体調不良の方は、受講を控えて下さい。 

 

【 問い合わせ先 】  （当日の連絡先もこちらです） 

在宅福祉総合センターひまわり  岩城  （TEL） ０９０－５６８４－０６１３ 

  富山市保健所保健予防課    清水  （TEL） ０７６－４２８－１１５２ 

 

 

 


