
 

高齢者等心の健康づくり事業（ゲートキーパー養成講座）開催要項 

 
１．目的   

    高齢者及び介護者と日常的に接する機会のある介護支援専門員等の介護サービス 

従事者を対象に、自殺予防対策についてより一層理解を深め、「ゲートキーパー」の役割を 

担えるようになることを目的とする。 

 

２．主催   

富山市保健所 

富山市介護支援専門員協会 

 

３．開催日時及び会場 

日時 ： 令和 8年 9月 7日（月） 10時 00分 ～ 11時 30分 

会場 ： 富山市保健所 2階 健康教育室（富山市蜷川 459-1） 

 

４．内容 

【講演】 「高齢者や介護者の心の健康づくり」 

講師：公立大学法人 富山県立大学 看護学部 講師 遠田 大輔 氏 

【講義】 「富山市の自殺の現状について・ゲートキーパーの役割と心得」 

講師：富山市保健所 職員 

 

５．対象者  富山市内で勤務する介護支援専門員及び介護サービス事業所従事者 

 

６．定員 ５０名 

 

７．申込期限及び申込方法 

  令和８年８月２８日（金）までに右記の二次元コード（Google フォーム） 

もしくは、富山市介護支援専門員協会ホームページ「研修案内」より 

お申し込みください。 

 

８．参加費  無料 

 

9．注意事項 

当日は 9:40頃に開場し、9:45から受付を開始する予定です。 

発熱や咳など、体調不良の方は受講をお控えください。 

 

【 お問い合わせ先 】  （当日の連絡先も兼ねています） 

在宅福祉総合センターひまわり  岩城  （TEL） ０９０－５６８４－０６１３ 

  富山市保健所保健予防課    日下  （TEL） ０７６－４２８－１１５２ 

 

 


