
ＪＦＡ ２０２６ Ｕ－１２サッカーリーグ（ｉｎ栃木県） 

北那須地域リーグ戦 要項 
兼 那須塩原市サッカー協会少年サッカーリーグ戦 

１  目  的 ・選手の生活圏内の会場で、移動に無理なくゲームができるようにする。 

        ・「ＪＦＡの約束２０５０」を達成するため、小学生年代の選手の技術の向上を図り、 

         日本サッカーの強化に努める。 

２  主  催  （公財）日本サッカー協会   （公社）栃木県サッカー協会 

３  主  管  北那須ジュニアサッカー連盟 那須塩原市サッカー協会 北那須地区サッカー協会 

４  後  援  那須塩原市教育委員会、NPO法人那須塩原市スポーツ協会 

５  期  日  （前期） 監督会議 ３月２９日(日) 三和住宅にしなすのスポーツプラザ 

４月５日(日)・１１日(土)・２５日(土)、２９日(水)・５月９日(土） 

（後期） 監督会議 ８月３０日(日) 三和住宅にしなすのスポーツプラザ 

９月６日(日）・１３日(日)、１９日(土)、２３日(水)、１０月３日(土） 

 

６  会  場  那須塩原市 フードリエ サッカーフィールド青木、石川スポーツグランド補助球場 他 

７  参加資格  ①（公財）日本サッカー協会第４種登録チームであること 

         ②上記チーム所属で、(公財)日本サッカー協会発行の選手証を有する 12才以下の選手 

         であること 

         ③北那須地区にチーム登録してあり、かつそのチームの所属選手であること 

８ チ－ム構成と条件 

(1)チ－ム構成は、監督１名、コーチ２名、チーム登録選手８～２０名までとする 

 ※選手 ２０名のエントリーは 、試合ごとに 変更することができる 

※ベンチ入りする監督、コーチはＤ級以上の有資格者で、リーグ戦指導者講習会受講した者 

(2)参加する選手は、スポーツ安全保険に加入していること 

(3)試合中の選手の怪我、傷害はスポーツ安全保険の範囲内のみで補償し、主催者側は一切の責任を負わ

ないものとする（監督・コーチ・帯同審判に関しても同様） 

(4)リーグ戦に参加する選手は、必ず保護者の同意を得ていること 

(5)チームの帯同審判員は、（公財）日本サッカー協会発行の審判証を有する審判員であること 

９ 競技規則 

(1)2026年度（公財）日本サッカー協会競技規則を準用する８人制サッカー 

(2)競技時間：２０－５－２０（１５－５－１５） 

       ※天候に併せてクーリングブレイクを採用 

       ※６～１０月は、飲水タイムを導入(JFA 通達) 

(3)競技場：６８m×５０m  センターサークル：7m，ゴールエリア：4m 

                 ペナルティエリア：12m，ペナルティマーク：8m 

(4)フリーキック，ゴールキックの時，相手選手は 7m 以上離れる事 

(5)ゴール：少年用ゴール(5ｍ×2.15ｍ) 

(6)ボール：4号公認球(各チーム持寄り)  

(7)交 代：ベンチ入り全選手の自由な交代とする 

10  会場準備  各会場に、参加チームごとに２名  当日朝 7：45集合 

11  準 備 物  日よけ用タープ、メジャー（持ち寄り）※石川スポーツグランド補助球場等使用の場合 

12   参 加 費  前期 １０，０００円 、後期 １０，０００円 

13  そ の 他  ①本部の片付け、トイレ清掃 → 会場担当チームで 

         ②ゴール片付け → 最終試合のチームで 

         ③詳細事項は、別紙「２０２６ 栃木県ジュニアサッカー連盟 リーグ戦要項」を参照   

14  参加チーム並びに組合せ  参加チーム数により組合せを決定 

15  問い合わせ 北那須ジュニアサッカー連盟競技運営委員会委員長 小堀 まで 


