
月 火 水 木 金 土 日

１ ２

　 フォーラム
　 準備のため

　ＮＰＯ・区民
　フォーラムに参加
　のため

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
おむすび屋さん
あさごはんとランチ
　　　　７時４５分～９時
　　　１１時４５分～１４時

おむすび屋さん
　　１１時４５分～
　　１４時

　　　　午後、会議

おむすび屋さん
　　　１１時４５分～１４時

だんだんワンコインこども
食堂（お弁当・要予約）
　　　　　１７時半～１９時

産前産後保健
室～はじめてさ
んのお灸教室～
（要予約） １１時～１２時

　 午前中、
　 保育園
　 午後、いろいろ
　 夜、井戸端会

気まぐれマ
ルシェ
　　 １０時半～１４時

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

おむすび屋さ
ん、お休み

夜まわり弁当

おむすび屋さん
　　　１１時４５分～１４時

おむすび屋さん
　　　１１時４５分～１４時

だんだんワンコインこども
食堂（お弁当・要予約）
　　　　　１７時半～１９時

 午後、矢口東小学
 校で大人図鑑

ヒッポさんのお話会
　　　　１１時～１２時 １４：００～１６：００

ソルカフェ（パシオ
ン）へ

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

　　午後、会議

おむすび屋さん
あさごはんとランチ
　　　　７時４５分～９時
　　　１１時４５分～１４時

おむすび屋さん
　　　１１時４５分～１４時

おむすび屋さん
　　　１１時４５分～１４時

だんだんワンコインこども
食堂（お弁当・要予約）
　　　　　１７時半～１９時

産前産後保健室～はじ
めてさんのお灸教室～
（要予約） １１時～１２時

２４ ２５ ２６ ２７ ２８
おむすび屋さん
あさごはんとランチ
　　　　７時４５分～９時
　　　１１時４５分～１４時

夜まわり弁当

おむすび屋さん
　　　１１時４５分～１４時

おむすび屋さん
　　　１１時４５分～１４時

だんだんワンコインこども
食堂（お弁当・要予約）
　　　　　１７時半～１９時

こども相談室
　　　　１５時～１７時

だんだん ２月の予定

連絡先
（近藤博子）

０９０－８９４１－３４５８
大田区東矢口１－１７－９

ＦＢ
あり

kimagure.dandan@gmail.com
Ｆａｘ ０３－３７３６－４００６

午前中
Open

１０：００
Open

午前中
Open

１０：００
Open

１４：００
Open

１０：００
Open

１０：００
Open

午前中
Open

１０：００
Open

１０：００
Open

１０：００
Open

だんだん
１０：００
Open

午前中
Open

１０：００
Open

１４：００
Open

１４：００
Open

１０：００
Open

１０：３０
Open

建国記
念の日

天皇誕
生日

振替休
日

太陰太陽暦（旧暦）では、立春に

最も近い新月を元旦とし、月（太

陰）の満ち欠けを基準（月切）に

した元日（旧正月）と太陽黄経を

基準（節切）にした立春は、とも

に新年ととらえられていたそうで

す。したがって、旧暦12月末日

（大晦日）と立春前日の節分は、

ともに年越しの日と意識されてい

たらしく、今も節分を「年越し」

「年取り」と呼ぶ地域があるのは、

この名残りだそうです。節目節目

を大切にし、次につなげるように

したいものです。人を大事にした

いですね。

「鬼は外 福は内 」今年は、大

きな声で言ってみませんか。あち

こちでこの声が聞こえたら、嫌な

事が逃げていくかもしれません。

だんだんが開いている時間は、学校に行きたくない時にふらっと来て
下さい。特別な事は何もありませんが、お茶でも飲みましょう。

３月から 寺子屋ス
タートします。第１
と第３土曜日です。

だんだん

休

だんだん

休

未定

だんだん だんだん

休

だんだん

休

だんだん

休

だんだん

休

１０：３０
Open

１３：００
Ｃｌｏｓｅ 休日診療

担当

だんだん

休

だんだん

休

避難経路など自分

でやらなきゃいけな

い事などについて

午後、防災教室
☆


