
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

離乳食は「いつから始める？」「何をどう与える？」「どんな風に進めるの？」「こども園ではど

んな離乳食を食べているのかな。」 

食に関する悩みなど、栄養士、保育士、保護者の方たちと情報交換しませんか？ 

離乳食の話が中心ですが、離乳食が終わっている方も大歓迎です。 

園で子ども達が喜んで食べているレシピも紹介したいと思います。 

準備がありますので、ご連絡をお待ちしています。 （各日 ５組） 

 

①  ＊６月 10 日（水）10:30～11:15 

② ＊６月 24 日（水）10:30～11:15 

 

 初期から完了期までの進め方 

おいしく食べる工夫 など 

 

 

R８年 さいわいこども園 

 

 

 

 

 


