
部門 種目 組数 競技開始 現地招集
一般 3000m 1 9:00 8:55
小学女子 100m 8 9:35 9:30
小学男子 100m 10 10:05 10:00
一般 100m 7 10:45 10:40
一般 800m 1 11:20 11:15
小学女子 1000m 1 11:40 11:35
小学男子 1000m 2 11:50 11:45
一般 200m 4 12:10 12:05
小学男女混合 4x100リレー 2 12:40 12:35
一般 60m 6 13:10 13:05
一般 1500m 1 13:45 13:40
一般 400m 3 14:10 14:05

部門 種目 人数 競技開始 現地招集
一般 走幅跳 11 9:00 8:45
小学女子 走幅跳 12 10:30 10:15
小学男子 走幅跳 8 12:00 11:45
一般 走高跳 3 13:00 12:45

部門 種目 人数 競技開始 現地招集
一般 やり投 5 9:00 8:45
一般 ジャベリックボール投 4 9:30 9:15
小学女子 ジャベリックボール投 9 10:00 9:45
小学男子 ジャベリックボール投 25 11:00 10:45
一般 砲丸投 13 13:00 12:45
一般 円盤投 11 14:00 13:45

※1次招集は、所定の場所にあるスタートリストに欠場の場合は×を記入すること。
※2次招集は現地集合とし、
　競技開始時刻のトラックは5分前、フィールドは15分前を最終コールとする。

○アスリートビブスについて
　・マスターズ会員は、自身のマスターズ登録番号（19-010-xxx）を使用する。
　　※だだし、2026年度新規登録の人については、受付でお渡しします。
　・マスターズ登録のない陸連登録ありの選手は、自身の登録番号を使用する。
　・未登録の一般の選手は、受付でビブスをお渡しします。(要返却）
　・トラック用腰ゼッケンはレーン番号とし、受付から持っていくこと。
　　※必ず返却して下さい。

○小学生について
　・小学生は各クラブでアスリートビブスを準備すること
　・腰ゼッケンも、各団体で準備すること。
　　※ない場合は貸し出しますが、必ず返却して下さい。

フィールド（投擲）

フィールド（跳躍）

7:30～　選手受付開始

第35回いしかわスポーツ・レクリエーション交流大会陸上競技
兼 小学生記録会

令和8年4月26日(日)　会場：松任運動公園陸上競技場

競技日程（案）

トラック
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