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あたたかな日が増えてきました。今年もひかり組の卒園が

近づいています。ひかり組の由来は、「世の光」。私たちの未来を照らす光として、人には

優しい心 自分には強い心をもって、４月からも歩んでいってほしいと思います。

入園してから今日まで、自分のやりたい遊びをとことん遊びこんできた「遊びの達人た

ち」。いま彼らが夢中になっているのは「無人島生活」です。1月中頃、新駒場野公園での

ドッヂボール大会後の自由時間。R君とZ君とSちゃんの3人が、遊具も何もないグラウンドで

枝を集め、線を引いて遊び始めました。「ここは無人島なんだ」とZ君。枝を組み、火をお

こそうとしています。そこへR君が「いいもの見つけてきた！」と石を2つ持ってきました。

火打石です。ごっこ遊びなら、マッチやライターなど見立てはいくらでもできるところを、

達人たちはあえて一番リアルな「石」を選択したのです。私は思いました。これはもう、

ごっこ遊びではない。本気の無人島が始まっているのだと。2人は慣れた手つきで石を打ち

合わせ、まるで日常のような表情です。そして火はあっさりつきました（もちろんごっこの

世界）。その後、料理が始まり、トイレができ、無人島の暮らしは豊かになっていきました。

そろそろ帰るよ、の声かけに、Sちゃんは「帰んないよ。ここが家だから」と真顔で返しま

した。R君は火をおこすための大事な石２個をグランドの片隅に隠しました。Z君は最後まで

帰りたくなさそうでしたが、時間となり、名残惜しそうに帰園しました。

そして数日後、保育園の黒門前には見事な小屋が完成していました。ひかり組の「無人島

生活」が始まったのです。仲間が増え、知恵を出し合いながら、普通のごっこを超えたリア

ルな世界がつくられていきました。淡々と島民になりきるその姿は、自然で、堂々としてい

て、自由で、そして何より楽しそうでした。保育者はその様子を傍らで、温かく見守りなが

ら、話を聴き、いっしょに楽しんでいます。雪や風、年下の子の関わりで何度も壊れ、終わ

りかと思われた無人島は、2月後半、ブランコ裏に場所を移して再スタートしました。文明

も進み、電化製品が登場。日によって、やったりやらなかったり。それもまた、生活です。

この先、無人島がどうなっていくのだろう。考えるだけでわくわくします。自らの意欲を

心の土台にしてきたふたばっこは、これからの人生で困難に出会っても、たくさんのあそん

だ経験をもとに、きっとしなやかに立ち上がることでしょう。心の中にいつまでも、無人島

を持っていてほしいと、願っています。

園長 川合健生

おめでとうございます

無人島の未来

3がつのよてい

・ひなまつり会：2（月）
・卒園式（ひかり）：７（土）
・お弁当遠足（ひかり）：1２（木）
・春のお茶会（ひかり）：18（水）
・アートのじかん（ひかり）：１１（水）２４（火）
・アートのじかん（はな）： 3・10（火）
・アートのじかん（にじ・ほし）：４（水）
・制作教室（はな）：19（木）

・新保育室開始：１6（月）～
・ホームカミングデー：28（土）
★卒園9年目の中学3年生が集まります!
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今月のうた・あそび

いちごみかん
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はな
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【うた】「うれしいひなまつり」「ちょうちょ」わらべうた
「にぎりぱっちり」「おちょず」「おてぶしてぶし」・・・
【あそび】絵本の読み聞かせ、触合い遊び、感触あそび

（米粉粘土、片栗粉、絵の具、新聞紙）、小園庭・・・
★友だちと一緒にいる楽しさを感じています。春の訪
れも感じつつ、虫や植物、自然にふれていきたいです。

【うた】「うれしいひなまつり」「はるがきた」「なべな
べそこぬけ」「ゆき」「おにのぱんつ」／わらべうた・・・
【あそび】砂場、虫探し、木の実、粘土、探索遊び、絵

の具、ままごと、四連パック、人形、おいかけっこ・・・
★遊びを通じて自分の気持ちを伝える姿が増えて
きました。大園庭にも、いよいよデビューします！

【うた】「うれしいひなまつり」「はるがきた」「おしくら
まんじゅう」「ずいずいずっころばし」・・・
【あそび】鉄棒、トレックス、ままごと、積木、電車、4連パッ

ク、お絵かき、制作遊び、パズル、おおかみさん、お世話遊び
★お部屋でも、大園庭でも、思い切り遊びます。異年
齢のクラスとも積極的に関わり、楽しんでいます！

【うた】「うれしいひなまつり」「やぎさんゆうびん」…
【あそび】電車、絵本、粘土、制作、泥遊び、絵の具、ト
レックス、氷おに、タイヤ転がし、ステージショー、だる

まさんがころんだ、かるた、いす取りゲーム、・・・
★友だちと心を通わせ、あそびの幅が広がっています。
進級への期待も高まってきています！

【うた】「うれしいひなまつり」「カレンダーマーチ」
【あそび】大繩、縄跳び、おにごっこ、中あてドッジ
ボール、自由制作、お店屋さん、トランプ、すごろく

★年下のクラスとの関わりを意識するなど、ひかり組
への進級の期待がぐんと高まっています！

【うた】「にじ」「友だちになるために」「小さな世界」
「さよならぼくたちのほいくえん」
【あそび】毛糸、双六、基地づくり、無人島、こま、将棋、

一本歯下駄、おせろ、縄跳び、鉄棒、竹馬、百人一首…
★最後の保育園生活の日々。思い残すことないくらいに、
いっぱい遊んで、楽しんでいきます！

おにはそとー、ふくはうちー、ぱら

ぱら ぱら ぱら まめのおと♪今年

の節分会は２月２日に行いました。全

クラスで先月から絵本を読んだり「ま

めまき」のうたを歌いながら、まめま

きを楽しみにする姿もあったことで、

当日ホールは１００人の大合唱となり

ました！「せつぶんだ まめまきだ」の

紙芝居では、鬼は病気やけがや災害

など私たちを苦しめる悪いものを表

していることが伝わったと思います。

またひいらぎに焼いたイワシの頭を

差した「焼嗅（やいかがし）」の匂いを

みんなで嗅いでもらいました。「くさ

～い」「お魚のにおい！」と様々な反

応。鬼がいやがって逃げていくことも

伝わったかな？みんな、健やかで毎

日過ごせますように！

鬼は外！福は内！
せつぶんの日

2月のトピックス

あそびが満開！
おたのしみ会開催

やりたいことをとことんやるぞ！

２月恒例の「冬のお楽しみ会」、幼児３

クラス、３週連続で行いました。にじ・

ほし組は秋から制作遊びが一気にも

りあがり、たくさんのお店屋さんや

ショータイムへと発展しました。そこに

鬼ごっこ、いす取りゲーム、かるた大

会が入り混じって、お祭りさながらの

風情となりました！はな組も一人ひ

とりのやりたいことをお店屋さん、ス

テージなどで実現。ブームとなってい

る紙飛行機で大会も開かれました。

一人ひとりも、みんなが一緒も大好き

な、ノリのよいはな組らしく、最初は

全員で合唱、最後はじゃんけん列車で

こどもも保護者も一体となりました。

そして、あそびの達人ひかり組。さす

が３回目の貫禄、各お店の個性、制作

力、クオリティがすごい！みんなを楽

しませてくれました。「はっぴょう」し

たい子によるステージも、しっかりと

輝いていましたよ！ひかり組だけは

在園児向けの「お楽しみ会again」を

翌月曜開催、全クラスをむかえて、み

んなで楽しみました。お疲れさま！

保護者の皆さまには、保護者会から

のご参加、またこどもたちのあそび、

やりたい、伝えたい気持ちをしっかり

受け取っていただき、ありがとうござ

いました！これからも、毎日の中で、

こどもたちが生み出すあそびの展開

をお伝えしていきたいと思います！

ヒイラギイワシの香り！

福の神も降臨

プロ直伝の本格的な
マッサージ屋さん！
普段はパン屋さんで
たまに施術してくれます。
（ひかり組）

じゃんけん列車
最後は９０人を超える
長蛇の列に！
（はな組）

注文するとすぐに出てくる
ご飯やさん！おすすめは
「ジュースちゅるちゅる
たまごかけごはん」

（はな組）

くつやさん
サイズが合わなかったら
その場でお好みサイズに
カスタマイズしてくれます

（ひかり組）

にんぎょうげきショー
ひとりで何役もこなします
せまい舞台も何のそのの

熱演でした
（にじ・ほし組）

お母さんお父さんも一緒に
カルタ大会
お正月以来、ずっと
遊び続けています！
（にじ・ほし組）
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