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長
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合
健
生

4がつのよてい おめでとうございます

園
だ
よ
り
新
年
度
の
ス
タ
ー
ト
で
す
！
３
月
後
半
か
ら
ク
ラ
ス
を
移
動
し
、
新
し
い

環
境
で
の
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。
新
し
い
お
部
屋
、
新
し
い
お
も
ち
ゃ
、

友
達
関
係
、
い
ろ
ん
な
変
化
に
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
も
、
し
な
や
か
に
適
応

し
て
い
く
姿
が
と
て
も
頼
も
し
く
、
う
れ
し
い
気
持
ち
で
す
。
そ
し
て
４
月
、

担
任
が
新
し
く
な
り
ま
し
た
。
環
境
面
、
人
員
面
、
こ
ど
も
た
ち
の
豊
か
な

成
長
の
た
め
に
保
育
体
制
を
整
え
て
ま
い
り
ま
す
。

「
い
い
子
」
と
は
、
「
大
人
に
と
っ
て
都
合
の
い
い
子
」
の
こ
と
で
す
。

い
い
子
だ
か
ら
か
わ
い
が
る
の
で
は
な
い
。

か
わ
い
が
る
か
ら
本
当
の
い
い
子
に
な
る
の
で
す
。

（
佐
々
木
正
美
『
子
ど
も
の
心
の
育
て
方
』
よ
り
）

児
童
精
神
科
医
・
佐
々
木
正
美
先
生
（1935-2017

）
は
し
っ
か
り
と
愛
さ

れ
る
こ
と
が
こ
ど
も
の
成
長
に
と
っ
て
最
も
大
切
で
あ
る
と
、
そ
の
生
涯
に

わ
た
っ
て
説
か
れ
ま
し
た
。
こ
ど
も
が
大
人
の
思
い
通
り
に
な
ん
て
な
ら
な

い
こ
と
は
、
一
人
ひ
と
り
の
声
に
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
て
い
れ
ば
明
ら
か

で
す
ね
。
こ
ど
も
は
人
権
を
も
つ
一
人
の
人
間
で
す
。
そ
の
子
ら
し
さ
を
大

切
に
し
、
意
見
を
し
っ
か
り
と
聴
き
、
気
持
ち
を
受
け
止
め
て
い
け
ば
、
そ

の
安
心
感
の
も
と
に
、
自
分
を
愛
し
、
他
者
も
愛
せ
る
人
に
育
ち
ま
す
。
そ

の
毎
日
の
営
み
は
必
ず
、
他
者
と
と
も
に
未
来
の
社
会
を
作
る
力
に
な
っ
て

い
き
ま
す
。

今
年
度
も
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
と
い
っ
ぱ
い
お
話
し
し
な
が
ら
、
子
ど
も

た
ち
の
育
ち
を
共
に
見
守
り
、
た
く
さ
ん
愛
し
、
支
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
一
年
間
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

4がつ

うまれの
おともだち

vol.415

令
和
７
年
４
月
１
日
発
行

双
葉
の
園
保
育
園

・はじめましての会：１（火）

・内科検診：１8（金）

・アートのじかん（ひかり）：9・１6・２3・30（水）

・アートのじかん（はな）： 8・15（火）

・アートのじかん（にじ・ほし）：22（火）

・制作教室（ひかり）：3（木）

・制作教室（はな）：17（木）

・りくさんのじかん（幼児）：24（木）

・交通安全教室（幼児）：25（金）

非公開

愛
さ
れ
る
こ
と



1 １q あくぁくぁくぁ

双葉の園の年長クラス、ひかり組

総勢19名が3月卒園しました。3月8

日土曜日の卒園式。緊張の中にも、

凛とした強さをもって、一人ひとり

自分らしく、式を迎えていました。入

場、一言コメント、証書の受け取り、

終始笑顔を絶やさない、明るく優し

いひかり組の姿、とても素敵でした。

３月は行事が盛りだくさんのひか

り組。１７日は３園合同、春のお茶会。

菅刈公園内にある茶室で行いました。

静寂の雰囲気に緊張しつつ、ひがし

やまの越谷園長が立てたお抹茶とお

茶菓子をいただきました。「結構なお

手前で」と声をかけてくれた子もい

ました！

今月のうた・あそび

いちごみかん

もも

こじか りす

うさぎ

にじ

ひかり

はな

ほし
ひよこ

3月のトピックス

１９のひかり
卒園おめでとう！ こんにちは。私は双葉の園で給食業務

に従事させてただき、今年度で５年目に

なります。こどもたちの健やかな成長を

願いながら、精一杯努めてまいりますの

で、どうぞよろしくお願いいたします。

私の話になりますが、小さい頃、母の

お手伝いでお台所に立つのが好きで、こ

どもサイズの包丁を買ってもらった事が

とても嬉しかった記憶があります。お夕

食作りの忙しい時間帯でも決して嫌な顔

をせず、色んな手伝いをさせてくれた母

には心から感謝しています。小学校の卒

業文集に、将来の夢は「お料理の先生に

なること」と書きました。先生ではない

けれど、自然とその方向に導いてくれた

母のような人になりたいと、日々思って

います。

もう一つの夢が、数年前から我が家に

来てくれる地域猫との距離を縮めること

です。私が、心配事などでひどく落ち込

んでいる時に現れ始め、癒してくれまし

た。今では我が家にとってかけがえのな

い存在です。

人★ささえるひと★
調理補助：

【うた】わらべうた「うえからしたから」「ちょちちょち
あわわ」・・・
【あそび】音の出る玩具、ひっぱる、つかむ
★慣れ保育を通じて、まずは保育園の環境を知り、
遊ぶ楽しさ、生活の心地よさを感じていきます！

【うた】「ちゅうりっぷ」「なべなべそこぬけ」／わら
べうた「一本橋こちょこちょ」「にぎりぱっちり」
【あそび】プレイジム、探索遊び、砂場、おままごと、
ビジーボード・人形・電車
★新しい環境にも慣れ、楽しく遊んでいます。新入
園クラスは園生活にゆっくり慣れていきましょう！

【うた】「おはながわらった」「ちゅーりっぷ」「はるで
すね」「でこちゃんはなちゃん」「いすどっせ」・・・
【あそび】築山のぼり、泥遊び、ままごと、積木、お絵かき、
粘土
★新しい環境や保育士に少しずつ慣れ、安心して過
ごせるよう、気持ちを受け止めていきます！

【うた】「ちゅうりっぷ」「ちょうちょ」…
【あそび】積み木、ままごと、お絵かき、絵本、パ
ズル、粘土・・・
★好きな遊びを見つけ、友達とのやり取りの中
で楽しんでいけるよう、支えていきます！

【うた】「春が来たんだ」「さんぽ」
【あそび】お店屋さん、ステージごっこ、工作、お
絵かき、ハンカチ落とし、鬼ごっこ、タイヤ・・・
★新しいことに意欲的なクラスです！緊張も
ありますが、楽しんでいきたいです！

【うた】「春が来た」「こいのぼり」・・・
【あそび】大繩、なわとび、ボール遊び、泥遊び、
鬼ごっこ、お花の観察、ピクニックごっこ
★心も体もしっかりと成長し、お友達同士でしっか
りと話をしながら、遊びを展開させています！

３月17日、新保育室への移動を

行いました。大園庭には、前日の雨

のおかげで、築山の周りに美しい水

たまり、が出来上がっていました！

この日が大園庭デビューの旧１歳ク

ラスのこどもたち、早速ためらうこと

なく、続々とどろんこになっていきま

した。これからが楽しみですね！

大園庭デビュー
どろんこデビュー！

２６日には３園で行った世田谷公園

ピクニック。もちろんSLに乗りまし

た！２７日には近隣の保育園５園の

交流ドッヂボール大会（のぞみ保育

園）に参加。たくさんの思い出を胸に、

小学校でも伸び伸びと、自分のやり

たいことを目いっぱい楽しんで、強く、

優しい

ふたばっ

ことして

歩んでほ

しいです！

はじめての
らくがんの味は？

興味津々

この時期だけの貴重なショット！
みかん、もものこどもたち

世田谷公園にて
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