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双葉の園保育園
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園長 川合健生

10がつのよてい おめでとうございます

園だより

ようやく暑さが和らぎ、爽やかな秋がやってきました。こどもたちの園庭での姿が見ら

れるようになってきて、嬉しいです。一人ひとり、自分たちの好きな遊びをしっかりと楽

しんでいるかな？とみんなの顔を見ながら、いつも頭をよぎる言葉があります。

「大人になってから、老人になってからのあなたを支えるのは、こども時代のあなたです。」

児童作家、翻訳家の石井桃子さんが遺した言葉です。こどもの頃、たくさんの愛情と見

守りのもとに、いろんなものと出会って、驚いたり、感動したり、夢中になった日々はそ

の人にとっての生きる「根っこ」となって、大きくなってから、何かにつまづき、つら

かったり、疲れてしまったり、困難を感じるときに、自分の原点を確認できるものとして、

突如あらわれてくる、そんな風に私はこの言葉をとらえています。

こどもたちにはきっとそれぞれ、保育園の中にお気に入りの「居場所」があると思いま

す。こどもたちが将来、この夢中になっている時のことを思い出してくれるとすれば、そ

の「居場所」の風景とともに、思い出すことでしょう。そういった居心地の良い場所がた

くさんある、魅力的な園でありたい！と思います。一人ひとり、その場所でずっと遊んで

いた、というこころの「原風景」となってくれたら、という思いをもって、保育園の環境

を少しずつ、整えてまいります。

今月は幼児クラスで３週連続、大地の会が行われます。各クラスのこどもたち、少しず

つ大地の会への期待をもって過ごしています。双葉の園の大園庭で、楽しく遊んだ！そん

な記憶が、こどもたちの心のどこかに残ってくれる時間となれば、と願っています。

こころの「原風景」

・大地の会（にじ・ほし）：4（金）

・大地の会（はな）： １1（金）

・大地の会（ひかり）：18（金）

・観劇会（2歳-5歳）：25（金）

☆プーク人形劇団の上演が今年も実現しました！

・アートのじかん（ひかり）：2・9・23・30（すべて水）

・アートのじかん（はな）： 1・15・22・29（すべて火）

・アートのじかん（にじ・ほし）：8（火）

・アートのじかん（2歳）：16（水）

・制作教室（ひかり）：3（木）31（木）

・制作教室（はな）：１7（木）

・りくさんのじかん（幼児）：24（木）

・年長交流（ひかり）：29（火）

・内科健診（全クラス）：11/1（金）
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9月10日、93回目の双葉の園の

創立記念日でした。法人の設立から

93年、双葉の園保育園となったの

は1948年なので、保育園としては

76歳になりました。こどもたちに今

日は双葉の園のお誕生日であること

を伝えました。給食はお祝いメニュー、

幼児クラスはお弁当にしました！は

な組とひかり組はアゴラ広場でピク

ニック気分、少し特別なランチとなり

ました！ 100周年まで、あと7年。

これから少しずつ、法人の歴史につ

いても、お伝えしていきます。

今月のうた・あそび

いちごみかん

もも

こじか りす

うさぎ

にじ

ひかり

はな

ほし
ひよこ

9月のトピックス

創立記念日
双葉の園９３歳！ こんにちは。1歳のフリーで保育補助

として勤務しています友田です。
私は双葉の園に令和5年12月から勤務
しており、保育補助の経験としては2年
になります。保育の経験はまだまだ浅
いですが、子育て、保育経験の豊かな
職員の方々と勤務するなかで、子ども
の声に耳を傾け、そこにある思いや気
持ちを大切にする保育を行っています。
また、保育士資格取得のため通信制短
期大学に在籍し資格取得に励んでおり
ます。
プライベートは、ディズニーと車が

私の全てと言っても過言ではないです。
特に車に関しては、国内B級ライセンス
を持っていて、国内のサーキットでタ
イムアタック等の競技に参加していま
す。ですが公道では法定速度遵守、安
全第一で運転しているので安心してく
ださい。
子育てに関わる全ての方の良きパー

トナーであれるよう日々成長していき
たいと思います。今後ともよろしくお
願いします！

人★ささえるひと★
保育補助： 友田源内

あ、かじられてる！
お月見だんご

【うた】「お月様えらいの」「いないいないばあ」「ど

んぐりころちゃん」／わらべうた

【あそび】触合い遊び、感触遊び、風船、小園庭・・・

★自己主張もしっかりとでてきて、いろんな欲求や

気持ちを伝えてくれています。

【うた】「山の音楽家」「大きな栗の木の下で」／「げんこ

つやまのたぬきさん」「おせんべやけたかな」・・・

【あそび】感触遊び、絵の具、探索、ままごと、虫探し…

★体を思い切り動かし、遊びの幅も広がってきました。

友だちとの関わりも始まってきています。

【うた】「とんぼのめがね」「まつぼっくり」「きのこ」

「なべなべそこぬけ」「いっぽんばしこちょこちょ」…

【あそび】虫探し、見立て遊び、色水、ままごと、粘土、

体操、感触遊び、パズル、アイクリップ、4連パック・・・

★秋の自然に触れながら外遊びを満喫します。友達

とのやり取りの中で楽しいことも増えていきます！

【うた】「どんぐりころころ」「ともだちになるため

に」「大きな栗の木の下で」・・・

【あそび】色鬼、バナナ鬼、トレックス、虫探し、電

車、けんけんぱ、三つ編み、ステージごっこ・・・

★大好きな遊び、新しい遊びなど、興味のあるこ

とをワクワクしながら楽しむ姿、ご覧ください。

【うた】「やきいもグーチーパー」「赤とんぼ」「小

さな世界」

【あそび】氷おに、しっぽとり、パラバルーン、大

繩、お店屋さん、ネイル、メイク屋さん・・・

★やりたいことを友だち同士で伝えあい、葛藤

しながらも、深まっていく関わりに注目です！

【うた】「チェッコリ」「踊ろう楽しいポーレチケ」

【あそび】UNO、すごろく、絵の具、手遊びうた、

跳び箱、マット、竹馬、フルーツバスケット…

★大地の会にむけて、主体的に遊びに向かう

姿、自信をもって取り組む姿を支えます！

ひかり組は今年も「お月見団子」

を作りました。9月17日の中秋の名

月の日、給食室の荒武さんのレク

チャーのもと、粉から丸めあげて、形

を整えていきます。だんご作りはお

手のもの！のひかり組、つやつやの

お供え団子ができあがりました。

そして翌朝のこと、なんとお月見団

子の数が減り、一番上がかじられて

いたのです！早速気が付いたこども

たちは興奮気味に駆けつけます。さ

らにお月見うさぎからのお手紙も届

きました。「きっと神さまが食べたん

だよ」「神様うさぎだよ！」とこども

たちは口々に話していました。

9月14日には澁井展子さんをお

迎えしての93周年記念講演会が行

われました。たくさんのご参加をい

ただきありがとうございました。クリ

ニックの院長を務めながら、多方面

特製お弁当
3色おにぎり
鮭の西京焼き
紅白なます風

で活躍されている澁井先生。こども

の幸せにとって大人がどうあるべき

かを多角的な視点でお話いただきま

した。講演後の懇親会では日頃のお

子さまや子育てのことについて語り

合う、実りある時間となりました。

みんなで
おたんじょうび
おめでとう！
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