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双葉の園保育園

vol.428園だより

風薫る 泣いて笑って 泥の中

風薫る5月。園庭のあちこちからこどもたちの声が聞こえてきます。笑い声、呼び合

う声、時には悔しさからあふれる泣き声もあります。泥だらけになって夢中で遊ぶ姿を

見ながら深く息を吸い込むと、活き活きとした新緑の香りがしてくる、そんな季節です。

新しい年度も一か月。友だち同士で楽しく遊び合う姿や、クラスを超えた異年齢での

やり取りが多く見られています。その一方で、思いがぶつかり合い、ケンカになる場面

もあります。関わりが深まるからこそ、嬉しい気持ちも悔しい気持ちも生まれます。そ

の経験の中で、こどもたちは相手の思いに気づいたり、自分の気持ちを伝えたりしなが

ら、少しずつ関係を育んでいます。

私たちが大切にしている「こども主体」の保育とは、こどもの声を「聴く」保育です。

ただ声が聞こえるままに受け取るのではなく、その奥にある思いや背景に目を向けつつ、

「丁寧に聴こうとする」保育です。答えは大人の中ではなく、こどもの中にあります。

だからこそ、私たちはこどもの声を丁寧に聴かなければならないのだと思います。

正解を見つけるのではなく、正解が見つからないことを面白がる（加藤繁美）

加藤先生の言葉は、保育者にヒントを与えてくれます。毎日の保育を記録し、保育者

同士で語り合う時間はとても貴重です。日々のミーティングや月に一度の職員会議で、

こどもたちの姿について時間をかけて共有し、関わりの中で何が育まれているのかを丁

寧に見取ろうとしています。楽しく遊びが広がるエピソードから、うまくいかなくて葛

藤するエピソードまで、色んなこどもたちの姿を全員で分かち合っています。正解を見

つけにいかないからこそ、分かち合いが意味を持つといえるでしょう。保育を客観的に

とらえることで、よりこども理解につながっていく、そういう場となっています。

５月は保護者会、そして６月からは保育参観が始まります。たくさんのこどもの声を

保護者の皆さまにもお届けしながら、いっしょに分かち合っていきたいと願っています。

園長 川合健生

こどもの声を聴く

5がつのよてい おめでとうございます

5がつ

うまれの
おともだち

・ファミリー感謝デー：11（月）
・保護者会（いちご）：１５（金）
・保護者会（にじ・ほし）：1３（水）
・保護者会（はな）：1４（木）
・保護者会（ひかり）：19（火）
・保護者会（2歳）：20（水）
・アートのじかん（ひかり）：１３・２０・2７（水）
・アートのじかん（はな）： 1２・１９（火）
・アートのじかん（にじ・ほし）：２６（火）
・制作教室（ひかり）：２１（木）
・制作教室（はな）：７（木）
・トムテさんのおもちゃの日（幼児）：2５（月）
・りくさんのじかん（幼児）：1４・2８（木）
・しながわ水族館遠足（はな）：22（金）
・サッカー教室（ひかり）：11（月）
・年長交流（ひかり）：29（金）
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【わらべうた】「ぞうさん」「ちゅーりっぷ」「うえからし
たから」「にぎりぱっちり」「ちょちちょちあわわ」
【あそび】外気浴、触れ合い遊び、ボール転がしや音の

鳴る玩具、引っ張る玩具
★生活リズムが整い、心地よさを感じつつ遊びます！

【うた】「こいのぼり」「ちょうちょ」「なべなべそこぬ
け」「いっぽんばしこちょこちょ」／わらべうた・・・
【あそび】音の出る玩具、砂場、ブランコ、よじ登り、、

ままごと、電車、粘土、ビジーボード
★環境にも慣れ、保育者と心を通わせ、安心して遊
ぶ姿が増えてきました！

【うた】「こいのぼり」「おてぶしてぶし」「糸巻き巻き」
「ひげじいさん」「いっぽん橋こちょこちょ・・・
【あそび】築山登り、泥遊び、パズル、おままごと、積木、人

形、電話、トランポリン、おいかけっこ、水遊び・・・
★園庭でもお部屋でも、すでに自分のお気に入りの
場所を見つけているようです！水遊びも豪快に！

【うた】「こいのぼり」「きゃべつのあおむし」…
【あそび】造形・見立て遊び（イメージを広げる）、おう
ちづくり(制作＋イメージの共有＋やり取り）、虫探し

（季節です！）、木登り（挑戦、どきどき）
★戸外で初夏の自然に触れてのびのびと遊んでいき
ます。たくさん遊んで、心も体も大きく成長中！

【うた】「こいのぼり」「すうじのうた」「おべんとばす」
【あそび】氷おに・鬼ごっこ（友だちと体を動かす）、か
るた（言葉への興味をひろげる）、テラスあそび（新し

い居場所！）、虫捕り・観察（季節がやってきました）
★引き続き、大好きな遊びをとことん楽しみます。遠
足への期待感も高めていきます！

【うた】「さんぽ」「せかい中のこどもたちが」
【あそび】虫取り（季節がやってきました！）、サッカーあ
そび（ルールを共有）、家づくり（友だちと遊び環境を創

造、ロングランの予感）、一本下駄（新しい遊びに挑戦）
★気持ちの強い３０人、時にぶつかりながらも、関わりなが
ら、あそびの世界をしっかりと楽しんでいます！

４月１日、２０２６年度が始まりまし

た。そして、新入園児の皆さま、双葉

の園保育園へようこそ！やりたいこ

とを見つけて、いっぱい遊んでいこう

ね！この日、「はじめましての会」を０

歳ひよこ組、１歳みかん組、もも組で

行いました。今年の新入園児はひよこ

組１１名、みかん組９名、もも組８名（５

月に１名加わり９名に）です。お母さん

お父さん多数お越しいただき、たくさ

んの保護者の皆さまに見守られてい

る安心もあってか、初登園の緊張の

中でも、積極的におもちゃで遊んだり、

お部屋探索をしようとする姿が多く

見られたのが印象的でした。そしてひ

かり組からたくさんの子がお手伝い

に手をあげてくれました。「ようこそ」

とご挨拶したり、保護者の方々をアテ

ンドしてくれたり、さすが最年長のお

務めでした。ありがとう！新しいたく

さんの出会いが訪れますように！

ようこそ双葉へ！
はじめましての会

４月のトピックス

春の内科健診
どっきどき

智恵を絞りました。そのかいあってか、

不安な気持ちよりも楽しみな気持ち

を持ちながら、気持ちよく受診できま

した。園医の二瓶先生も感心でした！

３歳クラス お部屋から気持ちを整え、一列でホールまで

りくさーん！！「みんな元気だっ

た？？」と登場です！4/23からりく

さんのじかんが始まりました。今年も

幼児クラス対象でいろんな運動遊び

を考えてきてくれます。運動が少し苦

手でも、その場にいるだけで参加で

きる、楽しい時間！初となるにじ・ほ

しのこどもたちも、大興奮。みんなで

動物のまねっこをしながら、体を動か

しました。「運動遊びを通じて、体を動

かす楽しさを感じてもらえたら嬉しい

です！」とりくさん。今年も楽しい時

間となりますよう！

りくさんのじかん
２０２６始動！

１歳クラスは
こちらでーす！

ご案内します！

春の恒例、春季健康診断が１７日

行われました。全園児対象のため、午

前中の短い時間をいかに効率よく、

スムーズに過ごせるかを、各クラスで

りくさんのじかん第一回
「動物のまねっこで、からだとともだちになろう！」
なりきり方も重要です！

春の内科健診
どっきどき
あ そ び の あ と

形 跡

制作が盛り上がっているにじ・ほし組。
お部屋は牛乳パックの作品群が立ち並びます。
先頭に立ちけん引するD君の電車？と思いきや
実はD君の真似をして最近作り始めた
別の子たちの作品の可能性が高い、とのこと。
制作意欲がクラス内に伝播してるんですね！
D君のように精巧ではないけれど、
できあがった電車にはすごく愛着があって
これをぜったい園庭にもっていきたい！
そしてふたば運河に浮かべたい！
その熱い思いで夢のコラボ実現？となりました。
たくさん遊んで、持って帰るのを忘れてしまっ
たのは、ご愛敬でしょうか。
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