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双葉の園保育園

vol.421園だより
園長 川合健生

長かった夏が終わりました。黒門脇のサツマイモ。去年はツルがおばけのようにプラン

ターから飛び出していましたが、今年は伸びがいまひとつのよう。こどもたちがせっせと

水をあげてくれているだけに、せめて土の中はしっかり育っていて！と祈る毎日です。

いっぽう、大園庭の畑。にじ組のＫ君は、畑が大好きです。５月に夏野菜の種まき、苗

の植え付けをして以来、毎日水をあげ、成長を愛でながら、収穫までいつも畑にいました。

隣のはな組やひかり組の畑も気にして水をあげてくれたりもしました。先日、夏野菜を育

てていた畑を掃除し、冬野菜に向けて土と肥料の混ぜ込みを行いました。するとほどなく、

ふかふかの土をめがけて、虫チームのこどもたちが幼虫探しをはじめました。冬野菜がは

じまるまで束の間の楽しみ。魅力的なふかふかの土から、しっかりと何匹かみつけて見せ

てくれました。そして幼虫を探し終わった畑には、またＫ君の姿がありました。先行して

植え付けを行ったひかり組の畑を眺めて、佇むＫ君の瞳に、畑はどんなふうに映っている

のか、想像してしまいます。

迷ったら子どもを見て、目の輝きの導きに従う。（おおたとしまさブログより）

こどもたちの育ちの過程には、常に担任がそばにいて、寄り添っています。楽しいこと、

夢中になっていること、それを一緒に楽しみ、夢中になって、見守っている保育者がいる

からこそ、こどもは安心して楽しみ、さらにあそびが深まり、自分の世界を広げていける

のだと思います。畑にいるK君と、あたたかく見守る担任は、言葉は少ない中にも、安心

感と信頼でつながっているように感じます。

１０月、幼児クラスで３週連続大地の会を開催します。こどもたちが主体的に創り上げ

る姿を通して、いまのこどもたちの育ちをお伝えする時間です。こどもの瞳の輝きに注目

してください。もし輝きを見つけることが出来たら、その輝きは間違いなく本物です。こ

どもたちそしてその先に映っているものは、こどもたちの人生にとってきっとかけがえの

ない宝物のひとつになると思います。ふたばっこの瞳が、この秋も毎日輝きますように！

目の輝きを信じる

非公開

・大地の会（にじ・ほし）：3（金）

・大地の会（はな）： １0（金）

・大地の会（ひかり）：17（金）

・観劇会（2歳-5歳）：24（金）

☆プーク人形劇団の上演が今年も実現しました！

・トムテさんのおもちゃのじかん（0.1.2歳）：6（月）

・アートのじかん（ひかり）：1・8・22・29（すべて水）

・アートのじかん（はな）： 14・21・28（すべて火）

・アートのじかん（にじ・ほし）：7（火）

・アートのじかん（2歳）：15（水）

・制作教室（ひかり）：2（木）30（木）

・制作教室（はな）：１6（木）

・りくさんのじかん（幼児）：23（木）

・年長交流（ひかり）：28（月）
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9月１０日、双葉の園は創立９４周

年を迎えました。創立記念日の給食

は、三色おにぎりや紅白なます、鮭の

西京焼きなど、おめでたい色合いの

膳となりました。幼児クラスはお祝い

弁当にしました。みんなで楽しくいた

だきながら、９４歳の誕生日をお祝い

しました。またこども全員にお祝いの

落雁を配布させていただきました。

今月のうた・あそび

いちごみかん

もも

こじか りす

うさぎ

にじ

ひかり

はな
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9月のトピックス

創立９４周年！
みんなでおめでとう

【うた】「やきいもぐーちーぱー」「大きな栗の木の
下で」「どんぐりころこ」わらべうた「にぎりぱっち
り」「うまはとしとし」「おつきさまえらいの」・・・
【あそび】触合い遊び、感触あそび、水遊び、絵本…
★友だちを意識しながら同じ遊びをしようとして
います。触れ合いの機会がますます増えています。

【うた】「おつきさまえらいの」「どんぐりころころ」「て
をたたきましょう」「山の音楽家」／わらべうた・・・
【あそび】砂場、虫探し、粘土、探索遊び、絵の具、まま
ごと、四連パック、人形あそび、見立て遊び…
★友だちと名前を呼び合ったり、手を差し出して、一
緒に関わる姿が増え、あそびの幅も広がってます！

【うた】「大きな栗の木の下で」「とんぼのめがね」「な
べなべそこぬけ」「やきいもぐーちーぱ」/わらべうた
【あそび】鉄棒、トレックス、感触遊び（絵の具、米粉粘土）、
ままごと、積木、電車、4連パック、お絵かき、造形遊び・・・
★園庭でもお部屋でも、体全身で思い切り遊びます。
言葉で気持ちを伝えようとする姿が増えています。

【うた】「どんぐりころころ」「おばけなんてないさ」
「やきいもぐーちーぱー」…
【あそび】電車、絵本、粘土、制作、虫探し、泥遊び、
感触遊び、絵の具、トレックス、氷おに、恐竜おに…
★大地の会をきっかけに、外遊びが盛んになって
います。制作意欲も引き続き高まっています。

【うた】「やきいもぐーちーぱー」「あおいそらにえ
をかこう」
【あそび】氷おに、しっぽとり、制作、お店屋さん、
ダンスショー、ままごと、積木、トランプ・・・
★やりたい遊びやイメージを実現するために協
力する姿が増えています。制作意欲も継続中！

【うた】「動物園に行こう」
【あそび】野菜のお世話、手遊び、オセロ、伝言
ゲーム、猛獣狩り、色水、絵の具、寒天、ハンカチ
落とし、ドロケイ、ドッヂボール、・・・
★外遊びやルールのある遊びを通じて、友だち同
士認め合い、話し合い、協力して楽しんでいます！

現在１歳クラスで保育補助をしていま

す。もともと公立の東山保育園で15年ほ

ど勤め、６年前の民営化によって双葉の

園ひがしやま保育園に移行すると同時に

入職しました。その翌年から双葉の園保

育園に異動し、今に至ります。子育て時

代に地域の小学校で長くボランティアを

していて、そのご縁で保育とつながり、

地域とともに過ごしてきた感じがしてい

ます。

こどものやりたい気持ちを大切に、一

人ひとりの個性を尊重する双葉の園の保

育に共感しながら、日々働いています。

バレエやミュージカルを観に行くのが

趣味です。また最近はドジャース大谷選

手の結果が気になっています。これから

もたまにリフレッシュしながら、こども

たちからも元気をもらいながら、その成

長を支え、関わっていきたいと思います。

人★ささえるひと★
保育補助： 中村 由美子

だいちのかい、
始動します！

今年も大地の会の季節がやって

きました！各クラス、１か月前からこ

どもたちに知らせて、大地の会でや

りたいことを考えながら、期待を高

めています。キャッチコピーは、３歳

にじ・ほし組は「いっしょにあそぼ！

ぼくたち私たちのいますきなこと」、

はな組は「つながって、ひろがって

きみの世界とわたしの世界」、ひかり

組は「積み重ねてきた日々 今日の輝

きへ」。こどもの主体的な姿を保護者

の皆さまと一緒に見守り、会を楽し

んでいきたいです。大地の会ができ

るまでの様子をクラスの掲示やイン

スタでもご紹介します。

ぜひご覧ください！

おやつの
お祝いゼリー

お祝い弁当＜幼児＞
三色おにぎり（おかか、青のり、塩昆布）

大学芋、紅白なます、鮭の西京焼き、すまし汁

また９月１３日土曜日、９４周年記念講演

会を開催しました。教育ジャーナリストお

おたとしまささんを迎え、「答えのない

時代の子育て・教育を考える」をテーマ

に豊富な取材経験と知見に基づくお話

をいただきました。アンケートでは子育

ての不安を前向きにとらえられた、など

多数の感想をいただきました。懇親会ふ

くめ、ご参加ありがとうございました

夏野菜終了、
冬野菜はじまる。

双葉の園保育園
instagram

畑じまいを行い、冬野菜の準備も

始まりました。にんじん、大根、白菜、

ブロッコリー、キャベツ、カブ・・・大き

く育ちますように。

冬のお野菜も
楽しみだね！
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