
＼自宅から気軽に参加できる！／
せたがや若者
サポートステーション

聞くだけOK見るだけOK

話さなくて大丈夫！気軽に でOK！

スマホ・PC
どちらでも
OK!

＼こんな方におすすめ！／ 見学会ではこんなことをお話します

日時 場所 対象 参加費

11月27日(金)
14:00～14:30

（所要時間：30分）

オンライン(Zoom) 15～49歳の方 無料

お申込みはこちら！
お問い合わせ

03-5779-8222
（受付時間 10:00～18:00 ※日月祝除く）

y-setagaya@roukyou.gr.jp右の二次元コードまたはお電話・HPからお申込みください→

せたがや若者サポートステーション（厚生労働省委託事業）

せたがやサポステについて

支援内容とプログラムのご紹介

ハローワークとの違い

利用の流れ

よくある質問

「覗くだけ」

カメラオフ OK
マイクオフ OK
ニックネーム OK
途中退出 OK

東京都世田谷区太子堂2丁目16-7 世田谷区役所三軒茶屋分庁舎5階 世田谷線 三軒茶屋駅 徒歩3分
田園都市線 三軒茶屋駅 徒歩3分

働くことに悩む若者の「一歩」をサポートします。
HP：https://www.setagaya-saposute.com/ せたがやサポステ

オンライン見学会オンライン見学会

せたがやサポステについて

「せたがや若者サポートステーション」は、
厚生労働省委託の支援機関です。

働くことに悩む 若者たちと向き合い、
面談やプログラムで、
現在の状況や不安を共有していきます。

そして、それぞれに合ったペースで、
今後の方向性を一緒に考え、
一歩ずつ進めていきます。

あなたの「まずは、一歩」を応援します！

ご家族・支援機関の方も参加OKスマホ・PCから参加OK

サポステがどんなところなのか、
事前に知っておきたい

本人に紹介する前に、まずは家
族・支援者の方が情報収集したい

働くことに不安があり、
どこから始めていいか分からない

HPはこちら
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