
ジャンル
企業名・
タイトル 日時 業種・内容

職場
体験
(見学)

雇用
の
受入れ

セミナー

9月1日
(火)

13:00～
14:15

CMでおなじみの「洋服の青山」です。
今回は就職活動に役立つ「スーツの着こな
し講座」を開催します。実際に店舗で勤務
されているスタッフの方を講師にお招きし、
基本のスーツスタイルや身だしなみ、好印
象を与える服装選びについて学びます。

【職場体験について】
「ストック場にて店頭に並べる商品の準
備」を体験します。職場体験希望者は、
①襟付きシャツ(無地)②パンツ③履きやす
い靴(スニーカー可)を着用のうえ、ご参加
ください。

〇 〇

仕事講話
佐川急便
株式会社

9月15日
(火)

14:00～
15:30

業種：運送業

社会のインフラを担う運送業のやりがいを
伝えます。業務は簡単な作業が中心の
ため、未経験の方や仕事に自身のない方
でも安心して始められます。
短時間勤務や週数日の勤務など、
一人ひとりのライフスタイルに合わせた働
き方が可能です。新たな一歩を踏み出す
きっかけとなる内容です。
ぜひお気軽にご参加下さい。

〇 〇

職場見学 ささはた保育園

9月29日
(火)

14:00～
16:00

業種：子育て

ささはた保育園は０歳から、小学校就学前
のお子さんを預かる保育園です。
こどものありのままの姿を大切にしながら
働く仲間と利用者、地域の方々と子どもの
心身の健やかな成長をサポートしています。
「子どもが大好き！」保育の仕事にご興味
のある方、是非ご参加ください。
ボランティアも募集中！

〇 〇

せたがや若者サポートステーション
対象：15～49歳の方

問合せ・申し込み：「電話」03-5779-8222 「メール」y-setagaya@roukyou.gr.jp

厚生労働省委託事業

せたがや若者サポートステーション

職場見学・仕事講話
令和8年9月

子育て
支援員
受講済み

【体験日時】
①9/1
②9/3
（予備日9/8）

14:30～15:30

「スーツの
着こなし講座」

プロが教える

洋服の青山
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