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ライフステージ別の困りごと

対象 実施の背景（困りごと）

小学生 ・交通ルールを学ぶ機会が少なく、ルール浸透が難しい

・共働きの増加や危険なことを避ける風潮で、乗り方を教える機会が減少、自転車に乗れない

子どもが増加

中学生

高校生

・交通ルールを学ぶ機会が少なく、事故が減らない

・学校統廃合や公共交通機関の減少による自転車通学の長距離化で事故リスクが増加

・交通ルールを自分ごととして捉えてもらえず、ルール遵守につなげられない

パパママ ・送迎時、徐行不足や歩行者間のすり抜けなど歩道通行時の苦情が多い

・久しぶりに幼い子どもを乗せて自転車を利用する不安

シニア ・高齢ドライバーの自動車事故による免許返納者の増加、代替移動手段の確保が難しい

・自転車事故における死亡事故の比率が年齢層別で最も高い

その他 サイクルツーリズム：企画・推進できる担当者が少ない

制作物・動画等の配布：交通安全などを広く周知するノウハウが少ない

ライフステージ別の課題を解決するため、2025年は90回以上実施
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小学生_自転車交通安全教室（今治市内小学校）

座学+ヘルメットの被り方実演+ゲーム 45分

交通ルールを学ぶ機会が少なく、ルールの浸透が難しい実施の背景

自転車の交通ルールを楽しく学んでもらう

うんこ交通安全ドリルは楽しみながら学習でき、ヘルメットは体験的な学びであったため、わかりやすいと思いました。

講師が元オリンピック選手という司会者の紹介はインパクトがあり、また盛り上げ上手で児童が授業を楽しんでいました。

【先生からの声】
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小学生_自転車交通安全教室（伊豆市内小学校）

座学+ヘルメットの被り方実演+うんこドリル+実技 90分

【先生からの声】

・視覚に訴え、楽しく分かり易い授業だったので、子供たちにとって、全てが実生活の中でイメージでき、とても役立つ

ものであったと思う。

・修善寺という観光地では、道をよく知らずに運転している人も多く、子どもたちが危険になる場合があります。また、

中学校では自転車で登校する子供もいるので、自転車のマナーについて知ることができたのは貴重な体験。

・質問に対して自主的に答える児童が多く、自分事として授業を受けていると感じた。



5/13 Confidential S3

小学生_自転車乗り方教室 90分

共働きの増加や危険なことを避ける風潮で、乗り方を教える機会が減少、

自転車に乗れない子どもが増加
実施の背景

教室に参加した保護者から感謝のメール（抜粋）

保護者に対し練習方法をレクチャー

親が無理矢理練習させても上達せず、お互いにイライラしてしまうので諦めておりました。
ブリヂストンの先生方が優しくわかりやすく講習してくださり本人のやる気が出てきたようで、時間内で自転車に乗れるようになりました。
何年教えてもできなかったことが一日でできるようになり、夫婦共に本当に驚き、感動してしまいました。
教室の後すぐに自転車を欲しがり、さっそく自転車を購入することにしました。
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中学生_自転車交通安全教室

座学+ヘルメットの被り方実演+危険予知トレーニング 100分

危険予知トレーニングや、通学路を教材に取り入れ、自分ごと化

教室終了後、『来年もお願いしたい』『生徒たちがこういう姿（良い意味）で授業を受けたのをはじめてみた』

【先生からの声】

・交通ルールを学ぶ機会が少なく、ルール浸透が難しい

・学校統廃合や公共交通機関の減少による自転車通学の長距離化で事故リスクが増加

・交通ルールを自分ごととして捉えてもらえず、ルール遵守につなげられない

実施の背景
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中学生_自転車交通安全教室座学資料とヘルメットの正しい被り方

【参加者の声】

今後、加害者にも被害者にもならないよう、教えていただいた交通ルールをしっかり頭に入れて登下校したいです。

自分が思っていた以上に違反していたことに気づき、とても勉強になりました。

自転車は車と同じ扱いとばかり思っていたけれど、“車側から見たときに死角になるから”左側通行なのだと分かりました。

ヘルメットの正しい被り方を改めて知ることができました。

もし事故に遭っても、ヘルメットを被っていれば命が助かる可能性が高くなることを知りました。
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パパ・ママ向け_自転車の安全利用セミナー（さいたま市）交通ルール+安全利用 100分

実施の背景

基本的なルールと、安全な利用方法をオンラインで講習

とても分かりやすく、子どもと一緒に考えるきっかけになりました。

親もつい忙しさの中で安全確認をおろそかにしがちなので、改めて気をつけようと思いました。

【参加者の声】

・歩道通行時の歩行者間すり抜けや徐行不足などの苦情が多い

・久しぶりに幼い子どもを乗せて自転車を利用する不安

【質疑応答の内容】
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パパ・ママ向け 動画作成展開

動画とチラシで、広く対象者に周知



10/13 Confidential S3

シニア向け電動アシスト自転車安全講習会+電動アシスト自転車体験（さいたま市）90分

交通ルールの周知と、代替モビリティの試乗機会を提供

もっと多くの人に教えてほしい。孫たちにも参加させたい。高齢者には必要な講座だと思います。

信号のわたり方初めて知りました。安全意識が変わりました。ヘルメットの重要性が理解できた。

電動アシストの試乗ができてよかった。子供に購入してもらった自転車を乗ることにします。

実施の背景
・高齢者の自動車事故や免許返納の増加、代替え移動手段の確保が難しい

・自転車事故における死亡・重傷者の比率が年代別で最も高い

【参加者の声】
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その他取り組み

様々な自転車関連の困りごとに対応

ブリヂストンファミリー交通パーク

今治市自転車モニターツアー

埼玉県警察カチッとプロジェクト佐伯市ツール・ド・日豊

三島市ロードバイク体験会
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その他_うんこ交通安全ドリル自転車編

30問/10問がランダムで

出題

WEBゲームはこちら＞＞＞

https://play.unkogakuen.com/manabi/game/bicycle/?rf=lp
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その他_交通安全啓発動画の制作
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その他_交通安全啓発動画の制作

青切符制度の開始に関連した動画 群馬県、高校生の交通事故削減を狙った動画
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その他_グッズ製作協力・配布

クリアファイル7,800枚製作 ¥35/枚 反射シール1,000枚製作 ¥300/枚

＜中国ブロックより依頼制作＞
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その他_交通安全啓発動画の制作

4月の青切符導入に向けてご活用ください
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動画リンク集

シンプル動画はこちら＞＞＞

マンガ動画はこちら＞＞＞

ホワイトボード動画はこちら＞＞＞

＜48秒＞

＜35秒＞

＜1分29秒＞

パパママ向け動画はこちら＞＞＞

青切符動画はこちら＞＞＞

＜2分51秒＞

＜2分25秒＞

安全利用五則動画はこちら＞＞＞

＜7分54秒＞

https://www.youtube.com/watch?v=CaJ_a303TLA
https://www.youtube.com/watch?v=uoJsguDDhNU
https://youtu.be/8a7yNcXjpG4
https://youtu.be/ZByVIn90kZ8
https://youtu.be/ckkjJBPN7CU?si=4z6cOuMYerFtGLVq
https://youtu.be/CVOwDcrhL88?si=1bgYZ3nHp9ksI3AQ
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最後に

回答期日１月28日（水）までにご回答をお願いいたします

アンケート ご協力のお願い 〔設問数4問 3分程度〕
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