
じょいの訓練結果（SIM による評価） 

 

 開始時（点数） 終了時（点数） 差（点数） 利用期間 

①  50 点 53 点 3 点 2 年 0 ヵ月 

②  25 点 41 点 16 点 2 年 0 ヵ月 

③  65 点 82 点 17 点 5 ヵ月 

④  40 点 63 点 23 点 1 年 10 ヵ月 

⑤  42 点 39 点 -3 点 7 ヵ月 

⑥  30 点 50 点 20 点 3 年 0 ヵ月 

⑦  28 点 42 点 14 点 1 年 10 ヵ月 

※じょいでは 2024 年度から SIM による評価を開始しています。 

※評価開始前に利用を開始した方は、遡って評価を行っています。 

 

SIM とは？ 

 

Social independence Measure（社会生活の自立度評価指標）のこと。自立訓練の利用者の社会生活の

自立度を図るために作成された評価。 

 

◎項目について 

<社会生活を維持するための活動 6 項目>   

健康管理、金銭管理、身の回りの管理、買い物、家事生活、調理生活のセルフマネジメント 

<社会の一員として積極的に参加するための活動 6 項目> 

公共交通機関を利用しての外出、自動車運転、人間関係、仕事/学校、地域での余暇活動、日中活動 

<共通項目 1 項目> 

制度・サービス利用 

 

◎得点（合計：10～91 点） 

 7～6 点：自立 

 5～3 点：部分的支援が必要 

 2～1 点：全面的支援が必要 


