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１． 研修会の実施 

（１） 主催研修会を 2 回程度実施する 

第１回 

テーマ：『2026 年“成年後見制度”はどう変わるか』 

日時：6 月 13 日（金）14：30～16：45 

会場：オープンイノベーションフィールド多摩 

第２回 １０月後半から１１月半ばで調整中 

（２） 4 団体共催研修会 

障害者のご家族、施設職員等を対象に、障害者の関わる映画やパフォーマンスの鑑賞、直 

近の課題についての講演及び今後の障害者福祉を展望するシンポジウムを開催し、気づき 

の場、学びの場とすることを目的とする。 

テーマ『検討中』 

   日程：2026 年 2 月 6 日（金）  

会場：三鷹産業プラザ 7 階会議室（703・704・705） 

共催団体：特定非営利活動法人東京都発達障害支援協会 

東京都障害者通所活動施設職員研修会 

東京知的障害児・者入所施設保護者会連絡協議会 

   協賛団体：一般社団法人全国知的障害児者生活サポート協会 

        株式会社ジェイアイシー 

（３）第 18 回東京大集会 

    日程：9 月 6 日（土） 

会場：東社協 飯田橋セントラルプラザ 12 階 

２． 障害のある方の権利擁護に関する活動 

 当協会は、障害のあるご本人やご家族、関係する施設・事業所の皆様に、より豊かな安全で

安心な生活を提供・保障されるよう、常に相互扶助の精神を基に、後記する諸事業を通して暮

らしの支援、制度の拡充・発展を目指すこととする。 

 今年度は、昨年度に続き権利擁護支援策の一つとなる、成年後見制度に関する主催研修会を

開催する。2026 年の成年後見制度の見直しについての進捗状況を学ぶとともに、現在利用し

ている・今後利用を考えている方々の課題を伺いその解決策を探る。 

 生活サポート総合補償制度は、多くの加入者が必要とする“個人賠償責任補償”について≪施

設等管理下財物復旧費用≫が全てのプランに付帯され、またプランも２つ増え、５プランとな

った。これらにより４月の新規加入者数 940 人はこれまでにない大幅な増加となり、更なる

加入を期待している。 

 

 

 

 

 

 

 

 



（１） 暮らしの支援・施策制度に関する相談 

電話・メール等での相談事案については、当会としての組織・機能を活かして対応するほか、

相談内容に応じて可能な範囲で専門職や医療機関の紹介を行う。 

（２）成年後見制度についての活動 

2026 年の改正がどのような内容になるか、利用するための留意点などを学習する。 
 

３．広報に関する活動 

広報紙「東サポだより」を発行し、会務の報告、研修会の案内、会員の声等を取り上げ、さ 

まざまな疑問や問い合わせに適切に対応する。ホームページに、活動状況や及び取り組みに 

ついて掲載し、関連情報等を広く迅速に公開することで、さらなる健全化を促進する。 

 

４． 加入の促進・生活サポート総合補償制度の利用推進についての活動 

（１） 補償の充実を目指す・三者会議の実施 

障害者とその家族が、それぞれのニーズにあった補償内容にしていくため、三者会議（当協 

会・AIG 損害保険株式会社・株式会社ジェイアイシー：9 月頃に実施）を開催し協議する。 

（２） 当協会の様々な情報について、SNS（Facebook・Instagram）を利用して発信する。 

 

５. 適正な会員管理 

   会員管理システムを利用し、会員の情報を適正に管理する。 

 

６．会務の運営 

   組織、事業および財政など、適正な運営を図るため、定時社員総会、理事会を開催する。 

 

 

７．一般社団法人全国知的障害児者生活サポート協会及び関東甲越ブロックとの連携 

（１）一般社団法人全国知的障害児者生活サポート協会（以下、「全国サポート協会」という。） 

2025 年度定時社員総会への参加  

日程：6 月 5 日（木） 会場：品川区立総合区民会館（きゅりあん） 

会  議 名 期 日 会 場 

監 事 監 査 4 月 18 日（金） 事務局 

定時社員総会 6 月 13 日（金） オープンイノベーションフィールド多摩 

理 事 会    

第 1 回 4 月 18 日（金） cocobunji プラザ セミナールーム 

第 2 回 ６月予定  

第 3 回 ９月予定  

第 4 回 12 月予定  

第 5 回 2 月予定  



（３） 関東甲越ブロック会議への参加   

担当：山梨県知的障害児者生活サポート協会 

日程：11 月 21 日（金） 会場：古名家ホテル  

（３） 全国サポート協会主催 アールブリュット作品展への参加 

会員・非会員に関わらず出展でき、サポート協会が取りまとめて全国サポート協会に応募す

る。全国サポート協会の定時社員総会で投票にて選ばれた作品は、次年度の生活サポート総

合補償制度パンフレット、ホームページおよびカレンダーなどに掲載される。 

 

８． 他団体からの管理事務の受託 

（１）特定非営利活動法人東京都発達障害支援協会 

（２）東京都障害者通所活動施設職員研修会 

（３）東京知的障害児・者入所施設保護者会連絡協議会 

 

９. 後援 

（１）第 38 回（2025 年度）心をつなげる福祉マラソン大会  

主催：東京都社会福祉協議会知的発達障害部会 

日時：2026 年 2 月 15 日（日） 

    会場：調整中 


