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「当たり前」の幅を拡げた、デフリンピック 

 副会長（研究部長） 苫米地 陽子 

令和 7年 11月 15日（土）から 26日（水）の 12日間、東京 2025デフリンピック大会が開

催されました。デフリンピックは「ろう者（耳が聞こえない、聞こえにくい人）のためのオリ

ンピック」であり、100 周年の記念大会である今大会は、日本で初めての開催で、私は、ボラ

ンティアとして 3日間活動をしました。 

ここ数年、私はろう者との交流、講演会に参加し、2 年前に

は、大会開催期間に合わせて原宿に 2 週間オープンした「みる

カフェ」で、言語の「見える化」する技術を使ったコミュニケ

ーションや環境の体験をしました。それらを通して、社会のマ

イノリティであるろう者が日常的に不便や、災害時に取り残さ

れる不安を感じていることを社会全体が知ることが第一歩と考

え、学校の子供たちの学びにつなげるためにボランティアに応募しました。応募者はボランテ

ィア 3000人の募集に対して 6倍以上で、9月に東京で開催した世界陸上の 2．4倍を大きく上

回りました。それは、社会における注目度の高まりの成果であり、テレビのニュースには手話

や字幕が増えたこともその一つです。 

私は、開催期間に会場案内や受付、軽食の配布をしまし

た。全国から集まった世代、職種、障害の有無、性別等の

異なるボランティアや運営スタッフとの連携、選手やチー

ムスタッフ、観客との対話で、相手に寄り添った声掛け、

手話、表情、身振りでコミュニケーションを取り、つなが

りました。すると、互いに心からの笑顔になりました。ま

た、日本発祥の柔道・空手でも、海外選手やスタッフに対

して、日本語はほぼ通じないことが多く、英会話の必要性

も痛感しました。「違いは壁ではなく、学びの扉」であり、聞こえない人と聞こえる人の違い

そのものを尊重し、互いを知るきっかけが生まれること、それが共生社会への第一歩です。そ

こから、一人一人の「普通」が世の中の「当たり前」になり、「当たり前」の幅が拡大するこ

とで皆の「輪」がつながり、新たな未来の「花」を咲かせるのです。 

さて、来る令和 8 年 2 月 10 日（火）に、東京都公立小学校副校長会は「第 66 回研究発表

大会」を開催いたします。研究主題「未来を切り拓く力を育む 魅力ある学校づくり」として、

8 地区の地区が提言発表をします。また、記念講演には、東京大学先端科学技術研究センター 

准教授（卓越研究員） 鈴木 俊貴 氏をお招きします。副校長会の皆様が共に学び「輪」で

つながり、子供たちの未来に色とりどりの「花」を咲かせましょう。 
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東京都公立小学校副校長会 第５回幹事研修会 
令和７年 1２月４日（木) １５：００～１６：３０ 

司会：（佐藤真由美）、受付：（齊藤佑季：品川区） 

於：国立オリンピック記念青少年総合センターセンター棟４０３ 

◇ 開会の言葉 
◇ 会長挨拶 

Ⅰ 連絡・報告事項 
１ 11 月６(木)～７日(金) 関ブロ茨城大会第２回理事会（紅谷会長・事務局） 
２ 当面の予定 
(1) 12 月 ５日(金) 全公教第２回全国研究部長会 11:00～16:00 ※ハイブリッド開催 
                                               都市センターホテル 
(3) 12 月 ８日(月) 都管協講演会 杉並第四小 17:00～19:00 紅谷会長参加予定 
(4) 12 月 11 日(木)～12 日(金) 関ブロ事務局連絡会 14:00～ レイクビュー水戸 
(5)  12 月 12 日(金) 全公教第２回理事会 13:30～15:30 オンライン開催 
(6) 12 月 18 日(木) 選管・推薦委員合同委員会 14:30～ 事務局 
           役員研修会 16:00～ 事務局 
(7) 1 月 15 日(木) 幹事研修会 14:30～15:30 

                講演会   15:30～16:30 
         国立オリンピック記念青少年総合センターセンター棟 513 

 令和８年 

  (8) 1 月 26 日(月) 都管協力連絡協議会 都管協事務局 紅谷会長、富岡副会長参加予定 
(9) 1 月 29 日(木) 研究発表大会打合せ会（拡大役員研修会）14:30～ 

                国立オリンピック記念青少年総合センターセンター棟 304 
(10)２月 10 日(火) 東京都公立小学校副校長会第 66 回研究発表大会 
           国立オリンピック記念青少年総合センター センター棟 
(11) 2 月 13 日(金) 全国中央研修大会 13:00～16:55 ※オンライン開催 
 

Ⅱ 協 議 事 項 
１．意見・情報交換 
  (1)豊島区  (2)府中市 
２．各専門部よりの報告・提案 
《総 務 部 より》 

(1) 選挙管理委員・役員推薦委員選出………………………………（別紙 1-1,1-2） 

   ＊１２月１８日(木）選管・推薦委合同委員会 午後３時から（事務局にて） 
＊令和８年１月１５日(木）幹事研修会にて令和８年度役員の選挙告示の予定 

(2) 令和７年度 全国公立学校教頭会役員推薦について（３名） 
◎本年度推薦役員 副会長(八王子市：三木直史） 

会計(江東区：井上由美)、 総務・調査(足立区：矢花誠伺） 
広報……………中学校副校長会  

※次年度は、副会長（都中副担当） 
庶務、会計、総務・調査、広報を中学と分担し合う予定 

《研 究 部 より》 
(1) ７年度東京都公立小学校副校長会第６６回研究発表大会について  

    ○大会案内、研究大会打合せ会、研究発表大会出張依頼（役員・常任幹事、全会員） 
…………………………………(別紙２、別紙 3-1～3-4、別紙 4-1～4-4) 

    ○役員、常任幹事への大会案内配布（メールにて PDF添付で配布） 
    〇全会員への大会案内、１２月上旬全地区に発送済 
    ○助言者への依頼文書は１２月上旬に封書にて助言者宛に発送済 

(2)令和 8年度以降の研究発表大会提言地区について 
    ○都小研究発表大会提言地区 

・令和８年度   新宿区、江戸川区、渋谷区、豊島区、狛江市、武蔵村山市、 
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             あきる野市、町田市 
         ・令和９年度  千代田区、大田区、中野区、練馬区、国立市、東村山市、 

羽村市、日野市 
     ・令和 10年度  文京区（全国５B）、江東区、目黒区、荒川区（関ブロ２A）、 
             武蔵野市、国分寺市、東久留米市、西多摩郡 

○関ブロ研究大会での提言割当地区 
     ・令和８年度  埼玉大会 １１月１１日(水)、１２日(木) 都中副校長会担当 

・令和９年度  都中副校長会担当 
     ・令和 10年度  荒川区 ２Ａ分科会（子供の発達に関する課題） 
    〇全国大会での提言割当地区 
     ・令和８年度北海道札幌大会 ７月３０日(木)、３１日(金) 割当地区なし 
     ・令和９年度兵庫大会 割当なし 
     ・令和 10年度 文京区 ５Ａ分科会（教職員の専門性に関する課題） 
            島根大会 第 14期研究課題最終年次 
            「未来を切り拓く力を育む 魅力ある学校づくり」 
            視点：持続可能な社会の創り手の育成 
               ウェルビーインクの向上 
《広 報 部 より》 

(1) ｢副校長会だより｣の執筆者の確認(１２月巻頭言：苫米地 陽子 副会長) 
(2) ｢東京の副校長 第１７１号｣(１２月発行)………………１２月上旬に発送予定 
(3) ｢東京の副校長 第１７２号｣の表紙と学校紹介（江東区立第二大島小学校） 
   ・巻頭言 ……………………… 会長 
   ・地区プロフィール ………… 千代田区、台東区、大島、八丈島 
   ・退職副校長のひとこと …… １月幹事研修会で各地区に依頼 
   ・後書き ……………………… 広報部 

《会計部より》  
  (1) 都小および全国会費の公費負担の無い地区への対応について（江東区） 
     ※都小会費については３割補助、全国会費については補助無し 
     ※小笠原については会費免除 
  (2) 会費等未納地区  
     大田区（厚生部費 私費１名分）北区（都小・全国 公費会費３名分）、 

八王子市（都小・全国 公費会費１名分）、御蔵島（厚生部費）、 
青ヶ島（厚生部費、令７昇任者運営活動資金(都小)・拠出金(全国)） 

Ⅲ 幹事研修会について 
(1) 次回幹事研修会について ※次回の会場はセンター棟５１３となります 
  ＊日時：令和８年１月１５日(木) １４：３０～１５：３０ 

  司会(高野恭輔)  受付(関口千恵：目黒区) 
  ＊主な内容 
   ・情報交換（情報提供地区：武蔵野市、利島） 
   ・令和８年度役員選出について（選挙管理委員･役員推薦委員の報告） 
   ・令和７年度都小研究発表大会について 
   ・その他 情報交換題材 
(2) 講演会について（幹事研修会に引き続き行います） 
  ＊日時：令和８年１月１５日（木）１５：３０～１６：３０ 
  ＊講師：東京都公立小学校長会会長代理 佐藤 友信 校長先生 
  ＊演題：「今、副校長に期待したいこと」 

Ⅳ その他 
   〇情報交換 ・教育課程全般、特色ある教育活動（CSを含む） 
◇ 閉会の言葉 
 《次回情報提供地区は、武蔵野市・利島です。準備をよろしくお願いいたします。》 
※別紙資料は、地区幹事にお問い合わせください。 


