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開催 曜日 時　間

1 日本習字 大善寺支部 1994年 - 第2・4 木曜日 18:45～20:00

2 書道研究会 2005年  9月 第1・2・3 水曜日 10：00～12：00

3 茶道クラブ（表千家）　 2000年  5月 第2・4 水曜日 13：00～16：30

4 俳句 玉垂句会 1987年  4月 第1 火曜日 13：00～16：00

5 詩吟 岳翠会 1999年 - 毎週 水曜日 14：00～16：00

6 将棋クラブ 2003年 11月 第1・3 日曜日 13：00～17：00

7 パソコン教室 2006年  1月 月3回 月曜日  9：30～11：00

8 日本舞踊（若柳流） さつき会 1989年 - 毎月 金曜日 19：00～22：00

フラ  マーラ プア 2010年  1月 月2回 月曜日 10：00～12：00

フラ  モアニ 2010年  1月 第1・2・3 土曜日 10：00～12：00

10 1997年 12月 月3回 金曜日 10：00～11：30

11 社交ダンス アップル 2007年  6月 月3回 火曜日 13：30～15：00

12 社交ダンス ウィーブ 2007年  6月 月3回 金曜日 13：30～15：00

13 2016年 11月 毎週
水曜日

金曜日
12：00～13：30

14 太極拳 2006年  5月 毎週 水曜日 14：00～16：00

15 スタジオMJ（ミニクラス） 2004年 10月 毎週 金曜日 18：30～19：30

16 グラスアート 2011年  4月 毎月第4 木曜日 13:00～15:00

17 スタジオPEACH 2014年  2月 毎週
火曜日

木曜日
18：00～21：30

18 絵手紙教室 ハーブの会 2019年  2月 毎月第2 火曜日 10：00～12：00

ヨガ・ストレッチ ラジオ体操愛好会

レクレーションダンス
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