
令和8年度 市民公開講座
大村市医師会 在宅医療サポートセンター

【大村市委託事業】

「ときどき入院、ほぼ在宅」
～ おひとりさまでも叶う 自分らしい暮らし ～

『最期まで自分らしく暮らしたい』

その願いを叶えるのは、地域のつながり

「ひとりだから無理」ではなく、

「ひとりだからこそ地域や専門職とつながる」ことで

在宅療養は可能です。家で自分らしく暮らし続けるため
の知恵と仕組みを知って、これからの暮らし方をみんな
で一緒に考えてみませんか？

こんな方におすすめ！

☆ これからの自分の暮らし方や医療・介護について考えたい方

☆ 一人暮らしでも安心して在宅療養できるか知りたい方

☆ 家族や大切な人と“もしも”の時のことを話し合うきっかけが欲しい方

日 時 令和8年11月3日（火・祝）14:00～15:30（開場13:30）

場 所 プラザおおむら ホール 参加無料 (要予約) 先着130名

申込は、お電話または二次元コードから

TEL 0957-20-7115

主催・お問い合わせ：大村市医師会在宅医療サポートセンター（まちなか保健室）

〒856-0832 大村市本町458-2 TEL 0957-20-7115 HP https://www.oomura-med.jp/

◼ 座長：在宅医療サポートセンター 岡 浩之センター長

➢ 医 師 ：
➢ 薬 剤 師 ：
➢ 訪 問 看 護 師 ：
➢ ケ ア マ ネ ジ ャ ー ：
➢ ヘ ル パ ー ：
➢ 病院連携室相談員：
➢ 地域包括支援センター：

渡 部 太 郎 氏
髙 山 明 美 氏
倉 富 早 智 子 氏
長 岡 貴 士 氏
中 村 直 美 氏
藤 本 佳 代 子 氏
担 当 者

シンポジスト

(わたのべ内科医院)
(そうごう薬局大村駅前店)
(訪問看護ステーション虹)
(泉の里居宅介護支援センター)
(ニチイケアセンター大村)
(南野病院)
(大村市地域包括支援センター)

20Ｐプレゼント！
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