
 　会場 ： Ｐジュリー

 　日時 ： (金) (金) 競技委員長 　ジュリー

 　競技時間：ｽﾅｯﾁ     10:00 → 10:59 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ  11:04 → 12:17 Pジュリー Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員  ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

  55Kg 2 伊藤 凱厘 香  川 中央大学 2 2005 UJ 55.00 93 99 × 100 × 110 120 × 122 93 2 122 1 215 1 67

1 平岡 大河 徳  島 中央大学 4 2002 U 55.00 97 101 103 × 107 110 113 101 1 113 2 214 2 55

  61Kg 3 山本 大和 東  京 中央大学 3 2003 U 61.00 100 105 × 105 × 125 129 × 129 × 100 1 125 1 225 1 36

5 神田 虎次郎 鹿児島 中央大学 2 2004 UJ 60.60 87 × 87 91 106 109 112 × 91 3 109 2 200 2 73

4 猪山 龍生 徳  島 中央大学 2 2005 UJ 60.90 87 91 95 × 106 × 106 × 109 91 2 109 3 200 3 45

6 岡田 湧路 神奈川 慶應義塾大学 4 2002 U 58.85 60 65 70 87 90 95 70 4 95 4 165 4 82

  67Kg 8 澁谷 太郎 山  形 中央大学 4 2002 U 67.00 110 113 × 115 140 150 × 150 × 115 1 140 1 255 1 14

11 須加野 裕貴 茨  城 日本体育大学 3 2003 U 67.00 101 106 × 106 × 120 125 130 × 101 2 125 3 226 2 60

9 深澤 陽生 長  野 明治大学 4 2002 U 67.00 95 105 × 110 × 130 140 × 141 × 95 3 130 2 225 3 15

7 鈴木 理人 神奈川 慶應義塾大学 4 2002 U 61.15 85 90 93 × 108 112 115 90 4 115 4 205 4 12

10 安藤 航 神奈川 慶應義塾大学 4 2001 U 61.10 73 77 × 80 × 90 95 × 96 × 73 5 90 5 163 5 44

12 古賀 陽太 長  野 立教大学 4 2000 U 64.20 60 65 67 73 76 78 67 6 78 6 145 6 91

  73Kg 18 神谷 亮輔 東  京 中央大学 2 2004 UJ 71.50 120 130 × 135 × 150 163 CR 170 × 120 1 163 1 283 1 61

17 野上 修久 埼  玉 日本体育大学 3 2003 U 68.35 105 112 119 133 140 146 × 119 2 140 4 259 2 41

14 髙草 公佑 山  梨 法政大学 2 2004 UJ 69.40 110 114 × 115 × 130 136 × 136 × 110 3 130 6 240 3 6

15 久保田 智和 茨  城 日本大学 4 2002 U 72.50 97 102 × 102 131 135 × 136 × 102 7 131 5 233 4 21

21 今溝 龍生 長  野 中央大学 3 2003 U 68.15 108 × 108 111 × 121 × 121   (キ) 108 5 121 7 229 5 84

19 小林 辰光 大  阪 明治大学 4 2002 U 72.15 93 97 100 × 110 115 117 97 8 117 8 214 6 70

13 木村 梁 和歌山 明治大学 2 2004 UJ 70.85 115 × 119 × 123 × 135 142 145 × 0 142 3 0 1

16 夏目 航輔 山  梨 法政大学 2 2004 UJ 72.75 110 115 × 115 × 143 × 143 × 144 × 110 4 0 0 38

20 渡邊 陸大斗 山  梨 日本大学 2 2005 UJ 73.00 115 × 115 × 115 × 140 144 147 × 0 144 2 0 75

22 相馬 来輝 宮  城 明治大学 3 2003 U 73.00 105 110 × 112 × 130 × 135 × 135 × 105 6 0 0 88
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令和6年度 第48回東日本学生ウエイトリフティング個人選手権大会
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年
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2024年10月18日

都道府
県名

大　学　名№
スナッチ

トータル

男子個人55～73kg級 浅倉　紗香 (学連)

倉持　博英 (栃木)    紙屋　和枝 (東京)

藤沢市・日本大学生物資源科学部体育館 菊地　俊美 (福島)

島袋　隆之 (山梨)    関口　脩 (東京)

阿部　弘子 (神奈)    菅野　隆幸 (福島)

上野　正雄 (群馬)

記号の説明　N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , M:中学 , C:大会　　R:新記録 , S:タイ記録



 　会場 ： Ｐジュリー

 　日時 ： (金) (金) 競技委員長 　ジュリー

 　競技時間：ｽﾅｯﾁ     15:00 → 15:20 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ  15:30 → 15:56 Pジュリー Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員  ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

  49Kg 2 萱島 柚葉 宮  崎 立教大学 3 2003 U 48.55 59 62 64 × 74 78 81 × 62 1 78 1 140 1 57

1 川平 燦 香  川 日本体育大学 4 2003 U 49.00 53 55 57 × 68 70 72 55 2 72 2 127 2 50

  55Kg 3 山下 笑佳 石  川 東京国際大学 3 2004 UJ 54.60 68 71 73 90 93 × 93 × 73 1 90 1 163 1 29

7 安影 奏恵 宮  崎 日本体育大学 3 2003 U 54.85 68 71 73 85 88 × 88 73 2 88 3 161 2 72

6 佐々木 紗瑛 千  葉 日本体育大学 3 2003 U 55.00 65 68 × 68 85 88 90 × 68 3 88 2 156 3 64

5 雨宮 冴 山  梨 立教大学 2 2004 UJ 54.35 60 64 68 × 84 89 × 89 × 64 4 84 4 148 4 63

9 本澤 芹奈 長  野 日本体育大学 2 2004 UJ 54.65 57 60 × 60 × 73 × 73 75 × 57 5 73 5 130 5 83

8 ムレー ソレン その他 立教大学 4 2001 U 55.00 55 58 × 58 × 65 × 65 68 × 55 6 65 6 120 6 80

4 孫 中一 神奈川 慶應義塾大学 4 1999 U 　(キ)

10 紙屋 七南 神奈川 慶應義塾大学 3 2004 UJ 　(キ)

三宅　千鶴 (学連)

志田　典明 (神奈)    千野　正博 (栃木)

藤沢市・日本大学生物資源科学部体育館 菊地　俊美 (福島)

島袋　隆之 (山梨)    関口　脩 (東京)

小池　務 (群馬)    古谷　竜彦 (山梨)

上水　美子 (埼玉)

順
位

生
年

年
齢

2024年10月18日

都道府
県名

大　学　名№
スナッチ

トータル

女子個人45～55kg級

階級
ベスト

3 1 2 3

クリーン＆ジャーク
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令和6年度 第48回東日本学生ウエイトリフティング個人選手権大会

体重
学
年

氏　　名 LOT
1 2

記号の説明　N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , M:中学 , C:大会　　R:新記録 , S:タイ記録



 　会場 ： Ｐジュリー

 　日時 ： (金) (金) 競技委員長 　ジュリー

 　競技時間：ｽﾅｯﾁ     16:20 → 17:08 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ  17:18 → 18:13 Pジュリー Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員  ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

  81Kg 6 青栁 智輝 千  葉 中央大学 3 2003 U 78.05 120 125 × 128 × 150 152 × 152 120 2 152 1 272 1 48

7 兼近 碧惟 三  重 日本大学 3 2003 U 73.60 115 × 115 121 144 150 153 × 121 1 150 2 271 2 62

3 吉野 真太郎 埼  玉 早稲田大学 3 2003 U 81.00 115 × 115 122 × 145 151 × 151 × 115 3 145 3 260 3 28

4 新垣 璃恩 沖  縄 日本大学 3 2004 UJ 78.80 105 110 114 135 × 137 141 114 4 141 4 255 4 33

2 野間 玄太 三  重 日本大学 4 2003 U 80.30 108 113 117 × 140 147 × 150 × 113 5 140 5 253 5 13

5 扇本 稜丸 愛  知 中央大学 3 2003 U 80.70 110 113 × 113 140 150 × 150 × 113 6 140 6 253 6 40

8 坂口 遼 兵  庫 明治大学 3 2004 UJ 74.60 105 × 105 110 × 125 130 133 105 7 133 7 238 7 79

1 小暮 啓介 埼  玉 立教大学 3 2003 U 　(キ)

  89Kg 13 須藤 之博 栃  木 早稲田大学 3 2003 U 86.45 117 122 128 148 153 158 128 1 158 1 286 1 37

11 鶴田 幸大 山  梨 法政大学 4 2002 U 87.85 127 132 × 132 × 150 155 160 × 127 2 155 2 282 2 25

20 赤木 力樹 沖  縄 法政大学 2 2005 UJ 87.95 127 132 × 132 × 147 151 156 × 127 3 151 3 278 3 87

10 栂 蒼心 島  根 日本大学 3 2003 U 84.45 125 130 × 130 × 145 150 × 150 125 4 150 4 275 4 24

15 石川 勇人 神奈川 日本大学 2 2004 UJ 88.10 122 127 × 128 × 148 152 × 152 × 122 5 148 5 270 5 47

19 宮田 理貴 神奈川 慶應義塾大学 4 2001 U 86.15 100 105 × 105 × 125 130 134 100 8 134 6 234 6 69

17 小池 祐士 埼  玉 日本体育大学 2 2004 UJ 88.60 100 105 108 × 125 130 × 130 × 105 6 125 8 230 7 58

9 柏原 裕 静  岡 日本大学 3 2003 U 87.90 100 117 × 120 × 120 130 × 130 100 7 130 7 230 8 17

18 角屋 優斗 新  潟 東京国際大学 2 2004 UJ 82.40 85 90 95 105 112 118 95 9 118 9 213 9 59

12 桐原 大地 山  梨 日本大学 3 2004 UJ 84.95 85 90 95 × 108 113 × 113 90 10 113 10 203 10 27

14 岸田 博斗 神奈川 慶應義塾大学 3 2004 UJ 83.35 80 86 × 86 × 105 109 × 114 × 80 11 105 11 185 11 43

16 浪越 晴太郎 福  島 日本大学 2 2004 UJ 　(キ)

浅倉　紗香 (学連)

倉持　博英 (栃木)    多小田一紀 (東京)

藤沢市・日本大学生物資源科学部体育館 岡田　純一 (ＪＷ)

飯野　茂夫 (栃木)    野口　清和 (東京)

阿部　弘子 (神奈)    菅野　隆幸 (福島)

上野　正雄 (群馬)

順
位

生
年

年
齢

2024年10月18日

都道府
県名

大　学　名№
スナッチ

トータル

男子個人81～89㎏級

階級
ベスト

3 1 2 3

クリーン＆ジャーク

№03

令和6年度 第48回東日本学生ウエイトリフティング個人選手権大会

体重
学
年

氏　　名 LOT
1 2

記号の説明　N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , M:中学 , C:大会　　R:新記録 , S:タイ記録



 　会場 ： Ｐジュリー

 　日時 ： (土) (土) 競技委員長 　ジュリー

 　競技時間：ｽﾅｯﾁ     12:10 → 12:43 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ  12:53 → 13:29 Pジュリー Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員  ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

  59Kg 1 西浦 紀実 兵  庫 日本体育大学 3 2004 UJ 58.60 70 73 76 90 93 95 × 76 1 93 1 169 1 19

2 市川 紗羅 埼  玉 平成国際大学 3 2003 U 58.85 73 × 73 × 73 90 94 × 95 × 73 2 90 2 163 2 76

  64Kg 5 大島 萌仁花 岡  山 東京国際大学 4 2002 U 64.00 78 81 × 81 100 103 × 104 × 81 1 100 1 181 1 85

3 梯 奈奈 宮  崎 東京国際大学 2 2004 UJ 61.90 75 × 75 80 90 94 98 × 80 2 94 2 174 2 22

4 新 美夢 香  川 日本体育大学 2 2004 UJ 63.50 54 57 × 59 76 79 84 59 3 84 3 143 3 31

  71Kg 6 豆田 華菜 長  崎 日本体育大学 3 2004 UJ 67.55 73 76 79 98 101 104 79 1 104 1 183 1 34

7 鈴木 夢花 山  形 日本体育大学 2 2004 UJ 66.20 68 71 73 90 94 × 95 × 73 2 90 2 163 2 66

  76Kg 8 松橋 柚香 東  京 東京国際大学 3 2003 U 71.85 74 78 82 CR 98 102 105 × 82 1 102 1 184 1 46

  81Kg 9 岸浪 采里 宮  城 東京国際大学 4 2003 U 76.05 83 CR 86 × 86 × 107 CR 110 CR 113 CR 83 2 113 1 196 CR 1 4

10 千野 虹 栃  木 日本体育大学 2 2004 UJ 78.45 75 80 CS 84 CR 90 97 × 98 × 84 1 90 2 174 2 26

 +87Kg 11 三浦 虹胡 宮  城 仙台大学 3 2003 U 95.20 50 53 × 53 × 50   (キ)    － 50 1 50 1 100 1 49

№04

令和6年度 第48回東日本学生ウエイトリフティング個人選手権大会
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2024年10月19日

都道府
県名

大　学　名№
スナッチ

トータル

女子個人59～+87㎏級 川平　燦 (学連)

上水　美子 (埼玉)    千野　正博 (栃木)

藤沢市・日本大学生物資源科学部体育館 磯村　賢一 (山梨)

飯野　茂夫 (栃木)    野口　清和 (東京)

小池　務 (群馬)    古谷　竜彦 (山梨)

志田　典明 (神奈)

記号の説明　N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , M:中学 , C:大会　　R:新記録 , S:タイ記録



 　会場 ： Ｐジュリー

 　日時 ： (土) (土) 競技委員長 　ジュリー

 　競技時間：ｽﾅｯﾁ     13:40 → 14:30 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ  14:40 → 15:37 Pジュリー Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員  ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

  96Kg 4 小林 スィナ 東  京 日本大学 4 2002 U 90.00 135 × 135 CS 145 CR 168 177 CR 180 CR 145 1 180 1 325 CR 1 56

6 比嘉 力 沖  縄 法政大学 3 2003 U 96.00 130 135 × 135 × 157 161 × 161 130 2 161 2 291 2 78

7 本山 雄太 新  潟 日本大学 4 2002 U 95.35 112 117 124 150 157 162 × 124 5 157 3 281 3 81

5 大久保 直倖 大  分 明治大学 4 2002 U 93.15 120 127 130 140 150 155 × 130 3 150 5 280 4 74

2 新井 陽生 兵  庫 明治大学 3 2003 U 94.40 120 126 130 × 145 150 153 × 126 4 150 6 276 5 11

1 及川 瑛人 栃  木 東京国際大学 2 2004 UJ 94.40 117 × 117 × 117 150 155 ×   (キ) 117 6 150 4 267 6 7

3 田中 健太 東  京 日本大学 4 2003 U 91.55 100 105 110 × 120 × 120 130 105 7 130 7 235 7 18

 102Kg 9 長谷川 元基 京  都 早稲田大学 3 2003 U 98.65 137 CR 143 × 143 × 170 175 × 180 × 137 1 170 1 307 1 5

16 小野 光琉 宮  城 日本大学 3 2003 U 100.05 130 × 130 138 × 165 170 175 × 130 4 170 2 300 2 53

17 梶川 東馬 福  島 日本大学 4 2002 U 101.00 123 128 133 153 160 × 163 133 2 163 3 296 3 68

14 齊藤 太陽 福  島 日本大学 3 2003 U 101.50 123 128 × 131 160 167 × 167 × 131 3 160 4 291 4 42

18 下里 鷹裕 長  野 中央大学 2 2004 UJ 100.30 125 130 × 130 × 145 150 × 150 125 5 150 7 275 5 89

19 田中 稜真 福  井 早稲田大学 4 2002 U 100.75 115 120 × 123 145 150 156 × 123 6 150 6 273 6 90

13 塩谷 純一朗 宮  崎 日本大学 2 2004 UJ 99.80 110 × 110 116 140 146 151 × 116 7 146 8 262 7 35

11 川口 愛翔 山  梨 東京国際大学 2 2004 UJ 96.95 110 115 × 115 145 × 145 150 × 115 8 145 9 260 8 9

15 阿部 哉汰 秋  田 中央大学 4 2003 U 101.00 100 105 108 150 155 × 155 × 108 9 150 5 258 9 52

10 阿部 才門 神奈川 慶應義塾大学 2 2003 U 101.00 93 × 93 × 93 115 121 × 121 93 11 121 10 214 10 8

8 荒井 翔太 神奈川 慶應義塾大学 4 2002 U 96.30 90 95 100 × 115 120 × 125 × 95 10 115 11 210 11 3

12 細田 陽生 神奈川 慶應義塾大学 3 2003 U 　(キ)
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2024年10月19日

都道府
県名

大　学　名№
スナッチ

トータル

男子個人96～102kg級 三宅　千鶴 (学連)

倉持　博英 (栃木)    紙屋　和枝 (東京)

藤沢市・日本大学生物資源科学部体育館 菊地　俊美 (福島)

島袋　隆之 (山梨)    関口　脩 (東京)

阿部　弘子 (神奈)    菅野　隆幸 (福島)

上野　正雄 (群馬)

記号の説明　N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , M:中学 , C:大会　　R:新記録 , S:タイ記録



 　会場 ： Ｐジュリー

 　日時 ： (日) (日) 競技委員長 　ジュリー

 　競技時間：ｽﾅｯﾁ     11:05 → 11:34 Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

C&ｼﾞｬｰｸ  11:44 → 12:16 Pジュリー Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員  ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

S 順 C&J 順

 109Kg 1 鹿島 悠太 神奈川 日本大学 4 2002 U 107.95 138 × 138 146 × 165 170 × 170 × 138 1 165 2 303 1 10

3 工藤 颯太 岩  手 法政大学 4 2002 U 106.50 127 × 127 × 127 165 170 177 × 127 2 170 1 297 2 20

4 望月 浩樹 山  梨 日本大学 2 2004 UJ 108.30 125 × 125 133 × 155 160 165 × 125 3 160 3 285 3 65

5 上田 航己 富  山 中央大学 4 2002 U 104.40 120 123 126 × 150 158 × 158 × 123 4 150 4 273 4 71

7 天野 楓 神奈川 慶應義塾大学 4 2003 U 102.25 85 90 × 93 × 105 110 115 85 5 115 5 200 5 92

2 辻本 侑矢マキシム 兵  庫 明治大学 2 2004 UJ 　(キ)

6 久保田 真斗 神奈川 日本大学 4 2002 U 　(キ)

+109Kg 8 高倉 嘉生 茨  城 日本大学 3 2004 UJ 128.75 125 130 135 × 161 166 170 130 1 170 1 300 1 23

9 清水 琉聖 茨  城 東京国際大学 2 2005 UJ 117.95 125 130 135 × 163 167 × 171 × 130 2 163 2 293 2 32

10 宮﨑 崇徳 三  重 東京国際大学 3 2003 U 120.65 103 109 × 114 × 142 147 × 147 × 103 3 142 3 245 3 54

11 棚原 幹勝 沖  縄 法政大学 3 2003 U 　(キ)

三宅　千鶴 (学連)

千野　正博 (栃木)    多小田一紀 (東京)

藤沢市・日本大学生物資源科学部体育館 岡田　純一 (ＪＷ)

飯野　茂夫 (栃木)    野口　清和 (東京)

藤原　講平 (神奈)    小池　務 (群馬)

志田　典明 (神奈)

順
位

生
年

年
齢

2024年10月20日

都道府
県名

大　学　名№
スナッチ

トータル

男子個人109～+109kg級

階級
ベスト

3 1 2 3

クリーン＆ジャーク

№06

令和6年度 第48回東日本学生ウエイトリフティング個人選手権大会

体重
学
年

氏　　名 LOT
1 2

記号の説明　N:日本 , J:ジュニア , U:大学 , H:高校 , M:中学 , C:大会　　R:新記録 , S:タイ記録


