
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月の  

 

 

新篠津村子育て支援センター きらり 

 

 

≪お問合せ≫ 

新篠津村子育て支援センターきらり   

TEL 58-3335（新篠津村社会福祉協議会） 

令和 8年度 

 

日時：令和 8 年 5 月 26 日（火） 

   午前 10 時～11時半 

場所：村保健センター 

内容：スキンケア 「保湿」のお話 

 

講 師 
ロイヤルセラピスト協会指定スクール 

baby_growth 

山田 恵理子 氏 
 

 

 

 
気軽に 
来てね！ 

参加無料 

事前予約なし 

乾燥する季節に備えて、保湿
剤の選び方や塗り方等のお
話です。 
 

対 象： 未就学児の母親・妊婦 

    （マッサージはしませんので、3歳以上のお子さんや 

ママも参加 OK です） 

持ち物：・バスタオル（赤ちゃんを寝かせる時に使用） 

・普段お使いのお子さんの保湿剤を持参か、メーカや成

分が書いてある部分を撮った写真 

・おむつ、水分等外出時に必要なもの 

※ ごほうびシールがもらえます。 

 

 

 
☆「スキンケア」は、ママだけや、妊婦さんもお話を聴くこと

ができます。 

☆お話を聴いている間は、お子さんはプレイコーナーで自由に

遊ぶこともできます。 

 


