
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象： 生後 1ヵ月～３歳未満まで 

     ※１ヵ月健診を終えている赤ちゃん 

     ※予防接種前後２日間は、マッサージを受け

ることはできません。 

持ち物：・バスタオル（赤ちゃんを寝かせる時に使用）  

・おむつ、水分等外出時に必要なもの 

※ごほうびシール対象です。 
 

 

3 月 
ベビーマッサージ教室の 

ご案内 
 

新篠津村子育て支援センター きらり 

 

 

≪お問合せ≫ 

新篠津村子育て支援センターきらり   

TEL 58-3335（新篠津村社会福祉協議会） 

令和 7年度 

 

日時：令和 8 年 3 月 19 日（木） 

   午前 10 時～11 時半 

場所：村保健センター 

内容：ベビーマッサージ 

 

講 師 
ロイヤルセラピスト協会指定スクール 

baby_growth 

山田 恵理子 氏 
 

 

☆ベビーマッサージを途中で飽きてしまったお子

さんや、ベビ－マッサージを受けないお子さん

は、キッズコーナーを開放しています。 

☆ごほうびシール対象です。 

☆対 象：0 歳～未就学までのお子さん 

 

 

 

 
気軽に 
来てね！ 

参加無料 

事前予約なし 

 
ベビーマッサージに

参加する方 

 
ベビーマッサージに
参加しない方 

専用のベビーオイルを使用し、 
お母さんの手で優しくお子さんの
肌をマッサージします。 

親子のあそび場 

赤ちゃんの動きがまだ
少ない月齢から始め、定
期的に行うことで、マッ
サージに慣れてより効
果を高めることが期待
されます。 


