
 

 

 「親子のあそび場」は、お子さんの遊びが主軸の「わ

いわいひろば」・「にこにこひろば」、ママ達の子育て

の勉強とちょっとした息抜きを兼ねた「ベビーマッサー

ジ教室」・「子育て元気カフェ」があります。 

毎月ある「ベビーマッサージ教室」は、ベビーマッサ

ージだけではなく、今年度は終了しましたが、スキンケ

アのお話や、来月には、スマホでお子さの写真の撮り方

をレッスンする「スマホフォトレッスン」、12 月と１

月はフォトイベントもあります。 

 年６回ある「子育て元気カフェ」は、心理士の先生を

交え、お茶を飲みながら子育てのテーマについて語り合

う場です。残り 11 月、1 月、3 月の 3 回あります。

未就学児のいるご家庭の方が対象なので、まだ参加され

たことのない方は、是非遊びに来てください。 

  

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

新篠津村子育て支援センター きらり 

(0126)58－3335 

☆親子のあそび場☆ 

● 3日(金) わいわいひろば 

  「ハロウィン製作」他 

● 15日(水) にこにこひろば 

● 24日(金) にこにこひろば 

● 30日(木) ベビーマッサージ教室 

  「スマホフォトレッスン」 

      

 
 

絵本の貸し出し 

保健センターロビーにある絵本や書籍を貸し

出ししております。「子育て支援センター」と書

かれた本が対象です。 

一度に 3 冊まで、2 週間借りることができ 

ます。借りる際は、所定の用紙に、本の番号、お

名前、住所などを 

お書きください。 

 

☆ はっけよーい 取った！ 

（対象年齢１歳～） 

① ぬいぐるみやブロックなど、身近にあるものを

子どもの前に置きます。 

② 親は「はっけよーい」と言った後に「取った！」

又は「取らない！」と言います。 

③ 子どもは親の言葉を聞いて「取った！」のとき、

すばやくものを取ります。「取らない！」の時

は取らないようにします。 

④ 言葉通りにうまく動けたら「ピンポーン」、間

違ったら「ガーン」と言って判定します。 

≪ポイント≫ 

子どもの動きを見ながら、「はっけよーい」の

後の間を長くしたり、短くしたりして楽しんで

ください。 

 

 
親子で 

ちょこっと遊び 

時間：10時～11 時半 

場所：保健センター 
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日程変更のお知らせ 
１０月のベビーマッサージ教室は、 

１０月３０日（木）に変更となりま

した。 

      

 
 


