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10 佐久間ゼミの巻

　今回は情報学部データサイエンス学科で、社会心理学研究実験、調査、内容分析により、社会的な課題に対するテーマを設
定し、研究されている「佐久間勲先生」のゼミを訪問しました。
　ゼミでは、社会心理学の専門的な知識のみならず、学問領域に関わらず必要とされるコミュニケーション能力、分析力、情
報収集力の育成も目的としています。ゼミの雰囲気は、先生とゼミ生の間で統計学用語が当たり前のように飛び交う、アカデ
ミックな空間でした。

●社会的認知：人が自己、他者、集団さらには
社会や文化をどのように認識するか
●コミュニケーション：新しいメディアを用い
たコミュニケーションの研究
●メディアの影響：メディアが人々の心理的側
面にどのような影響を及ぼすか　等

実験、調査、内容分析、既存のデー
タの分析などの社会心理学の研究手
法を用いて研究を行う

【ゼミナールの概要】

自分のやりたいことを
1人 1テーマ選択

ゼミの研究テーマ（例）

ゼミは学年別に行っている
（写真は３年生）佐久間 勲先生 情報学部教授 データサイエンス学科長

専門：社会心理学

３学年
春学期

●社会心理学の書籍・論文の発表
●グループ研究(web調査)

●個人研究（web調査、内容分析）
●卒業研究のテーマの検討

●卒業研究計画案の検討

●データの収集と分析
●論文執筆と卒業研究発表会の準備

３学年
秋学期

４学年
春学期

４学年
秋学期

具体的な
ゼミの活動

●スマートフォン利用が友人関係に及ぼす影響（web調査）
●LINE利用が家族関係に及ぼす影響（web調査）
●スマフォゲームの依存の原因（web調査）
●ジェンダーフリー時代の女児向けアニメの内容分析（内容分析）

ゼミの様子（先生の講義のあと、各ゼミ生の個人研究を指導) 卒業式後先生を囲んで

ゼミ終了後、佐久間先生に
インタビュー

ゼミ生に聞きました

先生の印象やゼミの雰囲気
・１人１人寄り添ってくれる
・しっかりみてくれてフィードバックしてくれる
・個々にあったアドバイスがもらえる
・指摘内容は厳しいが自分の成長につながる気がします

ゼミの志望動機とゼミのおすすめポイント
・社会心理学に興味があったから
・分析の仕方が学べる
・緩いと流される性格なので、しっかり学ばないと置い
て行かれるゼミの環境はありがたい
・成長意欲はあるものの、さぼり癖のある人には向いて
いる

・ゼミの研究は、３年次の前半のグループワークを除き、基本的
には卒業論文まで１人完結のスタイルをとっている。１人で考
えて完結させないと力が付かないと考えているため。

・歴代のゼミ生に共通しておとなしい印象があるが、半面、真面
目に努力する姿勢がある。本学全体にそういう傾向がある。

先生に
ゼミの方針や
学生の印象を
伺いました

　先生、学生さんもとても親切な方々で、講義中は先生
の説明の後、各自で作業に入りました。シンとした雰囲
気の中、皆真剣にパソコンに向かっている姿勢は、グル
ープワークとは違う学びの場を見ることができ、とても
印象的でした。ご協力ありがとうございました。

○ゼミの取材をおえて○



普段の学生生活で、「授業や成績」に関すること
や、（就職以外の）「学生生活」に関する困りご
とのほとんどは教育支援課で対応します。課内の
「学生支援室」は相談ごとや休憩、物品貸出な
ど、気軽に立ち寄りやすい雰囲気で頼りになる存
在です（※）。実際に学生支援室を訪ね、模擬面
談しました

2025年11月27日

Ｑ：大学に何となくなじめなくて…
Ａ：何があったの？どうして
そういう状況になった
の？（まず聞くことか
ら。話をしているうちに
気持ちが整理でき、気分
がラクになることも）

　　⇒解決できない場合、「相談室」で臨床心理士な
どの資格を持つカウンセラーと相談できます

Q：必修の単位がなかなか取れなくて…
Ａ：科目担当の先生に直接相談できます（シラバスで
先生のメールアドレスはわかります）。学科の担
任教員（B!Naviにも掲載）にも相談できます

模擬面談をしてみました

（※）越谷キャンパスや、東京あだちキャンパスにも学生支援室はあります

不安があったら、お気軽に
ご相談ください
（秘密は厳守します）

学生支援室の前で。湘南教育支援課の
定塚課長（中央）、新井さん（左）、吉見さん（右）

教育支援課や学生支援室は
事務棟１階にあります

湘南学生支援室ホームページ
（電話：0467-53-2111）

学生支援室の利用件数
●年間768名（延べ）
●うち個別相談148件
●うち歓談利用122件
●うち自習111件

・相談スペース（保護者
もOK）
・談話スペース
・ミーティングスペース
・図書スペース

・文具等物品貸出
（自習、休憩、サーク
ル利用もバス待ち利用
もOK）

学生支援室には
いろいろな
スペースが

学生支援室：いろいろな活用ができて頼りになる存在

父母の方へお伝えしたいこと：B！Navi（保証人ポータル）

保証人向けに新たに、子どもの「成績や履修状況」などがいつでもオンラインで見ることができる、「B!Navi」という便利なポータ
ルサイトが2025年10月からリリースされました

いつも支部活動を陰で支えていただいて
いる湘南事務局を訪問しました。想像以
上に多岐に亘る業務をお二人で連携しな
がら対応されていました

2025年11月27日

B!Navi
サイト

ID、PWは2025年10月に大学から保証人宛発送済
（紛失等の問合せは教育支援課へ）

●｢学生ポートフォリオ」を選択

厚生棟の３階。水曜休室
壁には各支部総会情報などを貼り、漏れのないよう対応

●｢成績修得状況」の画面の例

成績情報：郵送(わかるのは発表から１か月後)
単位取得情報：卒業まであと何単位必要か不明
履修登録情報：今期何の講義をとっているか不明

・成績情報（発表時に見られる）
・履修登録情報　・学費納入状況
・奨学金情報　　・課外活動情報
・担任教員情報

今まで B!Navi
オンライン(保
証人ポータル)
で左記情報が
いつでも見ら
れるように！

●主な業務
・本部イベント（一日大学、進路問題研修会等）の準備や当
日対応等。特に一日大学は盛り沢山で大変！
・就活資料の送付、会報誌の作成、送付
・全国の支部総会（講話手配等）やイベント開催サポート
●やりがいを感じるとき
・イベント終了後の達成感や充実感。そして参加者の方々が
笑顔でお帰りになられる姿を見たとき
・全国の支部の方々から「いい支部総会ができた」との感謝
のお言葉をもらえたり、直接会えてお話できたとき

湘南事務局の
齋藤さん（右）と
吉田さん（左）

父母教イベントは是非参加していただきたいです。先生とも直接会えて話せます。
一日大学では講話の他、先生・父母との懇親会やキャンパスツアーも楽しめます！

父母への
メッセージ

模擬面談のイメージ



キャリア支援課では学生のみなさんの進路選択に対して多
岐に亘るきめ細かなサポートをしています。その中から、
今回は就活虎の巻「NAVIGATOR」と「個別面談」をご紹
介します

2025年11月27日

採用活動は早期化・長期化傾向。その中で進路の正解を求めるあまり行動できない学生も多いです。なるべく早
い段階のキャリア支援課の活用をお薦めください

父母への
メッセージ

父母教湘南事務局

湘南教育支援課
キャリア支援課

キャリア支援課の皆様。
取材には、中村部長（前
列左）、中島さん（後列
中央）にご対応いただ
きました。アドバイザー
体制が充実しています

表紙です。約100ページの
びっくりする位、きめ細か
な内容

・近時、採用活動
は「早期化と長
期化」傾向、学
生によって動き
が多様化
・３年秋学期に
「全員面談」
(全員と個別面
談)」⇒是非活
用を

１号館の１階にあります
・利用時間　
月～金　9：00～16：30
　土　　9：00～11：30

キャリア支援課の主なサポート 学年別支援スケジュール

「NAVIGATOR」とは？：文教大オリジナルの就活「虎の巻」
⇒３年生全員にゼミを通じて無料で配布（冊子とPDF版の双方）

・自己分析の仕方
・企業のチェックポイント
・履歴書など応募書類の書き方
・筆記試験の種類と対策

・面接で聞かれる質問例
・服装や持ち物のマナー
・複数内定取得した際の辞退方法

など全部「NAVIGATOR」に掲載！

●全体：各種就活ガイダンス実施
●個別面談（１年生～誰でも）
　　進路相談
　　求人・企業紹介
　　応募書類（エントリーシート・履歴書）の添削
　　模擬面接
●OBOG訪問の仲介、など

Q：もう３年生の秋なのに全く就活に動けていなくて…
Ａ：①まず前提として、成績や卒業見込みを確認します。そして学生生活や健康

状態での困りごとがないかを確認します。その上で、今日はどこまでを
ゴールとするかを決めて面談を行います（一度の面談で決めなくて大丈夫
です）
②まず自分を知ること－「好きなこと｣、｢得意なこと｣、｢やりたいこと」、
逆に「いやなこと」も確認していきます（ライフラインチャートを活用）
③その上で自分に合った相手を知ること－興味のある業界を調べていきます
（上述の「NAVIGATOR」が役に立ちます）
④採用スケジュールを確認して次回面談までのアクションを決めます。
自分に合ったスケジュール感が見えれば、安心する学生が多いです

「個別模擬面談」をしてみました
まず自分を知るところから。
それが見えたら自分に合う
業界を一緒に探しましょう

バスロータリー

正 門

個別面談のイメージ

1号館

厚生棟

事務棟


