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　散歩に行くと落ち葉や木の実を見つける事が多く、そんな様子からも秋の深まりと少しずつ
冬の訪れも感じられます。日中お日様が出ていると走って汗ばむお友達もいますがお日様が隠
れていると「さむい～！」と言って動きがゆっくりになっているお友達もいました。朝夕の寒
さに負けず元気いっぱい遊んでいるぱんだ組さんです！先月は楽しみにしていた長沼への遠足
では天気にも恵まれ、ローラー滑り台やブランコ、アスレチックなどで思いっきり遊ぶことが
できました！お外で食べるお弁当は格別でした！先日お散歩に出かけると「走りたい！」とリ
クエストがあり、みんなで並んで「よーい、どん！」とかけっこをしました！転んでも転んだ
痛さより楽しさの方が勝ち何度も走っていました。鬼ごっこも大好きで「鬼やりたーい！」と
鬼さんも大人気なんです！繰り返し遊んでいるうちにルールもしっかり覚えて、逃げる方も追
いかける方も楽しんでいる姿が見られますよ！だんだん遊び方にも変化が見られるようになり
ボール遊びをしてる子、砂山を作っている子、鬼ごっこをしている子、車で遊んでいる子など
気の合う子を誘って一緒に遊んでいる姿があります。会話が増え、ごっこ遊びの幅も広がり、
集団での遊びへ変わってきているようです。来月はりんご狩りごっこや七五三のお祝い会があ
ります。飴入れの製作をしながら楽しみに過ごしたいと思います。気温が下がるこの時期は室
内の加湿や衣服の調節を行い感染症予防に努めていきたいと思います。

　足元を踊る色とりどりの落ち葉や頬を刺す冷たい風に、晩秋を感じる季節となりました。朝
晩の冷え込みに季節の移ろいを感じますね(*^-^*)　今月から、りすぐみに新しいお友達が２名
増えます！ますます賑やかに過ごせそうな予感です…☆　Ｓちゃんは、お天気の良い日は砂場
に出て、車の押し車を押して歩いたり、乗ったりして遊んだり、砂を触ってみたりと活発に遊
んでいます。歩ける距離も日に日に長くなってきました！　Ｉちゃんは、先生とお喋りするの
が楽しいようで、一生懸命「あー、うー！」とお喋りしてくれます。うつぶせ寝の練習も頑張
っていますよ～♪　園の行事にも一緒に参加し、楽しい時間を過ごしています(^_-)-☆
　11月は、りんご狩りや七五三の行事があります。りすぐみのお友達も参加できるところで
参加して、楽しみたいと思います。また、空気の乾燥も強くなってくる時期です。室内でも
温かく過ごし、湿度にも気を付けて快適に過ごせるようにしていきます。感染症の流行にも
気を付けて過ごしていきたいですね！
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