
　　　　

2025 年 3 月 10 日

9 時 30 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等 ・避難訓練・戸外活動（公園、散歩など）・地域交流（ハロウィン・クリスマスなど）

（別添資料１）

家族支援

・保護者からのニーズに合わせ、年中・年長さんの児童の午後受け入れも対応

しています。

・保護者の方の悩みや不安に寄り添い、子育てに関する相談や情報提供を行い

ます。

移行支援
長い目で見て継続した支援ができるよう同じあすなろグループの教室や

他事業所への移行を連携を取りながら行っています。

地域支援・地域連携

・園や家庭での様子と療育を連携させ、子ども達の成長、発達を促せるよう助

け合いながら支援を行っています。

・地域の関係機関との連携を強化し、子どもたちを取り巻く地域の支援体制づ

くりに貢献していきます。

職員の質の向上

・定期的に外部講師による研修やスキルアップ研修の受講等を提供して

います。

・専門的な知識や技術の習得を支援し、支援の質を高めます。

支　援　内　容

・遊びや活動を通し、子どもの発達段階に合わせたトイレトレーニングや着替え、食事の練習など、日常生活に必要なスキルを身に付けられるように支援します。

・まずは特定の職員や小集団からスタートし、子どもたちが安心して過ごせる環境づくりや、少しずつ集団にも興味が持てるように支援していきます。

・運動や遊びを通して、体の動かし方、姿勢、手先の器用さなど、運動機能や感覚統合を促し、発達を支援します。

・多様な感覚遊びや活動を取り入れ、子どもたちの感覚統合を促し、心身の発達を支援していきます。

本

人

支

援

・子どもの興味や発達に合わせた教材や遊びを通して、思考力、判断力、記憶力などの認知機能の発達を促します。

・遊びや活動を通し、子どもたちの意欲や集中力、自己肯定感を育み、学習や社会生活への適応力を高めます。

・絵本やカード、ゲームなど様々なツールを用いて、子どもの発達段階や興味関心に合わせて、言葉の理解や表現力を豊かにする働きかけを行います。

・遊びや活動、日常生活の中で、子どもたちが大人や友達と関わる機会を設け、コミュニケーション能力や社会性を育みます。

・集団遊びや活動を通して、順番を守る、ルールを理解するなど、社会生活に必要なスキルを習得できるようにサポートします。

・遊びや活動を通して、友達との関わり方や協調性を学び、社会性を育みます。

支援方針 社会性や生活の自立に必要な力を育てる事業所として発達の土台づくりを支援している

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 あすなろう　焦らず一緒に　ゆっくり大きく

事業所名 あすなろHOP（児童発達支援） 作成日支援プログラム（参考様式）


