
なかよしだより   ２月号 
                    202５年２月３日 

                    ゆあステーション 

 

 

年が明けてあっという間に１ヶ月が過ぎました。時の流れと子どもの成長の早さは驚くほど早いものですよ

ね。お友だちと一緒に話したり遊んだり、励まし合いながら勉強をしたり、交流の幅が広がっている様子を見

て、私たち職員もお子様の成長を感じています。普段学校で会えないからこそ、ゆあステーションでお友だち

と会えることを楽しみにしている子も多いようで「今日は○曜日だから○○君に会える！」「今日は○○ちゃ

んいますか？」等の声を聞くと、とてもうれしい気持ちになります。 

今年度も残り２ヶ月です。体調に気を付けながら、楽しい思い出を増やしていきましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

                                                       

 

 

 

＊２月１１日(火)は祝日、２４日(月)は振替休日にて閉所です。 

★夜更かしなどで、生活リズムを大きく崩さないように気をつけましょう  

体調には、充分お気をつけください！                                 

＊以下のような症状があるときは、ご家庭での療養をお願いいたします。 

・熱が 37.5℃以上あるとき（もしくは、平熱より１℃以上高い時） 

・咳や鼻水、のどの痛み、関節の痛みなどの風邪症状があるとき。 

連絡先：0834-51-4115 

(施設携帯：080-7204-7097) 

   

お に は そ と ！ ふ く は う ち ！       

みんなの笑顔も福のうち♪ 

 

とらまるお話コーナー 

節分に食べる恵方巻
えほうまき

ってなんだろう？ 

「恵方」とは、その年の幸運を担う年神様がいる方向を示します。その方向に向かって事を行なえ

ば「何ごとも吉(何事も良い結果になる！)」とされ、江戸時代から明治時代頃、その方向を向いて

巻き寿司を食べる「恵方巻き」「恵方寿司」が誕生しました。 

 巻き寿司を切らずに一本丸ごと食べることは、「縁を切らない」という意味が込められています。

このほかには、七福神にちなんで七種類の具材が入れられ「福を巻き込む」という願いが込められ

ているそうです。 

今年の「恵方」はどの方角か、ぜひ調べてみてね！ 

              ぼくも恵方巻食べてみたいにゃ。  


