
 

【メリデン版訪問家族支援って、知ってる？】 

・イギリス生まれ、世界中で普及している技術です 

・精神科の主治医の指示が必要です 

・訪問によって本人と家族をまるごと支援します 

・「支援者ぬきで」がゴールです 

・再発率低下のエビデンスがあります 

・家族間のコミュニケーションを円滑に 

・家族で話し合って解決することが増えていきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月刊 なゆき 

知識向上サポートします 発行番号 6|8月号   

2024年 

    

 

 

 

 

                                           

 

 

【企業メンタルヘルスのご相談大歓迎】 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護師さん募集中 

月給：250,000円 

～300,000円 

（手当：残業、オンコール、 

住宅、資格、勤続支援 

貸与：車、iPad、モバイル、 

バイタル測定用具等 

福利厚生充実） 

詳細はお問合わせ下さい。 

 

 

 

 

  

＊まず安心感がでて、娘の負担がなくなりました 

＊どの看護師さんも気さくで話しやすい 

＊毎週あっという間の 1 時間です。脱線してしま

う時もあるけど、私にとって良い時間です 

＊少しはお掃除しなくてはと言う気分になる 

＊とても話しやすい方が来てくれる 

＊お話しをよく聞いてくれる 

＊なゆきさんはいつ電話しても嫌がらず聞いて

くれる 

＊私の云うことは聞かないが、やっと 2 回シャワ

ーを浴びた 

＊気持ちよく話してくれる 

＊今後も続けてもらいたい 

症状やその影響に

ついての情報共有 

コミュニケーション・スキ

ルトレーニング 

家族ミーティング 
問題解決 

目標達成 

個別面談と 

家族全体の面接 

看護のチカラで地域を究める 

今年度から新設された 

「訪問看護指導士」資格取得の 

ために、ひっそりと勉強していた

スタッフが、見事合格しました！ 

  なゆきでは学べる環境も整え

ています。 

 

訪問看護ステーションなゆき 

TEL：０２６５-９３-３１９２ 


