
　　　　

2024 年 9 月 1 日

平日
休業日

14
10

時
00
00

分から
18
16

時
00
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 障害のある（疑われる）子どもたちを放課後や休業日にお預かりして、充実した実りある生活が過ごせるようにする。

事業所名 放課後等デイサービスみのるクラブ 作成日支援プログラム

・数量、大きさ、重さ、色などの違いを理解し、操作できるよう支援する。
・個々の認知の特性を踏まえ、情報を適切に処理したりこだわりが軽減できるよう支援する。

・様々な手段を用いて相手の意図を理解したり自分の考えを伝えたりできるよう支援する。
・個々の障害の特性に応じた読み書き能力の向上のための支援を行う。

・一人遊びの状態から大人が介入した協同遊びを充実させることで、徐々に社会性の発達を支援する。
・集団に参加するための手順やルールを理解し、徐々に集団活動に参加できるように支援する。

支援方針 子どもたちの安心できる環境や活動を用意して、一人一人の良さを見つけ伸ばすことで、障害があっても自分らしく生きる自信をつけていけるような支援を行う。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 お花見、公園遊び、ジャガイモ掘り、工場見学、動物園見学、社会体験施設訪問、消防施設訪問、ごみ処理場見学、季節行事（制作・体験）、大掃除など

家族支援
子どもの成長・発達の基盤となる親子関係や家庭生活を安定・充実させるため
に、必要な情報提供、相談支援、保護者同士の交流などを行う。

移行支援
進路選択についての本人・家族への相談支援や、学校等との情報共有・支
援内容の共有を行う。

地域支援・地域連携
町役場、相談支援事業所、他の放課後等デイサービス、医療機関等との情報連携
や支援の調整などを行う。

職員の質の向上
年間の研修計画に基づく研修、日々の実践を通しての研修、制度改正等に
対する研修などを継続的に行う。

支　援　内　容

・健康で安全な生活に気づき、自ら実践できるように支援する。
・身の回りを清潔にし、食事、衣類の着脱、排泄等の生活に必要な技能を獲得できるように支援する。

・姿勢の保持や運動に困難さがある場合は、体の使い方を学習して困難さが軽減できるように支援する。
・感覚や認知の特性を踏まえ、過敏が軽減できるように環境調整等の支援を行う。

本
人
支
援


