
ライフハピネス介護事業本部デイサービス部門の特徴のご案内とご理解 

「独自性、強み、差別化」 （要約版） 

 

専門職による機能評価とサービス提供に関する同意書 

この同意書は、ご利用者様、ご家族様、ケアマネジャーの皆様に、当社の専門職が提供する

サービス内容と、それが介護保険法における各訓練・手技とどのように異なるかをご理解い

ただくために作成いたしました。 

 

当社の独自性と強み 

当社は、ご利用者様一人ひとりの身体機能状況を詳細に把握するため、専門職（セラピスト

等）による手技を用いた身体機能評価を強みとしております。この評価は、お客様の個別ニ

ーズに合わせた最適なケアプランを立案するために不可欠であり、当社の独自性、強み、差

別化であると自負しております。 

 

介護保険法における各種サービスと当社の評価・手技について 

介護保険制度下のデイサービスにおいて、以下の用語はそれぞれ異なる意味合いを持ちま

す。 

当社が行う専門職による手技を用いた身体機能評価が、誤解なくご理解いただけるよう、そ

れぞれの違いを明確にご説明いたします。 

• 機能訓練: 日常生活動作の維持・向上を目的とした基本的な訓練全般を指します。 

• 個別機能訓練: ご利用者様個々の目標に基づき、専門職が計画的に実施するより個

別性の高い訓練です。 

• モビライゼーション: 関節の動きを改善するために、専門職が手を用いて関節に他

動的に働きかける手技です。 

• リラクゼーション: 精神的・身体的な緊張を緩和するための活動全般を指します。 

• あんまマッサージ: 身体に直接触れ、揉んだり押したりすることで血行促進や筋肉

の緩和を図る手技です。 

• リハビリテーション: 機能回復や能力向上を目指し、医学的見地から多角的に行わ

れる総合的な訓練・治療プログラムです。 

当社の専門職による手技を用いた身体機能評価は、上記のうち特定のサービスに限定され

るものではなく、ご利用者様の現在の身体状況を正確に把握し、その後の機能訓練やケアプ

ランの精度を高めることを主たる目的として実施されます。 

 

ご理解とご協力のお願い 

専門職による身体機能評価は、ご利用者様への「特別扱い」や「毎回実施される手技」とは

異なります。これは、ご利用者様の状態変化を適切に捉え、より質の高いサービス提供に繋



げるための専門的なアセスメント行為の一つであることをご理解ください。 

この評価行為が、ご利用者様の自立支援を促し、より効果的なサービス提供に繋がるよう、

皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

 

機能訓練「専門職関与に対する」重要事項説明書 兼 同意書 

【事業所名】 

 

【所在地】 

 

【電話番号】 

 

【説明同意日】 令和  年  月  日 

 

【お客様氏名】 


