
　 キックボウリング

巾着、コースター作り

　
　
　３月は『キックボーリング』を行い皆さん
で行いました。今回は段ボールの特設のレー
ンが登場して、なんとカーブしてラップの芯
に当てるという難易度が高いものでした。
　ボールを蹴る力とコースをより考えなけれ
ばならず、皆さん苦戦して１本も倒れないこ
とも多かったですが、その分たくさん倒れる
と大きな歓声が上がっていました。
 　工夫次第でラップの芯や段ボールも面白く
なるのが楽しいですね。ゲームは職員も一緒
に一喜一憂して一体感があって良いですね。

　
　１月にはペットボトルの蓋を２個重ねて色と
りどりの布を巻いて作るおしゃれな巾着の飾り
作りを行いました。テーブルの上などに置くととても映える作品になりましたね！
　また、３月にペットボトルの蓋をクッキングシートで挟んでアイロンの熱で潰しながら
圧着して作るという職人技のコースター作りを行いました (*ﾟ∀ﾟ) アイロンを使う部分は
職員が担当して、飾り付けを利用者さんにアイディアを出してもらいラメや飾りを埋め込
むなどオリジナルのコースター作りを楽しみました。
　コースターとしてではなく小さく作ってキーホルダーとして使ってくれたり、壁にアク
セントして飾ってくれる方もいて色々な楽しみ方があるワクワクする作品づくりでしたね！

　
　２月～３月の壁面創作は今年は２回楽しめました。１つ目は桜やチューリップをカラフ
ルな厚紙で作成し吊し飾りにして、とても春らしい心も躍る作品になりましたね！
　可憐に揺れる飾りは好評で家でも飾りたいと続編が次々と誕生しています。
　２つ目はしだれ桜の大木で最初は花を一輪ずつお花紙で作ったり、木の幹とも分からな
い段階から紙を丸める作業を黙々と行い、何になるのかな？と思いを馳せながら共同作業
で作成しました。
　いつも大きな作品になるまで緻密に計算されて設計される工程に驚くばかりですが、今
年も気がつくとわっくの家に大きなしだれ桜が出来上がり、皆さんからも一足早いお花見
が出来るねと大変好評です。まだ寒い日が多い３月ですが気持ちはもう春爛漫ですね！

春の壁面飾り　　


