
 医療保険  精神科  
 ＜月の初日＞ 
 

負担割合 
基本療養費 

＋ 
管理療養費 

自己負担額  5,550 円 7,670 円 
 30

分

以

上 

1 割  555 円 ＋  767 円 1.322 円 
 2 割 1,110 円 ＋ 1,534 円 2,644 円 

 3 割 1,665 円 ＋ 2.301 円 3,966 円 

 負担割合 4.250 円  7.670 円 自己負担 
 30

分

未

満 

1 割  425 円 ＋  767 円 1,191 円 
 2 割  850 円 ＋ 1,534 円 2,384 円 

 3 割 1,275 円 ＋ 2.301 円 3,576 円 

    ＜月の２日目以降１日につき＞ 
 負担割合※2 5,550 円 ＋ 3.000 円 自己負担額 

 

週
３
日
ま
で 

30 分以上 

1

割 
 555 円 ＋ 300 円  853 円 

 2

割 
1,110 円 ＋ 600 円 1,706 円 

 3

割 
1,665 円 ＋ 900 円 2,559 円 

 

30 分未満 

1

割 
 425 円 ＋ 300 円  723 円 

 2

割 
 850 円 ＋ 600 円 1,446 円 

 3

割 
1,275 円 ＋ 900 円 2169 円 

 負担割合※2 6,550 円 ＋  3.000 円 自己負担額 

 

週
４
日
以
降 

30 分以上 

1

割 
 655 円 ＋ 300 円  955 円 

 2

割 
1,310 円 ＋ 600 円 1.910 円 

 3

割 
1,965 円 ＋ 900 円 2.865 円 



   

加算 

加算項目 サービス内容 利用料 

緊急訪問看護加算 

1 日につき 

(1 回 に 限

り) 

月 14 日目

まで 
2,650 円  

月 15 日目

以降 
2,000 円  

難病等複数回訪問

加算 

1 日に 2 回の場合 

(1)同一建物内 1 人

又は 2 人 

4,500

円 
 

(2)同一建物内 3 人

以上 

4,000

円 

 

1 日に 3 回の場合 

(1)同一建物内 1 人

又は 2 人 

8,000

円 

(2)同一建物内 3 人

以上 

7,200

円 

長時間訪問看護加

算 
90 分を超える場合 5,200 円  

乳幼児加算(6歳未

満) 

1 日につき 

(1 回 に 限

り) 

別に厚生労

働大臣が定

める者に該

当する場合 

1,800 円  

 

30 分未満 

1

割 
 510 円 ＋ 300 円  810 円 

 2

割 
1,020 円 ＋ 600 円 1.620 円 

 3

割 
1,530 円 ＋ 900 円 2.430 円 

 
※2：医療保険による訪問は原則１回／日・３回／週までです。ただし、退院後

３ヶ月以内においては、５日／週を限度とする。 

 

 



上記以外の場

合 
1,300 円  

複数名訪問看護加

算 

(1人以上の看護職

員と同行) 

イ看護師等と訪問(週 1

回) 

(1)同一建物内 1 人

又は 2 人 

4,500

円 
 

(2)同一建物内 3 人

以上 

4,000

円 
 

複数名訪問看護加

算 

(1人以上の看護職

員と同行) 

イ看護師等と訪問(週 1

回) 

(1)同一建物内 1 人

又は 2 人 

4,500

円 

(2)同一建物内 3 人

以上 

4,000

円 

ロ准看護師と訪問(週 1

回) 

(1)同一建物内 1 人

又は 2 人 

3,800

円 

(2)同一建物内 3 人

以上 

3,400

円 

ハその他職員(看護師等又

は看護補 助者)と訪問(週

3 回) 

(1) 同一建物内 1

人又は 2 人 

3,000

円 

(2)同一建物内 3 人

以上 

2,700

円 

二その他職員

(看 護師等又

は看護補助者)

と訪問(厚生労

働大臣が定め

た疾病等別表

七、八と特別看

護指示書期間

は制限なし) 

(1)1日に 1

回 の場合 

①同一建物内 1 人

又は 2 人 

3,000

円 

②同一建物内 3 人

以上 

2,700

円 



夜間・早朝訪問看護

加算または 

深夜訪問看護加算 

夜間(18 時～22 時)、早朝(6 時

～8 時) 
2,100 円 

深夜(22 時～6 時) 4,200 円 

特別地域訪問看

護加算 

通常の経路・方法での訪問で、

片道 1 時間以上を要する場合 
基本療養費の 50/100 増し 

 

24 時間対応体制加算 月 1 回 

看護業務の負担軽減の

取り組みを行っている

場合 

6,800

円 

上記以外の場合 
6,520

円 

特別管理加算 月 1 回 

重症度等の高い利用者

の場合 

5,000

円 

上記以外の場合 
2,500

円 

退院時共同指導加算 月 1 回か月 2 回 ※初回訪問時 
8,000

円 

特別管理指導加算 
退院時共同指導加算に上乗せ、1

回に限り 

2,000

円 

退院支援指導加算 1 回 

長時間にわたる療養上

の指導を行った 

8.400

円 

上記以外 
6.000

円 

在宅患者連携指導加算 月 1 回 3,000 円 

在宅患者緊急時等カンファレンス加

算 

月 2 回 
2,000 円 



 

負担金の割合        

国 民 健 康

保険 ・社

会保険 

一般被保険者 

（国保） ３

割 

  高 齢 受

給 者 

（ 70 歳 

～ 74 

歳） 

一 般 

 誕生日が昭和 19

年 4 月 1 日 までの

方  

1 割 

本人・家族 

（社保） 

誕生日が昭和 19 年

4 月 2 日以降の方  
2 割 

義務教育就学

前 

２

割  
現役並み所得者 3 割 

後期高齢者医療制度  

（75 歳以上） 

一般  1 割 

現役並み所得者 3 割 

精神科重症患者支援管理連携加算 

精神科在宅患

者支援管理料

2 のイの場合 

月 1 回 

8,400 円 

精神科在宅患

者支援管理料

2 のロの場合 

5.800 円 

看護・介護職員連携強化加算  月 1 回 2,500 円 

専門管理加算  月 1 回 2,500 円 

訪問看護医療 DX 情報活用加算  月 1 回 50 円 

 その他の療養費の加算 

情報提供加算  月 1 回 1,500 円 

遠隔死亡診断補助加算  1 回 1,500 円 

ターミナルケア加算  1 回 2,5000 円 

ベースアップ評価料 

Ⅰ 月 1 回 ７８０円 

Ⅱ 月 1 回  



 

死後の処置料（浴衣代別途） 20,000 円 

保険外病院付き添い（状況により）  30 分 4000 円 

保険外長時間訪問 看護料      30 分 4670 円 

交通費（事務所より） ０～5 ㎞未満 0 円 

5 ㎞～10 ㎞未満 150 円 

10 ㎞～15 ㎞未満 300 円 

15 ㎞～20 ㎞未満 400 円 

20 ㎞以上 500 円 


