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１．社会福祉法人むろと会　法人運営事業報告 
 

（1）理事会・評議員会・監査等開催状況 
　〇理事会 

開催日 開催場所 審　議　内　容 

第1回理事会 
令和7年 
5月15日 
15：00～15：50　 

丸山長寿園

会議室 
第1号　社会福祉法人むろと会定款の変更(案）について 
第2号　社会福祉法人むろと会定款細則の変更(案）について 
第3号　社会福祉法人むろと会経理規程の改正（案）について 
第4号　特別養護老人ホーム丸山長寿園運営規程の改正（案）について 
第５号　令和７年度第１回社会福祉法人むろと会評議員会の日程等について 

第2回理事会 
令和7年 
6月10日 
10：00～11：30 

セーラス 
むろと地域

交流室 

第1号　令和6年度社会福祉法人むろと会事業報告(案）について 
第2号　令和6年度社会福祉法人むろと会収支決算（案）について 
第3号　令和７年度社会福祉法人むろと会第1次補正予算（案）について 
第4号　社会福祉法人むろと会理事選任候補者(案）について 
第5号　社会福祉法人むろと会監事選任候補者(案）について 
第6号　社会福祉法人むろと会評議員選任及び解任委員の選任について 
第7号　社会福祉法人むろと会評議員選任候補者の推薦（案）について 
第8号　令和7年度第1回社会福祉法人むろと会評議員選任及び解任委員会の日程等
について 
第9号　令和7年度第2回社会福祉法人むろと会評議員会の日程等について 
理事長の職執行状況の報告 

第3回理事会 
令和7年 
6月26日 
16：00～16：30 

セーラス 
むろと地域

交流室 

第1号　社会福祉法人むろと会理事長の選定 
  

第4回理事会 
令和7年 
10月21日 
14：00～14：50 

セーラス 
むろと地域

交流室 

第1号　令和7年度社会福祉法人むろと会第2次補正予算（案）について 
第2号　社会福祉法人むろと会給与規程の改正について 
第3号　社会福祉法人むろと会評議員選任候補者の推薦（案）について 
第4号　令和7年度第2回社会福祉法人むろと会評議員選任及び解任委員会の日程等
について 
第5号　令和7年度第3回社会福祉法人むろと会評議員会の日程等について 
理事長の職執行状況の報告 

第5回理事会 
令和8年 
3月12日 
10：00～11：32 

セーラス 
むろと地域

交流室 

第１号　令和７年度社会福祉法人むろと会第３次補正予算（案）について 
第２号　令和８年度社会福祉法人むろと会事業計画（案）について 
第３号　令和８年度社会福祉法人むろと会収支予算（案）について 
第４号　社会福祉法人むろと会給与規程の改正について 
第５号　社会福祉法人むろと会契約職員就業規則の改正について 
第６号　社会福祉法人むろと会パート職員就業規則の改正について 
第７号　令和８年度社会福祉法人むろと会職員の処遇改善について 
第８号　運転資金融資枠の設定及び契約について 
第９号　役員等賠償責任保険契約について 
第10号 令和７年度社会福祉法人むろと会第４回評議員会に日程等について 
理事長の職務執行状況の報告 
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〇評議員会 

開催日 開催場所 審　議　内　容 

第1回評議員会 
令和7年 
5月23日 
10：00～10：45 

丸山長寿園

会議室 
第1号　社会福祉法人むろと会定款の変更(案）について 
第2号　社会福祉法人むろと会定款細則の変更(案）について 
報告事項１　社会福祉法人むろと会経理規程の改正について 
報告事項２　特別養護老人ホーム丸山長寿園運営規程の改正について 

第2回評議員会 
令和7年 
6月26日 
14：00～14：45 

セーラス 
むろと地域

交流室 

第1号　令和6年度社会福祉法人むろと会事業報告(案）について 
第2号　令和6年度社会福祉法人むろと会収支決算（案）について 
第3号　令和７年度社会福祉法人むろと会第1次補正予算（案）について 
第4号　社会福祉法人むろと会理事の選任について 
第5号　社会福祉法人むろと会監事の選任について 

第3回評議員会 
令和7年 
10月29日 
14：00～14：45 

セーラス 
むろと地域

交流室 

第1号　令和7年度社会福祉法人むろと会第2次補正予算（案）について 
報告事項　社会福祉法人むろと会給与規程の改正について 

第4回評議員会 
令和8年 
3月23日 
14：00～15：00 

  

セーラス 
むろと地域

交流室 

第１号　令和７年度社会福祉法人むろと会第３次補正予算（案）について 
第２号　令和８年度社会福祉法人むろと会事業計画（案）について 
第３号　令和８年度社会福祉法人むろと会収支予算（案）について 
報告事項１　社会福祉法人むろと会給与規程の改正について 
報告事項２　社会福祉法人むろと会契約職員就業規則の改正について 
報告事項３　社会福祉法人むろと会パート職員就業規則の改正について 
報告事項４　令和８年度社会福祉法人むろと会職員の処遇改善について 
報告事項５　運転資金融資枠の設定及び契約について 
報告事項６　役員等賠償責任保険契約について 

  
〇評議員選任及び解任委員会 

開催日  開催場所 　　　　　　　　　審　議　内　容 

第1回 
令和7年6月26日 
13：00～13：20 

セーラス 
むろと地域
交流室 

第1号　社会福祉法人むろと会評議員の選任について 

第2回 
令和7年 
10月21日 
15：30～15：45 

セーラス 
むろと地域
交流室 

第1号　社会福祉法人むろと会評議員の選任について 
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　〇監　　査　　　 
　　　監査名 　　　日時 　　　　　監査内容 

法人監査 令和8年5月25日（月） 令和7年度事業報告及び決算報告 

実地監査 令和8年1月27日（火） 室戸市による実施監査 

  
2・施設運営状況 

　 
（１）  施設稼働状況 
 

　　令和7年度目標値　：　施設稼働率96.0％（内訳　施設入所94.0％　 短期入所2.0％） 
　　　　　　　　実績　：　施設稼働率93.4％（内訳　施設入所90.3％　 短期入所3.1％） 
 

 　利用人数 
 
月 

施　　設　　利　　用 短　　期　　利　　用 稼働率（％） 

利用者数 延べ人数 利用者数 延べ人数      施設全体 

 令和7年4　月 83 2,533 11 97 87.6 
5　月 85 2,643 13 74 87.6 

6　月 85 2,581 8 45 95.1 
7　月 80 2,582 12 71 93.0 
8　月 81 2,529 13 113 92.6 
9　月 82 2,455 13 137 93.9 

10　月 86 2,619 13 101 95.4 

11　月 85 2,590 15 79 96.7 
12　月 87 2,716 13 84 98.2 

 令和8年1  月 86 2,627 14 76 94.8 
2　月 81 2,358 15 128 96.4 
3　月 82 2,539 10 61 91.2 
合　計   30,762 150 1,066   
平　均 84 2,563 13 88.8 93.4 

　前年度平均 90 2,748 13 84.7 93.5 

※令和7年度の稼働状況は、新型コロナウイルス施設内感染及び風邪による感染症のため利用制限を行ったため、
目標値を2.6％下回りました。また、新施設への移行ため年始から移行月の6月にかけて定員100名を92名に減員し
たため、4月、5月の稼働率は極端に悪くなっています。6月より定員92名で運営しています。短期入所は前年と同等
の稼働率ですが利用者は減ってきています。 
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　＜年度別施設利用状況＞ 
 
年　度 

      　施設利用   短期利用 全体稼働
率 

入所者
数 

退所者
数 入所者（月

平均） 
延べ人数 稼働率  

（施設） 
利用者（月
平均） 

延べ人数 

平成26年度 93 31,377 85.7 12 933 88.1 45 42 
平成27年度 89 32,393 88.7 15 1520 92.8 25 26 
平成28年度 87 31,702 86.8 16 1,511 90.9 27 29 
平成29年度 88 31,190 85.5 22 2,454 92.2 23 24 
平成30年度 86 31,539 86.4 21 2,015 91.9 31 25 
令和元年度 87 32,406 88.5 24 1,970 93.9 27 31 
令和2年度 90 32,831 89.9 13 1,146 93.0 34 27 
令和3年度 93 34,136 93.5 9 670 95.3 25 24 
令和4年度 92 33,915 92.9 5 656 94.7 29 28 
令和5年度 93 34,163 93.3 11 738 95.2 39 33 
令和6年度 90 32,983 90.4 13 1,019 93.5 23 32 

令和7年度 84 30,762 90.3 12 1,066 93.4 34 34 
   

 
（2）医療について　 
　＜救急搬送状況＞ 
年　度 救急搬送 

件数 
内　　訳 

安芸病院 田野病院 医療センター その他 
平成28年度 6 2 2 2 0 
平成29年度 49 32 8 6 3 

平成30年度 43 36 5 0 2 
令和元年度 35 26 6 2 1 

令和2年度 33 29 0 1 3 
令和3年度 47 37 3 3 4 
令和4年度 38 23 4 5 6 
令和5年度 37 27 3 5 2 
令和6年度 34 21 7 2 4 

令和７年度 31 26 4 0 1 
※救急搬送状況は、31件と例年とほぼ同じ程度発生しています。受入れのほとんどが県立あき総合病院での受入れ
となっています。今年度、県立あき総合病院との間で、協力医療機関契約内容を見直し、入院対応や感染症発生時
の協力体制を再構築しています。 
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（3）防災対策について 
　＜避難誘導訓練の実施状況＞ 

実施日 訓練・研修名 訓練・研修内容 

令和７年10月24日 地震・風水害・土砂災害・ 
火災訓練　BCP訓練　　 
勉強会（防災及びBCP） 

新施設での自然災害別訓練及び勉強会実施 
BCP訓練・勉強会実施 

令和7年11月21日 火災・消火訓練 消防立ち合いによる、火災による消火・避難訓練 

令和7年12月19日 地震及び津波想定訓練・ 
事業継続訓練 

地震発生時及び津波避難訓練　BCP訓練・勉強会 

令和8年2月11日 地震による津波・風水害想定訓
練 

津波が河川を遡上した場合及び河川氾濫による 
浸水想定の避難訓練 

※新施設での防災マニュアルの見直し及び訓練の実施、以前の施設の立地条件と異なり、防災マニュアルを見直す
必要があり、訓練や勉強会で新施設で起こりうる災害について研修及び訓練を実施、訓練によりマニュアルを見直
し、実際に即したマニュアルに改善していくことを中心に実施 

 

（4）職員の確保について 
　〇職員の年齢構成（令和8年3月31日現在）　☆　最年少21歳（介護職員）　最年長80歳（清掃員） 
　　　職　員 20歳以

下 
20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60～64

歳 
65～69
歳 

70歳以
上 

平　均 

介護職員 正規 0 2 3 5 3 0 0 0 41.1 
契・パ 0 5 0 3 0 2 5 5 53.4 

看護職員 正規 0 0 0 5 1 0 0 0 46.0 
契・パ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

調理員 正規 0 0 1 2 5 0 0 0 50.5 
契・パ 0 0 0 1 0 0 2 2 64.4 

その他 正規 0 0 0 2 4 2 0 0 55.0 
契・パ 0 0 0 1 3 2 1 3 62.6 

合　計 0 7 5 18 16 6 8 10 51.2 

前年度 0 8 5 18 20 9 5 12 52.4 
　☆  ​ 外国人労働者　（ミャンマー）　介護職員4名 
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　〇職員配置状況 
職　員　配　置　状　況 有　資　格　状　況 

職　　　種 令和7年4月 令和8年3月 増減 介福 正看 准看 社福 介支 調理 栄養士 
管栄養 

PT 

施　設　長 1名 1名 0       1         
医　師（嘱託医） 1名 1名 0                 
事　務　長 1名 1名 0                 
事　務　員 2名 2名 0             1   
生活相談員 2名 2名 0 　2       1       
管理栄養士 1名 1名 0             1   
栄　養　士 1名 1名 0             1   
介護支援専門員 2名 2名 0 　2       2       
機能訓練指導員 1名 1名 　 ±0   　1            
看護
職員 

正規職員 4名 4名    ±0   　1 3           
契約職員 0名 0名 0                 
パート職員 1名 0名 -1                 
小　　計 5名 4名 0   2 3           

介護
職員 

正規職員 15名 16名 　 +1 14       2       
契約職員 14名 10名 -4 4               
パート職員 9名 11名 +2 7               

小　　計 38名 37名 -1 25       2       
調理
員 

正規職員 6名 6名 0           6     
契約職員 0名 0名 0                 
パート職員 3名 2名 -1                 
洗浄員 2名 2名 0                 
小　　計 11名 10名 -1           6     

清掃員 4名 4名 0                 

洗　濯　員 4名 4名 0                 
運　転　手 1名 1名 0                 
合　　　計 75名 72名 -3 29 2 3 1 5 6 3 0 
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3・特別養護老人ホームセーラスむろと入所者状況 
（令和7年4月から5月：丸山長寿園） 
 
 

（1）男女別状況（令和7年4月1日から令和8年3月31日）　　　　　　　　　　　　　　　(人) 
年　度 男　性 女　性 合　計 

令和8年3月31日 13 72 85 
令和7年度 19 96 115 
前　年　度 18 105 123 

  
 

（2）要介護度別状況「平均要介護度　4.2　」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　(人) 
要介護度 令和7年度 前年度 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 
要介護2 0 0 0 1 4 5 
要介護3 2 19 21 4 21 25 
要介護4 13 41 54 8 37 45 
要介護5 4 36 40 5 43 48 
合　　計 19 96 115 18 105 123 

 
 

（3）年齢構成（令和8年3月31日現在）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　（人） 
　  年齢 

 
性別 

65歳 
未満 

65～
70歳 

70～
75歳 

75～
80歳 

80～
85歳 

85～
90歳 

90～
95歳 

95～
100歳 

100歳 
以上 

合　計 

男　性 0 0 1 3 0 3 5 0 1 13 

女　性 1 1 0 3 9 7 25 22 4 72 
合　計 1 1 1 6 9 10 30 22 5 85 
前年度計 0  0  4  7  8       12      26       24         7      88  

　 
　　　　　   年齢 

性別 
最高齢 最年少 平　均 前年度 

男　性 100 72 86.6 86.8  

女　性 103 56 91.2  91.6 

全　体     90.5  91.0 
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（4）所得段階別状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　　　　(人) 

所得段階 令和7年度 前年度 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

第1段階 1 7 8 1 14 15 
第2段階 5 28 33 4 28 32 
第3段階 5 42 47 3 40 43 
第4段階 8 19 27 10 23 33 
合　　計 19 96 115 18 105 123 

  
 

所得段階 収　入　要　件 保有する預貯金等 
第1段階 生活保護受給者   
第2段階 市町村民税非課税世帯であって、 

年間所得が80万円未満 
単身650万円・夫婦1650万円 

第3段階 年間所得が80万円を超え120万円未満 単身550万円・夫婦1550万円 
年間所得が120万円超 単身500万円・夫婦1500万円 

第4段階 市町村民税課税世帯   
※本人が住民税非課税世帯で、世帯を別にする配偶者も住民税非課税世帯であること。 
 

 
　 
（5）保険者別状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　(人) 
　　　性別・日付 

  

 
保険者 

令和7年度 前年度 

男性 女性 合計 男性 女性 合計 

室戸市 18 92 110 18 100 118 
東洋町 0 0 0 0 0 0 
中　芸 0 1 1 0 2 2 
安芸市 1 0 1 0 1 1 
その他 0 3 3 0 2 2 
合　　計 19 96 115 18 105 123 
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（6）入所申し込み状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(人) 
　要介護度 

 
月 

要介護2以下 
（区分変更中） 

要介護3 要介護4 要介護5 合　計 

平成26年度 4 18 10 10 42 
平成27年度 1 16 12 15 44 
平成28年度 3 10 19 7 39 
平成29年度 1 12 15 9 37 
平成30年度 0 18 19 9 46 

 令和元年度 1 11 31 11 54 
  令和2年度 0 24 23 13 60 
  令和3年度 0 13 16 15 44 
  令和4年度 3 24 27 6 60 
  令和5年度 0 20 12 9 41 
  令和6年度 7 10 14 5 36 

  令和7年度 4 11 9 8 32 
※令和7年度の申込者数は前年度と同程度でしたが確実に減少しています。申込者数が退所者数を下回りました。今
後も入所申込者は減少していくと考えられます。特に重度（要介護４及び５）の申込者が減少しています。申込者減少
の要因として、個室化による生活保護者の入所ができなくなったことが原因の一つです。この要因は生活保護者が多
い室戸市にとって大きな要因となっています。 

 
（7）入退所状況 
　①新規入所状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人） 
　要介護度 

  
月 

要介護1・
2 

要介護3 要介護4 要介護5 合　計 入所前状況 

在宅 医療
機関 

老健 その
他 

平成26年度 0 13 19 13 45 14 21 6 4 
平成27年度 0 2 11 12 25 4 14 2 5 
平成28年度 0 4 14 9 27 9 11 4 3 
平成29年度 0 2 14 7 23 16 3 1 3 
平成30年度 0 4 22 5 31 12 15 2 2 
 令和元年度 1（措置） 2 15 9 27 10 13 3 1 
  令和2年度 0 5 18 11 34 19 12 2 1 
  令和3年度 0 4 13 8（措置） 25 11 8 2 4 
  令和4年度 0 5 17 ７ 29 11 11 4 3 
  令和5年度 0 17 10 12 39 15 18 4 2 
  令和6年度 0 7 11 5 23 9 9 2 3 
  令和7年度 0 8 17 9 34 11 6 11 6 
※令和7年度は医療機関からの入所が減り、老人保健施設からの入所が増えています。医療機関からの入所が減っ
た要因として生活保護者を受け入れできなくなったことがここでも要因としてあがってきています。 
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　②退所状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人） 
　　要介護度 

  

月 
要介護

1 
要介護

2 
要介護

3 
要介護

4 
要介護

5 
合　計 退所状況 

死亡 看取り 長期入院 他施設 在宅復帰 

平成26年度 0 2 2 14 24 42 36 0 6 0 0 

平成27年度 0 0 3 8 15 26 23 0 3 0 0 

平成28年度 0 1 3 6 14 24 18 0 5 1 0 

平成29年度 0 1 3 11 9 24 14 10 0 0 0 

平成30年度 0 0 1 13 11 25 11 10 3 1 0 

 令和元年度 1 0 0 15 15 31 7 13 8 0 3 

  令和2年度 0 0 2 9 16 27 11 11 4 0 1 

  令和3年度 0 0 2 10 12 24 6 14 2 2 0 

  令和4年度 0 0 4 11 13 28 4 15 3 6 0 

  令和5年度 0 0 6 11 16 33 4 22 5 2 0 

  令和6年度 0 4 6 7 15 32 3 17 8 4 0 

  令和7年度 0 1 3 16 14 34 1 18 9 6 0 

※令和７年度の退所者数は34人。その内、個室化による生活保護者の退所は4人で、受入先調整中 

 
（８）ショートステイ利用状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(人) 
　　　要介護度 

  
月 

要支援1・2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計 

人数 日数 人数 日数 人数 日数 人数 日数 人数 日数 人数 日数 人数 日数 

平成 
26年度 

0 0 9 70 53 371 40 247 29 226 12 46 143 960 

平成 
27年度 

0 0 29 250 44 331 41 318 51 493 21 128 186 1,520 

平成 
28年度 

0 0 19 173 67 585 37 221 26 262 39 270 188 1,511 

平成 
29年度 

0 0 35 310 9 732 88 867 22 206 42 339 266 2,454 

平成 
30年度 

0 0 36 244 81 680 80 685 41 280 18 126 256 2,015 

令和元年度 2 11 50 241 88 894 88 651 16 124 10 49 254 1,970 

令和2年度 0 0 21 67 60 507 49 361 21 90 4 37 152 1,041 

令和3年度 6 21 28 75 40 290 28 191 7 64 4 24 113 650 

令和4年度 0 0 9 62 22 193 17 180 19 193 3 28 70 656 

令和5年度 0 0 35 187 35 209 25 116 31 203 5 23 131 738 

令和6年度 1 2 36 211 49 264 21 228 22 141 25 173 154 1,019 

令和7年度 1 3 11 98 48 334 52 338 16 111 22 182 150 1,066 

※ショートステイの利用状況も同等又は減少傾向です。新規の利用者も減少しています。施設内での感染対策により入所制
限をかけたことをきっかけに、一度離れた利用者が戻って来なくなっています。 
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（９）  安全管理 
 

　①　事故発生防止について 
 

　〇　事故発生状況(年度別)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(人) 
報告名 転倒・転落 表皮　剥離 異　食 誤　薬 その他 合　計 

平成26年度 72 17 2 3 3 97 

平成27年度 73 21 0 4 12 110 

平成28年度 85 27 1 5 19 137 

平成29年度 60 25 3 3 13 104 

平成30年度 56 6 0 3 9 74 

令和元年度 48 8 0 1 8 65 

       令和2年度 53 11 0 1 5 71 

  令和3年度 82 15 1 1 19 118 

  令和4年度 50 16 0 5 12 86 

  令和5年度 73 23 1 4 17 118 

  令和6年度 108 9 0 6 13 136 

  令和7年度 125 16 0 5 12 158 

※事故発生件数は昨年度より22件増加しました。施設が新しくなり、職員の導線が長くなったことと、新しい施設に慣れていな
いことが原因の一つとなっています。 

 
 
　〇　ヒヤリ・ハット報告状況（年度別）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(人) 

報告名 転倒・転落 徘徊 異　食 誤　薬 その他 合　計 

平成26年度 2 2 2 2 1 9 

平成27年度 6 0 0 0 1 7 

平成28年度 4 0 0 0 2 6 

平成29年度 13 6 0 0 1 20 

平成30年度 0 0 0 1 0 1 

 令和元年度 3 0 0 0 2 5 

  令和2年度 3 2 0 1 5 11 

  令和3年度 4 0 0 1 3 8 

  令和4年度 2 1 0 0 1 4 

  令和5年度 0 3 0 2 9 14 

  令和6年度 15 1 0 3 30 49 

  令和7年度 7 1 0 6 11 25 

 
 

 
  

 ②　感染症防止について 
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感染症発症期間 感染名 陽性者数 重篤者 
令和7年8月22日～9月10日 新型コロナウイルス 利用者14名　職員7名 1名 

令和8年3月8日～令和8年4月7日 ウイルス性感染症 利用者24名　職員3名 ５名 

※令和7年度は施設内感染が2回発生しました。1回目は新型コロナウイルスによる感染で、2回目は、特定のウイルスによる
感染ではなく、多種類のウイルスが引き起こした感染症でした。保健所による検査も実施しましたが、原因のウイルスは特定
できませんでしたが、感染は急速に広がり5名の重傷者を出してしまいました。終息まで1カ月を要した感染症でした。 

  
　③　苦情対応について 
苦情受付方法 苦情件数 第三者委員巡回相談 苦情要望件数 巡回報告 

電話相談 4 0 0 0 

苦情投書箱 0 

※施設の苦情対応については、苦情対応委員会を設置し、利用者及びご家族等よりの苦情や相談を受け付け迅速に対応す
るよう心掛けています。苦情の受け付け方法は、苦情受付窓口の担当者を生活相談員として、契約時等にご説明していま
す。また面会者入口に苦情受付箱を設置し、いつでも受け付けることができるようにしています。 

  
 

（10）年間行事 
行　事　名 開　催　日 行　事　内　容 参加者名 
誕生日喫茶 毎月１回 誕生者のお祝い 全　　員 

敬　老　会 令和7年 9月15日 敬老の日のお祝い 入所者・職員 

お楽しみ会 令和7年11月11日 入所者対象の 
レクリエーション 

入所者・職員 

開園記念式典 令和7年5月23日 新施設の開園行事   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（11）職員の研修状況 
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　職員のスキルアップのために各研修を行っています。施設内研修及び老施協や県の主催する外部研修等にも
積極的に参加しています 
 
　①  研修内容　（リモート研修を含む） 

研　　修　　名 研修日 参加者 研修会場 

再加熱キャビネット見学 令和7年5月9日 栄養士・調理員4名 大豊町大杉中央病院 

再加熱キャビネット見学 令和7年5月13日 管理栄養士・調理員3名 大豊町大杉中央病院 

安全運転管理者講習 令和7年5月29日 事務員 サンパレスむろと 

実務者研修 令和7年5月から 介護職員2名 三幸福祉カレッジ 

高知県老人福祉施設協議会視察役員 
研修 

令和7年7月8日 施設長 特別養護老人ホーム 
あざみの里 

失敗しないICT機器の選び方・ 
活かし方実践セミナー 

平成7年8月6日 施設長・介護主任・介護
リーダー 

高知県人権啓発 
センター 

令和7年度福祉サービス苦情解決 
セミナー 

令和7年9月2日 生活相談員2名 高知県ふくし交流 
プラザ 

高知県認知症介護実践研修 
「実践者研修」 

令和7年9月3日～11月6
日 

介護職員1名 高知県ふくし交流 
プラザ 

令和7年度第2回東ブロック栄養士勉強会 令和7年9月24日 管理栄養士 高知城ホール 
（オンライン） 

社会福祉会計簿記講座（2級） 令和7年9月17日・18日 看護主任・事務員 高知県ふくし交流 
プラザ 

高知県介護職員等喀痰吸引等研修 
（指導者研修） 

令和7年月9日27日 看護職員1名 ちより街テラス 

高知県老人福祉施設協議会　介護支援専
門員・生活相談員研修 

令和7年10月9日 介護支援専門員2名・生
活相談員2名 

高知県ふくし交流 
プラザ 
（オンライン） 

リスクマネジメント研修 令和7年10月9日　 介護支援専門員2名・生
活相談員2名・介護リー
ダー2名 

高知県ふくし交流 
プラザ 
（オンライン） 

介護職員初任者研修 令和7年9月28日から 
令和８年３月１日 

介護職員1名 室戸市福祉センター 

高知県　食と栄養の会　調理実習講習会 令和7年10月21日 管理栄養士1名 高知男女共同参画セ
ンター「ソーレ」 

板倉病院クックチル運営オンラインセミ
ナー 

令和7年11月10日 事務長・主任栄養士 オンライン 

高知県老施協JS次世代委員BCP研修会 令和7年11月27日 生活相談員・機能訓練指
導員 

高知県ふくし交流 
プラザ 

安芸エリア医療関連対策研修会及び第3
回安芸地域院内感染対策におけるカン
ファレンス 

令和7年11月28日 看護職員1名 県立あき総合病院 
やまのホール 

食と栄養の会第3回研修会 令和7年12月9日 主任栄養士1名 高知城ホール 
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ノーリフティングマネジメント＆ 
実技研修 

令和7年12月10日 介護職員2名 奈半利町保健 
センター 

三原赤十字病院×人材推進室× 
九州CKセミナー 

令和７年12月19日 主任栄養士1名 オンライン 

認知症実践者研修「実践者研修」 令和8年1月13日～18日 介護職員1名 高知県ふくし交流 
プラザ 

透析患者受け入れに関する勉強会（施設
内研修） 

令和8年1月23日・ 
2月3日 

介護職員28名・看護職員
5名・ケアマネ2名・相談員
2名・調理10名・清掃洗濯
8名・事務2名・機能訓練1
名・ 
施設長 

地域交流室 

クックチル試食会（施設内研修） 令和8年2月3日 施設長・管理栄養士・主任
栄養士・介護主任・看護主
任・介護リーダー3名・ケア
マネ1名 

地域交流室 

地域で暮らすための成年後見セミナー 令和8年2月11日 生活相談員2名・介護支
援専門員2名 

室戸市保健福祉 
センターやすらぎ 

第3回東ブロック栄養士勉強会 令和8年3月6日 管理栄養士1名 特別養護老人ホーム
土佐清風園 
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