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ケア方針 

１．基本方針 

当事業所は、利用者一人ひとりの尊厳を尊重し、自立支援を最優先に考えたケアを

提供します。安心・安全な環境で、利用者が日常生活を自分らしく過ごせるよう支援し

ます。 

２．ケアの基本理念 

1. 自立支援 

利用者ができることは可能な限り本人に行っていただき、必要な支援を補助

的に行います。 

2. 安心・安全の確保 

事故やケガを防ぐため、訪問前の環境確認、適切な介助方法を徹底します。 

3. 個別対応 

利用者の状態や希望に応じた柔軟なケアを行います。 

4. 信頼関係の構築 

利用者およびご家族との信頼関係を大切にし、丁寧なコミュニケーションを心

がけます。 

３．具体的なケア方針 

• 日常生活動作（食事・入浴・排泄など）の支援は、本人の能力に応じて補助し

ます。 

• 安全確認のため、訪問前後に環境チェックを行います。 

• 利用者の状態変化は記録し、必要に応じてケア内容を見直します。 

• 家族や医療機関と連携し、最適なケアを提供します。 

 


