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	大人の公文式 「学習療法」
	MMSE改善率 約55% FAB改善率 約80%
	お一人お一人に合わせた教材をご用意。 3ヶ月毎にMMSE（認知症検査）とFAB（前頭葉機能検査）を実施し、しっかりと評価いたします

	なべちゃんデイサービス
	学習療法実践モデル施設
	スマートエイジング実践型デイサービス


	"できる"が増えると、 毎日はもっと楽しくなる
	学習療法×運動療法で 脳と身体をやさしく活性化


	一緒に笑えば、 みんなが幸せ。
	学習療法×運動療法
	学習療法
	音読・計算・コミュニケーションを通して前頭前野を活性化

	ふまねっと
	「考えながら歩く」ことで  脳と身体を同時に刺激。

	1日の流れ
	☀️ 9:30 到着・健康チェック ♨️ 10:00 入浴 ☕ 学習療法 🚶 ストレッチ・体操 🍱 12:00 昼食 🦷 12:30 口腔ケア 🎲 13:00 レクリエーション 🚶 14:00 体操 ☕ 15:00 おやつ 🚶 15:30 ふまねっと運動 🚗 16:30 送迎




