
２０２３年第３回 ハ イ キ ン グ ・「軽(ミニ)登山」計画 

コード 月 日 曜 日        山 行 山 域 リーダー 

2304A ０４/０２ 日 
見沼田んぼハイキング№２ 

(桜の花の観賞コース) 
鈴木 健二 

2304B ０４/０９ 日 
銚子・犬吠埼灯台ハイキング  (バスハイク) 

(豪快な海岸美とおいしい空気を楽しむコース) 
山本 敏夫 

2304C ０４/２３ 日 
信州武石村「余里一里花桃の里」(バスハイク) 

(花桃の花の鑑賞コース) 
山本 敏夫 

※ ０５/１４ 日 第３回定期総会  

2305A ０５/２１ 日 
多摩川～等々力渓谷 

（新緑とせせらぎを楽しむコース）  

鈴木 健二 

2305B ０５/２７ 土 
尾瀬 (バスハイク) 「軽(ミニ)登山」 

(水芭蕉の鑑賞コース) 
山本 敏夫 

2306A 
０６/０４～ 

０６/０５ 
日～月 

浅草山麓エコ・ミュージアムとワラビ狩り  

(バスハイク)（ブナ林の新緑とワラビ狩り） 
鈴木 健二 

2306B ０６/１１ 日 
湯ノ丸高原と池の平湿原   (バスハイク) 

「軽(ミニ)登山」 (ツツジの花の鑑賞コース) 
山本 敏夫 

2306C ０６/１８ 日 
鎌倉ハイキング 

(アジサイの花の鑑賞コース) 
八木下 和行 

2306D 
０６/２２～ 

０６/２４ 
木～土 

東北歩き旅(温泉巡り乳頭温泉・蔵王温泉)  

(大人の休日俱楽部パス利用・温泉好き集まれ!!) 
山本 敏夫 

2306E ０６/２５  日 
八ヶ岳山麓・白駒池  「軽(ミニ)登山」 

（コケと新緑の観賞コース） 
鈴木 健二 

2307A ０７/０２ 日 
林芙美子記念館～トキワ荘ハイキング 

(風の吹き抜ける家とマンガの聖地を訪ねる旅） 
鈴木 健二 

2307B ０７/１６ 日 桃狩り (バスハイク・旅行会社とコラボ) 山本 敏夫 

2307C ０７/２２ 土 安曇野歩き(穂高神社・碌山美術館・わさび田) 山本 敏夫 

2307D 
０７/３０～ 

０７/３１ 
日～月 

富士山お中道と富士山下山ツアー  

（お中道と五合目～一合目まで歩くコース） 
鈴木 健二 

2308A ０８/０６ 日 
大菩薩峠ハイキング    「林道歩き」 

(富士山眺望コース) 
八木下 和行 

2308B ０８/２０ 日 
軽井沢散策   (バスハイク) 

(涼しい避暑地、軽井沢高原の散策コース） 
鈴木 健二 

2308C ０８/２７ 日 
千葉外房ハイキング (バスハイク) 

(伊勢エビ料理と道の駅を楽しむコース) 
山本 敏夫 

2309A ０９/０３ 日 
栃木簗場あゆ料理と歩き (バスハイク) 

(あゆ料理と栃木の自然を楽しむコース) 
山本 敏夫 



2309B ０９/未定  ぶどう狩り (バスハイク) 山本 敏夫 

2309C ０９/２４ 日 
日和田山～巾着田  「軽(ミニ)登山」 

（彼岸花の観賞コース） 
八木下 和行 

2310A １０/未定  栗拾いハイキング (バスハイク) 山本 敏夫 

2310B １０/１５ 日 
霧ケ峰 「軽(ミニ)登山」 (バスハイク) 

(紅葉を楽しむコース) 
山本 敏夫 

2310C １０/２２ 日 
箱根仙石原ハイキング (バスハイク) 

(ススキの群落と紅葉を楽しむコース) 
鈴木 健二 

2311A １１/１１ 土 
金沢散策と加能蟹  (日帰り) 

(大人の休日俱楽部利用) 
山本 敏夫 

2311B １１/１９ 日 
伊豆伽藍山・達磨山・金冠山 「軽(ミニ)登山」 

（伊豆の草原歩き）(バスハイク) 
山本 敏夫 

2311C １１/２２ 水 
大山寺～阿夫利神社 

(紅葉と豆腐料理を楽しむコース) 
鈴木 健二 

2312A 
１２/０９ 

夕方から夜 
土 

都内イルミネーション巡り (六本木・原宿) 

(イルミネーションを楽しむコース) 
山本 敏夫 

2312B １２/１７ 日 
白糸の滝～田貫湖～朝霧高原 (バスハイク) 

(滝と富士山の眺望コース) 
鈴木 健二 

2401A ０１/１４ 日 
久能山東照宮といちご狩り (バスハイク) 

(歴史といちご狩りを楽しむコース) 
山本 敏夫 

2401B ０１/２１ 日 
三島スカイウォーク～三島散策(バスハイク) 

 (富士山の眺望とせせらぎの散策コース) 
鈴木 健二 

2402A ０２/１０ 土 
河津桜ハイキング (ＪＲ利用) 

(河津桜の花の鑑賞コース) 
山本 敏夫 

※ ０２/１８ 日 第４回定期総会  

2402B ０２/２５ 日 
房総花摘とバーベキュウ  (バスハイク) 

(花摘みとバーベキューを楽しむコース) 
鈴木 健二 

2403A ０３/０３ 日 
越生梅林と越生七福寿巡り 

(梅の花と鑑賞と七福寿巡りのコース) 
鈴木 健二 

2403B ０３/２３ 土 都内桜めぐり① 朝から桜めぐり～夜桜と屋形船 山本 敏夫 

2403C ０３/２４ 日 都内桜めぐり② 山本 敏夫 

 

 

 


