
日野スクエアダンスクラブ

第７回 ビギナークラス
体験会兼講習会のお誘い

日時 体験会 １０月３日(金) 無料
講習会 引き続き全10回（毎週 金曜日)

         参加費６､000円
いづれも、１３時３０分～１５時００分

会場 多摩平の森 ふれあい館３階 集会室６
〒191-0062 日野市多摩平2-9
tel 042-585-2000

（JR豊田駅より徒歩10分）

連絡先
代表 奥村 稔明
携帯 090-3802-5920

カントリーミュージックの軽快なメロディーに乗って、
1組8人で踊る「スクエアダンス」。
友達の輪が広がり、健康を保持するための運動にも、頭
の体操にもなります。
参加してみませんか？

パズルゲームのようなウォーキングダンス

クラブホームページ
https://www.hino-sdc.jp/
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