
新春

新しい年を楽しくスタート!!

参加者全員で　

楽しいトーク

紙芝居で

　学ぶ

健康豆知識

動きやすい

      服装で

オンライン

荒尾市中央公民館 荒尾市増永633　☎62-0051

コンサート
1月21日(水) 12:00～15:00

【開催場所】
荒尾市中央公民館
　　　　体育室
【対象】どなたでも
【定員】40人
【申込締切】
   1月16日(金)まで

一緒に歌って

　盛り上がろう

あんな話、

　　こんな話

体操コーナー

音楽健康

指導士による

申込
配信元 : 第一興商　エルダー事業部

こちらからも可

無料

2026

みんなでオンライン視聴


